Lé& Giang Sinh ¢ Sri Lanka

O'Sri Lanka, thang 12 ludn 1a mia 1é héi dirge wa chudng. 6 ciing la thoi gian thu hoach.
Sau khi nhitng nguoi dau tién tro lai theo dao Cong gido vao thé ky 16, thang nay dieoc
do6i tén thanh “Nattal rnase”, nghia den la “thing Gidng Sinh”.

Sri Lanka ngay nay 1a mot quéc
gia c¢6 da sd dan chung theo Phat
gido Sinhala. Nhung tur thoi xa xua,
ving dat ciia ngudi Sinhala di thu
hat va quy tu ca nhirng nguoi theo
Kitd gido, An Do gido va Hoi gido
' ma con chau cua ho ngay nay chiém
hon 30% tong dan sb ca nudc. Ho
gitip cho dat nugc thém phong phu
nho su da dang vé van hoa va truyén
thdng. Mac di Sri Lanka la mot quéc
gia chu yéu theo dao Phat (chi 7% dan s theo Kitd gido) nhung moi ngudi déu mung 18
Giang sinh nhu mot ngay 18 quéc gia. Hau hét cac Kitd hitu ¢ Sri Lanka 13 nguoi Cong
gido.

Nén van hoa liia nwoc

Ngoai cac thuwong nhan Hoi gido va cong dong ngu dan Tamil song doc theo vanh dai ven
bién, nguoi Sinhala ban dia (c6 ngdn ngit I Sinhala) tir rat xa xua da coi trong viéc lam
thay loi, trong Itia va 1am nong. Sri Lanka duoc ménh danh 1a “Vua lGa cia phuong Dong”.
Thang 12 la thang thir chin trong &m lich Sinhala va dugc goi la “Unduwap”. Trong nhirng
nim sau do, v6i viéc nhiéu ngudi tré lai theo Kitd gido sau khi nguoi B4 Pao Nha dat
chan dén ving dét nay (1505), ‘Unduwap’ duoc nguoi Sinhalese dit cho mot cai tén Kitd
gido 1a “Nattal rnase”, nghia den la thang Giang Sinh.

“Nattal” ¢ Sri Lanka mo ra mot mia I8 hoi, duoc to chirc theo cach truyén thong trén
khap hon dao. Moi nguoi déu mong cho 18 hoi cudi ndm nay. Mua Giang Sinh bat dau vao
ngay 1 thang 12, hom d6 nguoi ta dot phao
vao luc binh minh. Céc Kitd hiru tan dung
mua nay dé thuc hién va rao truyén thong [
diép cao ca cua Giang Sinh. Ho chia sé thong |
diép d6 vai nhirng nguoi hang xom ngheo
nhat va rao truyén thong diép vé thién tam va
binh an véi tit ca moi nguoi. Di véi tré em,
do ciing 1a dip két thuc nam hoc, hoan thanh
c4c bai kiém tra cudi ky va phan thuong kém
theo danh cho nhirng em dugc 1én 16p trong
nam hoc téi. V6 sd ca vién tré hoac dién vién
nhi, dugc céc thdy c¢d huan luyén, s& biéu




dién trong c&c budi vin nghé cubi nam hoc,
tap trung vao tim quan trong cua I& Giang
sinh. Nhimg nguoi di 18 16n tudi va cac
nhom tré tai cac cong dong giao xur trong
lang tham chi con phan khich va nhiét tinh
hon.

Céc ca khuc Giang sinh

Cay Noel cao nhatthglm tai Colmbo thii do Sri Lanka, Trong thanh phé, tr khoéng dau thé_ng 12,
thang 12 nam 2016. , , , n , n ,
cac nhém hop xudng, tham chi thugc cac
t6n gido khac nhau, bat dau tap duot cho nhitng bai hat mirng Giang Sinh néi tiéng. Trong
khoang hai tuan truéc L& Giang Sinh, nguoi ta té chuc cac hoat canh, cac budi vin nghé
hop xuéng tai cac hoi truong dai hoc, cac khan phong, hoac tai cac san khau nho ngoai
troi trong khudn vién nha tho. Cac duong phd duoc trang tri va cac trung tdm mua sam
déu co trung bay nhitng Cay Noel cao 16n. Cac dudng phd céc ctra hang déu tran ngap
nhitng ngudi mua d6 udng, banh ngot, quan 4o, qua ting, gidy dép, thiét bi dién tir va dd
choi. Cac cong ty 16n to chic tiéc Giang
Sinh va cac khéach san 16n t6 chirc cac budi
tiéc khiéu vii dém Giang Sinh.
Tai cac phién chg va hoi chg lang qué,
nhitng nguoi ban hang tir cac huyén lan can
hdi ha tu tap dén cac quay hang dung tam dé
bay ban rat nhiéu loai hang héa. Trong céc
san pham bay béan c6 vong c6 chan day mau
sic, vong chan vong tay, trdm cai, quan 4o,
vai voc, xari, khin choang, tham, chiéu va
cac mén an ty lam nhu mit cam, dwa chua, mén man, mon ngot, dén do6 gia dung bang
nhom, d6 gbm, dd noi that, va cd ca do trang strc duoc lam tha cong tinh xao bang da quy.

Béanh Noel truyén théng Sri Lanka

Mua thu hoach

Bau khi han hoan 18 hoi di kém véi “Nattal” dién ra cho dén Tét Duong lich, do d6 da
thAm nhap vao tan cac vung thon que danh thac niém vui va thién tam tran ngap noi moi
nguoi. Ngay ca lan glo gitta trua, von thu:ong nong bu:c vao thcn d1em nay cua nam cling
tré nén mat diu khién nguoi ta cam thay T 42 :
sang khoai mat me. Cac bong hoa véi du
mau sac, kiéu dang va huong thom to
diém cho c&c ngd hém, dai 16, khu vui
choi va ngon cay xung quanh.

Tat ca nhitng diéu nay gilp tén tao va
lam phong pha thém vé dep tu nhién cua
tham thyc vat nhiét déi trai dai tr bo bien A A
dén cac ving d6i ndi véi cac don dién Choi tri raban- pada




dira, cao su va ché thom. Céac ddn dién
nay cha yeu ¢ Tinh Trung Tam va da lam
cho Tra Sri Lanka ndi tiéng thé giai.

Giita cac déng lta ménh méng, cac nong
dan nam nir hat ho nhitng cau ve tén giao
trong lic gat 10a, ta on vé nhirng hoa mau
tir ruong dat. Nhimg nguoi khac thi ngoi
trén ghé dau nho thanh cac doi thi dau
gom 4 hodc 5 ngudi tham gia trd choi 3
raban-pada rat duoc ua chuong (mot hinh Rudc Kigu Le nika dém

thirc thé hién truyén thdng céc cau ca dao c6 nhip phach bang cach v trén mot céi tréng
tron duoc dat trén bon chan ngan). Cudi clng, chuan bi cho mua I& hoi va trang tri cay
Noel trong nha Ia nhitng diéu tré em mong chd mot cach vo cling phan khich va héo huc.
Bau khong khi twong tu cling thuong dién ra xung quanh chiéc hang da ty 1am ma tré em
van thich tha khi chuan bi cho Chiia Giésu Hai Pong chao doi vao dung nira dém ngay L&
Giang sinh. Trén khap dat nudc, cac Kitd hitu di du Thanh I Ilc nira dém. Ho cling moi
ban b, ca nhitng nguoi theo Kitd giao va nhitng nguoi khong theo Kitd gido, dén nha dé
du tiéc.

Trong tiéng Sinhala, ngdn ngit dugc ndi ¢ Sri Lanka, Chlc Giang Sinh Vui Vé 1a ‘Suba
Naththalak Wewa’ (230 253532 603)5).
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