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Vónh Long ngaøy 20.8.2021 

Kính göûi:  Quyù Cha 
  Quyù Tu só nam nöõ   

Vaø taát caû anh chò em Gp. Vónh Long   
 

V/v  GIA ÑÌNH, NÔI ÑAØO TAÏO CON NGÖÔØI  
TRÖÔÛNG THAØNH TOAØN DIEÄN  

 
Thöa anh chò em, trong naêm nay chuùng ta seõ choïn möôøi 

hai ñeà taøi döïa theo chuû ñeà muïc vuï naêm 2021 cuûa Hoäi Ñoàng 
Giaùm Muïc Vieät Nam : Ñoàng haønh vôùi ngöôøi treû trong ñôøi soáng 
gia ñình. Giaùo phaän Vónh Long, trong Gôïi yù Muïc vuï laàn IX, seõ 
noùi veà Gia ñình, nôi ñaøo taïo con ngöôøi tröôûng thaønh toaøn dieän 
ñöôïc trích trong caùc Toâng Huaán Amoris Laetitia (Nieàm vui cuûa 
Tình yeâu). 

 
Tröôûng thaønh laø gì ? Theo caùc töï ñieån tröôûng thaønh ñöôïc 

saùnh nhö traïng thaùi cuûa traùi caây chín muøi ; giai ñoaïn cuoäc ñôøi 
giöõa tuoåi treû vaø tuoåi giaø. Nghóa boùng : traïng thaùi cuûa con ngöôøi 
hay ñoà vaät ñaït tôùi söï phaùt trieån troïn veïn, ngöôøi ñaõ thaønh nhaân 
roài.…; ñöùng tuoåi, luùc maø con ngöôøi ñaït ñöôïc söï troøn ñaày, khoân 
lôùn veà phöông dieän theå lyù vaø tri thöùc,  

 
Tröôûng thaønh coøn tìm thaáy trong nhieàu phöông dieän khaùc 

nöõa. Trong tình yeâu, tin töôûng, loøng kính troïng, ñöùc coâng baèng, 
ñoái thoaïi... caàn söï tröôûng thaønh. Ñoù laø söï tröôûng thaønh nhaân 
baûn. Söï tröôûng thaønh nhaân baûn laø söï noái keát cô baûn giöõa nhaân 
caùch hieän coù cuûa chuùng ta vôùi nhaân caùch töông lai maø chuùng ta 
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döï ñònh trôû thaønh. Thí duï, hoâm nay, chuùng ta laø sinh vieân, laø 
moät noâng daân, nhöng trong nhöõng naêm thaùng saép tôùi chuùng ta 
seõ trôû thaønh moät nhaø giaùo, moät thöông nhaân. Ñaây laø moät söï trôû 
thaønh, moät söï trôû thaønh chín muøi, troïn veïn. Ñieåm coát yeáu vaø 
thuyeát phuïc nhaát veà söï tröôûng thaønh laø traùch nhieäm vaø söï trung 
thaønh khi ngöôøi tröôûng thaønh thöïc hieän moät cam keát vaø soáng 
boån phaän cuûa mình. Caù nhaân daán thaân vaøo moät coâng vieäc, 
kieân trì thöïc haønh ñeán nôi ñeán choán coâng vieäc ñaõ ñöôïc khôûi söï 
coù tính toaùn, nhaän ra vaø söûa chöõa nhöõng sai laàm tai haïi cho 
baûn thaân vaø cho coäng ñoàng. Moät ngöôøi chaêm chæ thöïc haønh 
nhieàu ñöùc tính toát thì tröôûng thaønh nhanh choùng.  

 
Dó nhieân, ai trong chuùng ta cuõng bieát laø muoán coù söï 

tröôûng thaønh thì caàn phaûi coù thôøi gian, nghóa laø söï tröôûng thaønh 
khoâng ñeán sau moät ngaøy hay sau moät ñeâm, nhöng phaûi coù moät 
thôøi gian daøi ñeå chuaån bò.  

 
Coù ñöôïc söï tröôûng thaønh töø ñaâu ? Theo ñeà taøi ñaõ choïn thì 

gia ñình laø nôi ñaøo taïo con ngöôøi tröôûng thaønh toaøn dieän. 
Ñuùng, bôûi vì, töø gia ñình môùi coù nhöõng thaønh vieân trong gia 
ñình goàm cha meï, con caùi. Soáng vaø cö xöû theá naøo ñeå caùc thaønh 
vieân trong gia ñình khoâng bò ñaùnh maát boä maët toát ñeïp cuûa gia 
ñình. Caùc thaønh vieân trong gia ñình trôû thaønh moät con ngöôøi 
toaøn dieän: - Cha meï thöông yeâu, tin töôûng nhau ñöa ñeán tröôûng 
thaønh trong tình yeâu : tình yeâu daãn ñeán söï tin töôûng, söï töông 
quan töï do thoaùt khoûi moái nghi ngôø, daán thaân cho nhau, chia seû 
cho nhau caùc nieàm vui hoïc ñöôïc töø beân ngoaøi gia ñình (x. 
Amoris Laetitia soá 115) - Cha meï thöông yeâu nhau laø maãu 
göông cho con gaùi soáng hoøa thuaän vôùi nhau. - Con caùi soáng hoøa 
thuaän seõ taïo neân baàu khí haïnh phuùc gia ñình. Vì theá “Vaán ñeà 
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khoâng chæ laø tình yeâu cuûa ngöôøi cha vaø cuûa ngöôøi meï xeùt caùch 
rieâng reõ, maø coøn laø tình yeâu cuûa hoï daønh cho nhau, voán ñöôïc 
coi nhö nguoàn maïch cuûa chính söï hieän höõu, nhö toå aám tieáp 
nhaän vaø nhö neàn taûng cuûa gia ñình” (Amoris Laetitia soá 172). 

 
Trong gia ñình, tình yeâu cuûa ngöôøi meï vaø ngöôøi cha cho 

keát quaû laø ñöùa treû seõ tröôûng thaønh veà phöông dieän nhaân baûn 
hôn. Ngöôøi meï seõ laøm nhöõng gì, ngöôøi cha seõ laøm nhöõng gì cho 
con caùi töø luùc môùi ñöôïc sinh ra ñeå con caùi cuûa mình phaùt trieån, 
ñeå con caùi mình caûm nhaän chuùng ñöôïc cha meï yeâu thöông 
baèng moät tình yeâu thieâng lieâng cao quyù, tình yeâu ñoù baét nguoàn 
töø tình yeâu cuûa Thieân Chuùa. Khoâng phaûi chæ coù ngöôøi meï hoaëc 
ngöôøi ngöôøi cha môùi yeâu thöông con caùi, nhöng caû hai ñeàu yeâu 
thöông con caùi: “Moãi ñöùa treû coù quyeàn ñöôïc höôûng tình yeâu 
cuûa moät ngöôøi meï vaø moät ngöôøi cha, caû hai tình yeâu naøy ñeàu 
caàn thieát cho treû ñeå ñöôïc tröôûng thaønh toaøn dieän vaø haøi hoøa” 
(Amoris Laetitia soá 172). Töø ñoù ñöùa beù töø töø lôùn leân vaø mang 
moät yù thöùc soáng toát hôn, tröôûng thaønh hôn.  

 
Gia ñình laø tröôøng giaùo lyù, ñöùc tin cho con caùi (x. Amoris 

Laetitia soá 16). Ñeå giuùp con ngöôøi tröôûng thaønh veà phöông dieän 
ñöùc tin, thì gia ñình laø moät nôi raát thích hôïp, bôûi vì trong gia 
ñình con caùi anh chò em trong nhaø soáng vôùi nhau, gaëp gôõ nhau 
thöôøng xuyeân. Cha meï, anh chò em trong gia ñình gaëp gôõ con 
caùi trong nhöõng böõa aên, khi hoäi hoïp baøn baïc vôùi nhau, chia seû 
thoâng tin cho nhau, ñaëc bieät laø gaëp gôõ nhau ñeå ñoïc kinh chung, 
chia seû Lôøi Chuùa. Nhöõng cuoäc gaëp gôõ nhö theá seõ laø moät phöông 
tieän höõu ích ñeå daïy giaùo lyù vaø cuûng coá ñöùc tin cho nhau. Moïi 
thaønh phaàn gia ñình caàn phaûi chu toaøn traùch nhieäm naøy.  
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Trong Kinh Thaùnh chuùng ta gaëp raát nhieàu ñoaïn noùi veà vaán 
ñeà naøy. Thôøi Cöïu öôùc, boái caûnh daân Israel ñöôïc Thieân Chuùa 
ñöa ra khoûi ñaát Ai Caäp ñöôïc goïi laø cuoäc Vöôït Qua. Chính trong 
gia ñình daïy giaùo lyù vaø ñöùc tin vaøo Chuùa veà cuoäc cöû haønh leã 
Vöôït Qua. 

 
“Khi con chaùu anh em hoûi anh em: "Nghi leã naøy coù yù 

nghóa gì ñoái vôùi quyù vò?, anh em seõ traû lôøi: Ñoù laø leã teá Vöôït 
Qua möøng ÑÖÙC CHUÙA, Ñaáng ñaõ vöôït qua caùc nhaø cuûa con 
caùi Ít-ra-en taïi Ai-caäp, khi Ngöôøi ñaùnh phaït Ai-caäp vaø cho caùc 
nhaø chuùng ta thoaùt naïn." Daân quyø xuoáng vaø phuû phuïc” (Xh 
12, 26-27) (x. Ñnl 6, 24; Tv 78, 3-6). 

 
Gia ñình nôi thoâng truyeàn ñöùc tin cho nhau, daïy baûo nhau 

phaûi thöïc haønh ñuùng ñaén lôøi Chuùa daïy qua vieäc tham döï caùc Bí 
tích, qua vieäc soáng ñaïo trong ñôøi soáng xaõ hoäi…vieäc laøm naày 
giuùp con caùi tröôûng thaønh. Nhöng cuõng raát tai haïi cho söï tröôûng 
thaønh, khi ñôøi soáng cuûa cha meï cuõng coù theå laø nguyeân nhaân 
gaây neân söï toån haïi naøy (x. Amoris Laetitia soá 176). Moät thaønh 
vieân trong gia ñình coù theå gaây ra söï tan vôõ gia ñình, vôï choàng 
ly dò, con caùi hö ñoán…, khi thaønh vieân ñoù chöa tröôûng thaønh 
(x. Amoris Laetitia soá 239). Cho neân, caùc thaønh vieân trong gia 
ñình phaûi soáng hoøa thuaän thöông yeâu nhau, giuùp ñôõ nhau, ñoái 
thoaïi vôùi nhau, giuùp nhau soáng ñaïo, thôø phöôïng Chuùa cho ñuùng 
möùc ñeå coù ñöôïc tröôûng thaønh toaøn dieän, mang ñeán haïnh phuùc 
cho gia ñình. 

 
Thaùnh Gia Nagiaret : Chuùa Gieâsu, Meï Maria vaø Thaùnh 

Giuse laø moät gia ñình göông maãu maø ngöôøi Coâng giaùo chuùng ta 
meán moä. Noi göông Thaùnh Gia Nagiaret, nhôø lôøi chuyeån caàu 
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cuûa caùc Ngaøi, caùc gia ñình caàu xin Chuùa giuùp ñeå soáng theá naøo 
ñaït ñeán söï tröôûng thaønh toaøn dieän. Nhôø ñoù, moïi ngöôøi vöõng 
böôùc treân con ñöôøng ñöùc tin cuûa mình, vaø coäng taùc loan baùo 
Tin möøng trong moät xaõ hoäi maø nhieàu nôi coøn chöa coù boùng 
daùng caây Thaùnh Giaù. Chuùc söùc khoûe, caàu nguyeän cho côn ñaïi 
dòch Covid-19 naøy qua mau ñeå moïi sinh hoaït xaõ hoäi vaø muïc vuï 
toân giaùo ñöôïc bình thöôøng. 
 
+ Pheâroâ Huyønh Vaên Hai 
  Giaùm Muïc Gp. Vónh Long 
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Thaùng 9/2021 

ÑTC Phanxicoâ: Khi chuùng ta theo Chuùa, 
khoâng coù ñieàu gì trong cuoäc soáng laø tình côø 
Trong buoåi tieáp kieán chung vaøo saùng thöù Tö 30/6/2021, Ñöùc 
Thaùnh Cha nhaéc raèng khi chuùng ta theo Chuùa, khoâng coù ñieàu gì 
trong cuoäc soáng laø tình côø. Chuùa theâu deät lòch söû cuoäc ñôøi 
chuùng ta vaø neáu chuùng ta ñoùn nhaän keá hoaïch cöùu ñoä cuûa Chuùa, 
aân suûng cuûa Ngöôøi seõ bieån ñoåi taâm hoàn vaø cuoäc soáng cuûa 
chuùng ta vaø chæ cho chuùng ta nhöõng con ñöôøng môùi. 
 
Trong buoåi  tieáp kieán chung cuoái cuøng tröôùc khi baét ñaàu thaùng 
heø vaøo thaùng 7, Ñöùc Thaùnh Cha trình baøy baøi giaùo lyù thöù hai 
trong loaït baøi veà thö thaùnh Phaoloâ göûi caùc tín höõu Galaùt. Ñöùc 
Thaùnh Cha suy tö veà lôøi thaùnh Phaoloâ töï nhaän mình laø toâng ñoà 
thaät söï qua vieäc thöïc thi quyeàn toâng ñoà cuûa ngaøi. Thaùnh Phaoloâ 
baûo veä thaåm quyeàn toâng ñoà cuûa ngaøi baèng caùch mieâu taû caùch 
trung thöïc haønh trình hoaùn caûi cuûa ngaøi - töø keû baét bôù Giaùo hoäi 
döõ doäi ñeán ngöôøi ñöôïc keâu goïi nhôø loøng thöông xoùt cuûa Thieân 
Chuùa ñeå bieát Chuùa Gieâsu Phuïc sinh vaø trôû thaønh toâng ñoà cho 
caùc daân toäc. 
 
Khi nhaán maïnh ñeán quyeàn naêng cuûa loøng thöông xoùt Chuùa hoaït 
ñoäng trong ñôøi soáng cuûa ngaøi, thaùnh Phaoloâ môøi goïi chuùng ta 
suy gaãm veà caùch Chuùa ñi vaøo cuoäc soáng cuûa chuùng ta, laøm 
chuùng ta ngaïc nhieân, ñoåi môùi vaø bieán ñoåi hoaøn toaøn chuùng ta 
bôûi Chuùa Thaùnh Thaàn, vaø cuûng coá chuùng ta trôû thaønh nhöõng 
moân ñeä truyeàn giaùo ñeå loan truyeàn Phuùc AÂm vaø söù ñieäp giaûi 
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phoùng cuûa Phuùc AÂm. Ñöùc Thaùnh Cha nhaéc raèng Chuùa theâu deät 
lòch söû cuoäc ñôøi chuùng ta vaø neáu chuùng ta ñoùn nhaän keá hoaïch 
cöùu ñoä cuûa Chuùa, aân suûng cuûa Ngöôøi seõ bieån ñoåi taâm hoàn vaø 
cuoäc soáng cuûa chuùng ta vaø chæ cho chuùng ta nhöõng con ñöôøng 
môùi. 
 
Khaúng ñònh tính môùi meû cuûa Tin Möøng 
 
Môû ñaàu baøi giaùo lyù, Ñöùc Thaùnh Cha nhaán maïnh yù ñònh cuûa 
thaùnh Phaoloâ khi vieát thö cho caùc tín höõu Galaùt. Ngaøi giaûi 
thích: “Nhöõng Kitoâ höõu naøy gaëp maâu thuaãn veà caùch soáng ñöùc 
tin vaø thaùnh Phaoloâ baét ñaàu vieát Thö nhaéc nhôû hoï veà moái quan 
heä trong quaù khöù cuûa hoï, veà söï ñau buoàn khi phaûi xa hoï vaø tình 
yeâu khoâng thay ñoåi maø ngaøi daønh cho moãi ngöôøi trong soá hoï. 
Tuy nhieân, ngaøi khoâng theå khoâng baøy toû moái quan taâm cuûa ngaøi 
laø muoán caùc tín höõu Galaùt neân ñi theo con ñöôøng ñuùng ñaén: ñoù 
laø moái quan taâm cuûa moät ngöôøi cha, ngöôøi ñaõ sinh ra caùc coäng 
ñoaøn trong ñöùc tin. YÙ ñònh cuûa ngaøi raát roõ raøng: caàn phaûi nhaéc 
laïi tính môùi meû cuûa Tin Möøng, maø ngöôøi Galaùt ñaõ nhaän ñöôïc 
qua lôøi rao giaûng cuûa ngaøi, ñeå xaây döïng caên tính ñích thöïc laøm 
neàn taûng cho cuoäc soáng cuûa hoï”. 
 
Khoâng döøng laïi ôû beà maët cuûa vaán ñeà 
 
Ñöùc Thaùnh Cha nhaän xeùt raèng thaùnh Phaoloâ hieåu bieát saâu saéc 
veà maàu nhieäm cuûa Chuùa Kitoâ. “Ngay töø ñaàu Thö cuûa mình, ngaøi 
khoâng theo nhöõng lyù leõ thaáp keùm ñöôïc söû duïng bôûi nhöõng 
ngöôøi gieøm pha ngaøi. Ngaøi ‘bay cao’ vaø nhö theá ngaøi chæ cho 
chuùng ta thaáy caùch phaûi haønh xöû khi xung ñoät naûy sinh trong 
coäng ñoaøn.” Chæ ñeán cuoái Thö, thaùnh Phaoloâ môùi noùi roõ troïng 
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taâm cuûa cuoäc tranh luaän laø vaán ñeà caét bì, laø truyeàn thoáng chính 
cuûa ngöôøi Do Thaùi. Ñöùc Thaùnh Cha giaûi thích tieáp: “Thaùnh 
Phaoloâ choïn ñi saâu hôn, bôûi vì ñieàu ñang bò ñe doïa laø chaân lyù 
cuûa Phuùc aâm vaø söï töï do cuûa Kitoâ höõu”. Caùch haønh ñoäng cuûa 
thaùnh nhaân laø “Ngaøi khoâng döøng laïi ôû beà maët cuûa caùc vaán ñeà, 
nhö chuùng ta thöôøng bò caùm doã ñeå tìm ra giaûi phaùp töùc thì, ñieàu 
khieán chuùng ta nghó caùch sai laïc raèng taát caû chuùng ta ñeàu coù 
theå ñoàng yù baèng moät thoûa hieäp. Ñaây khoâng phaûi laø caùch thöùc 
hoaït ñoäng cuûa Phuùc aâm, vaø thaùnh toâng ñoà ñaõ choïn con ñöôøng 
thöû thaùch hôn.” 
 
Tìm caùch laøm ñeïp loøng Thieân Chuùa 
 
Thöïc teá laø thaùnh Phaoloâ khoâng vieát Thö ñeå tìm söï haøi loøng cuûa 
con ngöôøi nhöng laø söï ñoàng yù cuûa Thieân Chuùa, bôûi vì nhö ngaøi 
vieát: ‘Giôø ñaây toâi tìm caùch laáy loøng ngöôøi ñôøi, hay laáy loøng 
Thieân Chuùa? Phaûi chaêng toâi tìm caùch laøm ñeïp loøng ngöôøi ñôøi? 
Neáu toâi coøn muoán laøm ñeïp loøng ngöôøi ñôøi, thì toâi khoâng phaûi 
laø toâi tôù cuûa Ñöùc Ki-toâ’ (Gl 1,10). Do ñoù thaùnh Phaoloâ caûm thaáy 
mình coù nhieäm vuï nhaéc nhôû ngöôøi daân Galaùt raèng ngaøi laø toâng 
ñoà chaân chính khoâng phaûi bôûi coâng lao cuûa mình, maø do lôøi 
keâu goïi cuûa Thieân Chuùa. Ngaøi keå laïi lòch söû ôn goïi vaø hoaùn caûi 
cuûa mình, truøng hôïp vôùi söï kieän Chuùa Kitoâ Phuïc Sinh hieän ra 
trong cuoäc haønh trình ñeán Damas (x. Cv 9,1-9).” 
 
Ñöùc Thaùnh Cha nhaän xeùt: “Thaät thuù vò khi quan saùt nhöõng gì 
thaùnh nhaân khaúng ñònh veà cuoäc ñôøi cuûa mình tröôùc söï kieän ñoù: 
‘Toâi ñaõ quaù haêng say baét bôù vaø muoán tieâu dieät Hoäi Thaùnh cuûa 
Thieân Chuùa. Trong vieäc giöõ ñaïo Do Thaùi, toâi ñaõ vöôït xa nhieàu 
ñoàng baøo cuøng löùa tuoåi vôùi toâi: hôn ai heát, toâi ñaõ toû ra nhieät 
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thaønh vôùi caùc truyeàn thoáng cuûa cha oâng’ (Gl 1, 13-14). Thaùnh 
Phaoloâ daùm khaúng ñònh raèng trong Do Thaùi giaùo, ngaøi vöôït troäi 
hôn taát caû nhöõng ngöôøi khaùc, ngaøi laø moät ngöôøi Pharisieâu thöïc 
söï nhieät thaønh, ‘veà soáng coâng chính theo Leà Luaät, thì chaúng ai 
traùch ñöôïc toâi’ (Pl 3, 6). Hai laàn ngaøi nhaán maïnh raèng ngaøi laø 
ngöôøi baûo veä ‘truyeàn thoáng cuûa cha oâng’ vaø laø ngöôøi ‘trung 
thaønh tuaân thuû leà luaät’”. 
 
Loøng thöông xoùt cuûa Thieân Chuùa ñaõ bieán ñoåi 
 
Moät maët, thaùnh nhaân kieân quyeát nhaán maïnh raèng ngaøi ñaõ baét 
bôù Giaùo hoäi döõ doäi vaø ngaøi laø moät “keû noùi loäng ngoân, baét ñaïo 
vaø ngaïo ngöôïc” (1Tim 1, 13); maët khaùc, ngaøi neâu baät loøng 
thöông xoùt cuûa Thieân Chuùa ñoái vôùi ngaøi, ñieàu ñaõ khieán ngaøi 
bieán ñoåi trieät ñeå, nhö taát caû ñeàu bieát. Ngaøi vieát: “Nhöng luùc aáy 
caùc Hoäi Thaùnh Ñöùc Kitoâ taïi mieàn Giuñeâ khoâng bieát maët toâi. Hoï 
chæ nghe noùi raèng: ‘Ngöôøi tröôùc ñaây baét bôù chuùng ta, baây giôø 
laïi loan baùo ñöùc tin maø xöa kia oâng nhöõng muoán tieâu dieät’” (Gl 
1, 22-23). Ñöùc Thaùnh Cha nhaän ñònh raèng “thaùnh Phaoloâ neâu 
baät söï thaät veà ôn goïi cuûa ngaøi qua söï töông phaûn noåi baät ñaõ 
ñöôïc hình thaønh trong cuoäc ñôøi ngaøi: töø vieäc laø ngöôøi baét bôù 
caùc Kitoâ höõu vì khoâng tuaân giöõ caùc truyeàn thoáng vaø leà luaät, ngaøi 
ñöôïc keâu goïi trôû thaønh toâng ñoà ñeå loan baùo Tin Möøng cuûa Chuùa 
Gieâsu Kitoâ.” 
 
Trôû thaønh toâng ñoà nhôø aân suûng cuûa Chuùa 
 
Ñöùc Thaùnh Cha nhaän ñònh: “Thaùnh Phaoloâ ñöôïc töï do: töï do 
loan baùo Tin Möøng vaø ngaøi cuõng ñöôïc töï do thuù nhaän toäi loãi 
cuûa mình. ‘Toâi ñaõ nhö theá naøy’: ñoù laø söï thaät mang laïi töï do 
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cho traùi tim, ñoù laø söï töï do cuûa Thieân Chuùa”. Ñöùc Thaùnh Cha 
noùi theâm: “Nghó laïi caâu chuyeän naøy, thaùnh Phaoloâ heát söùc ngaïc 
nhieân vaø bieát ôn. Döôøng nhö ngaøi muoán noùi vôùi caùc tín höõu 
Galaùt raèng ngaøi ñaõ coù theå laø baát cöù ñieàu gì, ngoaïi tröø laø moät 
toâng ñoà”. Söï thaät laø töø khi coøn laø moät caäu beù, ngaøi ñaõ ñöôïc nuoâi 
döôõng ñeå trôû thaønh moät ngöôøi tuaân giöõ Luaät Moâseâ hoaøn haûo, vaø 
hoaøn caûnh ñaõ khieán ngaøi phaûi chieán ñaáu vôùi caùc moân ñeä cuûa 
Chuùa Kitoâ. Tuy nhieân, moät ñieàu baát ngôø ñaõ xaûy ra: “Thieân 
Chuùa, baèng aân suûng cuûa Ngöôøi, ñaõ maëc khaûi cho thaùnh Phaoloâ 
veà Con cuûa Ngöôøi ñaõ cheát vaø soáng laïi, ñeå ngaøi coù theå trôû thaønh 
söù giaû giöõa caùc daân ngoaïi (x. Gl 1, 15-6). 
 
Ñöøng queân khi Chuùa ñi vaøo cuoäc ñôøi chuùng ta 
 
Ñöùc Thaùnh Cha caûm thaùn: “Ñöôøng loái cuûa Chuùa thaät khoù hieåu 
bieát bao! Chuùng ta traûi nghieäm ñieàu naøy moãi ngaøy, nhöng caùch 
ñaëc bieät neáu chuùng ta nghó laïi nhöõng laàn Chuùa goïi chuùng ta.” 
Vaø Ñöùc Thaùnh Cha nhaéc nhôû: “Chuùng ta khoâng bao giôø ñöôïc 
queân thôøi gian vaø caùch thöùc Chuùa böôùc vaøo cuoäc ñôøi chuùng ta: 
chuùng ta haõy luoân ghi nhôù trong taâm hoàn vaø taâm trí cuûa chuùng 
ta cuoäc gaëp gôõ aân suûng ñoù, khi Chuùa thay ñoåi cuoäc soáng cuûa 
chuùng ta.” 
 
Ñöôïc keâu goïi ñeå phuïc vuï Tin Möøng 
 
Keát thuùc baøi giaùo lyù, Ñöùc Thaùnh Cha neâu leân caâu hoûi: “Tröôùc 
nhöõng hoaït ñoäng vó ñaïi cuûa Chuùa, thöôøng xuaát hieän caâu hoûi: 
Laøm sao Thieân Chuùa laïi söû duïng moät ngöôøi toäi loãi, moät ngöôøi 
baát toaøn yeáu ñuoái, ñeå thöïc hieän thaùnh yù Nguôøi?” Vaø Ñöùc Thaùnh 
Cha khaúng ñònh raèng khoâng coù ñieàu gì laø tình côø. Ngaøi khuyeán 
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khích: “Bôûi vì moïi thöù ñaõ ñöôïc chuaån bò trong keá hoaïch cuûa 
Thieân Chuùa. Ngöôøi theâu deät neân lòch söû cuûa chuùng ta vaø neáu 
chuùng ta tin töôûng theo keá hoaïch cöùu ñoä cuûa Ngöôøi, thì chuùng 
ta seõ nhaän ra ñieàu ñoù. Lôøi keâu goïi luoân bao haøm moät söù maïng 
maø chuùng ta ñöôïc ñònh saün; ñoù laø lyù do taïi sao chuùng ta ñöôïc 
yeâu caàu chuaån bò baûn thaân moät caùch nghieâm tuùc, bieát raèng 
chính Thieân Chuùa laø Ñaáng sai chuùng ta vaø hoã trôï chuùng ta 
baèng aân suûng cuûa Ngöôøi. Chuùng ta haõy ñeå cho mình ñöôïc daãn 
daét bôûi nhaän thöùc naøy: tính öu vieät cuûa aân suûng bieán ñoåi cuoäc 
soáng vaø laøm cho noù xöùng ñaùng ñöôïc söû duïng ñeå phuïc vuï Tin 
Möøng.” 
 
Hoàng Thuyû - Vatican News 
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Keâu môøi: Anh chò em thaân meán, moãi ngöôøi ñeàu coù moät 
thôøi gian ñöôïc ñaøo taïo, vaø moät thôøi gian tröôûng thaønh. Trong 
moät nôi choán khaùc nhau, moät hoaøn caûnh khaùc nhau seõ daãn ñeán 
keát quaû tröôûng thaønh khaùc nhau. Gia ñình laø nôi ñaøo taïo toát 
nhaát. Chuùng ta haõy cuøng hieäp yù caàu nguyeän: 

1. Chuùa phaùn: “Cha meï khoâng bieát laø con coù boån phaän ôû nhaø 
cuûa Cha con sao?”. Chuùng ta caàu nguyeän cho nhöõng ngöôøi 
treû trong gia ñình, bieát nhaän ra söï chaêm soùc cuûa gia ñình 
ñoái vôùi mình, ñeå chu toaøn boån phaän mình cho gia ñình. 

2. “Khi Ngöôøi ñöôïc möôøi hai tuoåi, caû gia ñình cuøng leân ñeàn, 
theo taäp tuïc ngaøy leã”. Chuùng ta caàu nguyeän cho ngöôøi treû 
trong gia ñình, bieát ñoàng haønh cuøng gia ñình mình, maø chu 
toaøn caùc boån phaän mình ñoái vôùi Chuùa vaø Hoäi Thaùnh. 

3. “Hai oâng baø môùi tìm thaáy con trong Ðeàn Thôø”. Chuùng ta caàu 
nguyeän cho ngöôøi treû trong gia ñình, bieát luoân bieát ñoùn 
nhaän söï ñaøo taïo cuûa gia ñình, ñeå ñöôïc tröôûng thaønh veà 
nhaân baûn vaø veà ñöùc tin nôi Thieân Chuùa. 

4. “Ai nghe cuõng ngaïc nhieân veà trí thoâng minh vaø nhöõng lôøi 
ñaùp cuûa Caäu”. Chuùng ta caàu nguyeän cho ngöôøi treû trong gia 
ñình, bieát taäp reøn caùc nhaân ñöùc trong gia ñình mình, maø 
phaùt trieån con ngöôøi toaøn dieän theo yù Chuùa. 

Keát thuùc: Laïy Chuùa, Chuùa muoán moïi ngöôøi ñöôïc höôûng 
haïnh phuùc Nöôùc Trôøi. Xin ban Thaùnh Thaàn Chuùa ñeán moïi 
ngöôøi trong gia ñình chuùng con, giuùp chuùng con phaùt trieån con 
ngöôøi toaøn dieän. Chuùng con caàu xin … Amen. 
 
Lm. Pheâroâ Nguyeãn Vaên Hieàn 
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GIA ÑÌNH LAØ MOÂI TRÖÔØNG ÑAØO TAÏO 

Thoâng thöôøng khi noùi ñeán giaùo duïc, ngöôøi ta nghó ngay ñeán 
nhaø tröôøng, caùc moái quan heä thaày - troø. Nhöng quaù trình giaùo 
duïc cuûa moät con ngöôøi khoâng chæ ôû treân gheá nhaø tröôøng, trong 
caùc moái quan heä thaày - troø maø coøn xaûy ra chính ngay trong gia 
ñình ngöôøi ñoù nöõa. Bôûi vaäy ngöôøi thaày ñaàu tieân cuûa moät ngöôøi 
khoâng phaûi laø ngöôøi thaày ôû nhaø tröôøng maø laø chính cha meï 
mình “hoï ñöôïc coi laø nhöõng nhaø giaùo duïc ñaàu tieân vaø chính 
yeáu cuûa chuùng” (Thaùnh coâng ñoàng Vaticanoâ II). 
 
Qua vieäc giaùo duïc, gia ñình ñaøo taïo con ngöôøi ñaït tôùi phaåm giaù 
vieân maõn, theo taát caû moïi chieàu höôùng xaõ hoäi, vì gia ñình laø 
moâi tröôøng giaùo duïc, huaán luyeän con ngöôøi ñeå coù taát caû nhöõng 
phaåm giaù, ñöùc tính phuø hôïp vôùi chuaån möïc cuûa xaõ hoäi.  
 
Nhìn vaøo cung caùch giaùo duïc ñaøo taïo hoâm nay, chuùng ta thaáy 
döôøng nhö nhaø tröôøng vaø coäng ñoàng ñang quaù chuù yù ñeán kieán 
thöùc vaø kyõ thuaät, ít löu taâm ñeán kinh nghieäm vaø kyõ naêng, caøng 
ít chuù troïng ñeán nhaân caùch, ñaïo ñöùc. Ñieàu naøy daãn tôùi moät söï 
phaùt trieån thieáu quaân bình vaø troïn veïn, do ñoù khoâng giuùp ngöôøi 
treû ñaït tôùi tröôûng thaønh ñaày ñuû ñuùng nghóa. Ñeå boå khuyeát cho 
tình traïng naøy, thieát nghó gia ñình ñoùng vai troø quan troïng, giuùp 
treû ñöôïc lôùn leân veà nhaân caùch vaø ñaïo ñöùc ñeå giuùp treû phaùt 
trieån moät caùch toaøn dieän hôn. 
 
Phaùt trieån toaøn dieän khoâng chæ phaùt trieån veà theå lyù (theå löïc, 
ngoaïi hình) hay phaùt trieån trí tueä (taøi naêng, kieán thöùc) maø coøn 
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laø vaø nhaát laø phaùt trieån taâm linh. Phaùt trieån taâm linh naøy laø 
muïc tieâu “cao hôn” cho cuoäc soáng, ñöôïc thöïc hieän nhôø “keát noái 
tröïc tuyeán” vôùi Chuùa Gieâsu, tìm kieám “söï coâng chính, ñöùc tin, 
ñöùc aùi, bình an”, haàu ghi daáu aán ñoäc ñaùo leân theá giôùi baèng vieäc 
“neân thaùnh, nghóa laø trôû neân chính mình moät caùch ñaày ñuû 
nhaát, trôû neân ñieàu maø Thieân Chuùa ñaõ muoán mô öôùc vaø taïo 
döïng”  (x. Chistus vivit, soá 158-162). 
 
Ñoái vôùi caùc Kitoâ höõu, nhöõng ngöôøi coù nieàm tin vaøo Thieân Chuùa, 
ngoaøi ba khía caïnh tröôûng thaønh theo caùc nhaø taâm lyù hoïc noùi 
ñeán nhö sinh lyù, taâm lyù vaø vaên hoaù - xaõ hoäi, ngöôøi treû coøn phaûi 
tröôûng thaønh veà ñôøi soáng taâm linh cuõng laø moät ñoøi hoûi caàn 
thieát. Ñöùc Thaùnh Cha Phanxicoâ vieát trong Toâng huaán Chuùa Kitoâ 
ñang soáng raèng: “Nhieàu ngöôøi treû quan taâm ñeán thaân theå 
mình, tìm caùch phaùt trieån theå lyù hoaëc ngoaïi hình. Nhöõng 
ngöôøi treû khaùc thì coá gaéng phaùt huy taøi naêng vaø kieán thöùc cuûa 
mình... Moät soá ngöôøi treû khaùc nhaém cao hôn, coá gaéng daán 
thaân hôn vaø tìm kieám moät söï phaùt trieån taâm linh...” (Cv, soá 
158). 
 
Nhö theá,Cha meï Coâng Giaùo phaûi coù nghóa vuï vaø quyeàn cung 
caáp moät neàn giaùo duïc sao cho con phaùt trieån toaøn dieän. Ñaëc 
bieät laø ñôøi soáng taâm linh: bieát MEÁN CHUÙA vaø YEÂU NGÖÔØI  
Trong gia ñình tröôùc heát laø cha meï phaûi noùi cho ñöùa con veà 
Thieân Chuùa, daïy cho chuùng thaáu caûm veà tình thöông cuûa Ngaøi 
daønh cho nhaân loaïi. Thieân Chuùa laø moät ngöôøi Cha nhaân laønh, 
giaøu loøng thöông xoùt . 
 
Ngoaøi vieäc giaùo duïc cho con caùi bieát yeâu meán Thieân Chuùa, caùc 
baäc cha meï coøn phaûi daïy cho chuùng bieát yeâu thöông tha nhaân 
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vì ngöôøi treû tröôûng thaønh cuõng laø nhöõng ngöôøi “saün saøng ñaùp 
laïi lôøi keâu goïi hoaït ñoäng thieän nguyeän, trôû neân coâng daân tích 
cöïc vaø soáng tình lieân ñôùi trong xaõ hoäi” (Cv, soá 170). 
 
Ngaøy nay, “Ngöôøi treû caàn ñöôïc toân troïng söï töï do, nhöng hoï 
cuõng caàn ñöôïc ñoàng haønh” (Christus vivit, soá 242). Ñoàng haønh 
laø ñeå “ñoùn nhaän, ñoäng vieân, khích leä vaø thuùc ñaåy ngöôøi treû” vôùi 
söï caûm thoâng, traân quyù vaø yeâu thöông (x. soá 243). Öôùc mong söï 
ñoàng haønh cuûa gia ñình, cuûa caû Giaùo Hoäi cuõng nhö nhöõng 
ngöôøi höõu traùch seõ giuùp caùc baïn treû hoâm nay phaùt trieån toaøn 
dieän ñeå ñaït tôùi söï tröôûng thaønh maø Chuùa mong muoán nôi hoï vaø 
nhôø ñoù maø cuoäc soáng cuûa hoï trôû neân yù nghóa vaø haïnh phuùc. 

 
Lm. Ga. Leâ Tieán Thieän 
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NGÖÔØI TÍN HÖÕU : DÖÔÙI AÙNH SAÙNG  
CUÛA COÂNG ÑOÀNG VAT.II  VAØ GIAÙO LUAÄT 

- QUYEÀN LÔÏI VAØ NGHÓA VUÏ - 

3. Nghóa Vuï Vaø Quyeàn Lôïi 

Khi noùi ñeán nghóa vuï vaø quyeàn lôïi cuûa caùc tín höõu thì coù nhieàu 
vaên kieän cuûa Giaùo hoäi ñaõ noùi ñeán. Rieâng phaàn Giaùo Luaät vì coù 
tính chaát phaùp lyù neân caùc nhaø laäp phaùp trình baøy nhöõng ñieàu 
luaät döïa treân nhöõng nguyeân taéc: ñoàng nhaát söù maïng, cô caáu 
phaåm traät, söï ña daïng cuûa caùc thaønh phaàn…Chuùng ta laàn löôït 
tìm hieåu döïa treân nhöõng nguyeân taéc naày.   

a/. Nhöõng nghóa vuï döïa treân nguyeân taéc ñoàng nhaát söù vuï. 

1. Nghóa vuï hieäp thoâng giaùo hoäi (ñ.209) 

Ñöùng ñaàu caùc nghóa vuï cuûa tín höõu, theo Giaùo luaät laø söï hieäp 
thoâng vôùi Giaùo hoäi. Ñieàu 209§1 noùi: “Caùc Kitoâ höõu coù nghóa vuï 
phaûi luoân luoân duy trì söï hieäp thoâng vôùi Giaùo hoäi, ngay trong 
caùch haønh ñoäng cuûa mình”.  

Söï hieäp thoâng vôùi Giaùo hoäi ñöôïc hieåu laø moät söï hieäp thoâng 
trong ñôøi soáng caù nhaân vaø caû trong ñôøi soáng taäp theå vôùi Giaùo 
hoäi. Söï hieäp thoâng naày coù neàn taûng töø trong söï hieäp thoâng vôùi 
Thieân Chuùa vaø ñöôïc dieãn ñaït cuï theå ra beân ngoaøi baèng söï hieäp 
nhaát vôùi nhöõng anh chò em cuøng chung ñöùc tin vaø vôùi caùc ñaáng 
chuû chaên cuûa mình. Ngoaøi ra, ñieàu 209§2 coøn nôùi roäng söï hieäp 
thoâng ñeán toaøn Giaùo hoäi: Giaùo hoäi toaøn caàu, giaùo phaän vaø giaùo 
xöù nöõa.  

Ñeå noùi leân söï hieäp thoâng chaët cheõ, Coâng ñoàng Vat. II, trong LG 
daïy: “…söï hieäp thoâng khoâng phaûi laø taâm tình mô hoà, nhöng laø 
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moät thöïc theå höõu cô. Noù ñoøi hoûi moät hình thöùc phaùp lyù, ñoàng 
thôøi ñöôïc linh ñoäng nhôø ñöùc aùi”. Ñieàu naày Ñöùc Thaùnh Giaùo 
Hoaøng Gioan Phaoloâ II dieãn ñaït thaät yù nghóa vaø thôøi ñaïi, söï 
hieäp thoâng phaûi ñaët neàn taûng treân “neàn vaên minh tình thöông” 
(thoâng ñieäp Redeptoris Missio, soá 51).  

Ngaøy nay ngöôøi ta hay noùi ñeán cuïm töø Giaùo hoäi hieäp thoâng 
(Ecclesia communio), ñieàu ñoù cuõng coù nghóa laø soáng trong yù 
thöùc veà taâm tình vaø caûm thoâng vôùi Giaùo hoäi. Ñeå ngaén ngoïn 
ngöôøi ta hay nhaéc ñeán caâu noùi truyeàn thoáng “Sentire cum 
Ecclesia” hay “Sensus Ecclesiae” ñeå noùi ñeán söï hieäp thoâng 
Giaùo hoäi.  

2. Nghóa vuï thaùnh hoùa baûn thaân vaø coäng ñoaøn (ñ.210) 

Nhieäm vuï thöù hai cuûa ngöôøi tín höõu laø thaùnh hoùa: moïi ngöôøi tín 
höõu phaûi coá gaéng soáng ñôøi thaùnh thieän, vaø lo cho Giaùo hoäi 
ñöôïc thaùnh hoùa (ñ.210). Boån phaän naày ñaõ ñöôïc Coâng ñoàng 
Vat.II noùi ñeán trong Hieán cheá tín lyù veà Hoäi thaùnh, ôû caùc soá 
32,33,40,41. Coâng ñoàng vöøa nhaán maïnh ñeán söï thaùnh hoùa duy 
nhaát cho taát caû caùc Kitoâ höõu, nhöng laïi vöøa noùi ñeán nhöõng 
ñöôøng loái neân thaùnh khaùc nhau döïa treân ñieàu kieän sinh soáng 
hay chöùc vuï cuûa moãi ngöôøi. Khi noùi ñeán söï neân thaùnh, chuùng ta 
ñöøng neân taùch rôøi söï thaùnh thieän caù nhaân khoûi söï thaùnh thieän 
cuûa Hoäi thaùnh. Thaät vaäy, ai cuõng caûm nhaän ñöôïc caùc phaàn töû 
ñöôïc thaùnh hoùa trong loøng coäng ñoàng caùc thaùnh, nhôø göông 
laønh, söï giaûng daïy, lôøi chuyeån caàu cuûa anh chò em mình. 
Ngöôïc laïi, söï thaùnh thieän cuûa moät phaàn töû taêng theâm söï thaùnh 
thieän cuûa toaøn thaân. Cuõng vaäy, moät phaàn töû phaïm toäi thì khoâng 
nhöõng haïi cho mình nhöng cuõng laøm toån thöông söï thaùnh thieän 
cuûa coäng ñoàng nöõa. Nghóa vuï neân thaùnh bao haøm nhöõng nghóa 
vuï vaø quyeàn lôïi söû duïng nhöõng phöông theá thích ñaùng ñeå ñaït 
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tôùi muïc tieâu aáy, nhö laø: nghe Lôøi Chuùa, nhaän bí tích, thöïc haønh 
baùc aùi….  

3. Nghóa vuï truyeàn giaùo (ñ.211) 

Veà nghóa vuï truyeàn giaùo ñieàu 211 noùi raèng: “Taát caû moïi Kitoâ 
höõu coù boån phaän vaø coù quyeàn hoaït ñoäng ñeå cho söù ñieäp cöùu ñoä 
cuûa Thieân Chuùa caøng ngaøy caøng ñöôïc truyeàn ñaït tôùi toaøn theå 
nhaân loaïi trong moïi thôøi vaø moïi nôi”. Tröôùc khi Giaùo luaät ñöa 
ra nghóa vuï cuûa ngöôøi tín höõu coù traùch nhieäm rao giaûng Tin 
Möøng cöùu roãi, Coâng ñoàng Vat. II, trong LC, soá 33 noùi cuï theå hôn 
veà söù maïng naày: “Nhôø laõnh nhaän bí tích Röûa toäi vaø Theâm söùc, 
moïi tín höõu ñeàu ñöôïc Chuùa sai ñi laøm toâng ñoà…Bôûi vaäy, nhieäm 
vuï cao caû cuûa moïi tín höõu laø laøm cho yù ñònh cöùu cuûa Thieân 
Chuùa ngaøy caøng lan tôùi taát caû moïi ngöôøi ôû moïi nôi vaø moïi thôøi 
ñaïi. Vì theá, khaép nôi phaûi môû ñöôøng cho hoï tích cöïc tham gia 
vaøo coâng cuoäc cöùu roãi cuûa Giaùo hoäi, tuøy theo khaû naêng vaø tuøy 
nhu caàu cuûa thôøi ñaïi”. Ngoaøi ra, töï baûn chaát cuûa mình, Giaùo 
hoäi laø truyeàn giaùo (Vat/AG.2), vì Giaùo hoäi thöïc thi leänh truyeàn 
cuûa Chuùa Kitoâ: “Anh em haõy ñi vaø laøm cho muoân daân trôû thaønh 
moân ñeä, laøm pheùp röûa cho hoï nhaân danh Chuùa Cha, Chuùa Con 
vaø Chuùa Thaùnh Thaàn, daïy baûo hoï tuaân giöõ moïi ñieàu Thaày ñaõ 
truyeàn cho anh em…” (Mt 28,19-20). Leänh truyeàn naày, Chuùa 
Kitoâ khoâng ban rieâng cho caùc toâng ñoà maø ban cho taát caû moïi 
ngöôøi tín höõu, nghóa laø: Giaùo hoaøng, Giaùm muïc, Linh muïc, Tu 
só vaø giaùo daân (xem theâm caùc ñieàu: 225§1; 296; 528§1, 747§1, 
759, 771, 781, 784).   

b. Nghóa vuï vaø quyeàn lôïi döïa treân nguyeân taéc cô caáu phaåm 
traät cuûa Giaùo hoäi. 

Lm. Pheâroâ Hoà Hoaøng Vuõ 
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Ñöùc Thaùnh Cha Phanxicoâ : Khoâng phaûi laø linh 
muïc Coâng giaùo neáu taùch ra khoûi daân Chuùa 
Trong buoåi tieáp kieán kieán 20 linh muïc sinh vieân ñang löu truù 
taïi nhaø thôø thaùnh Luigi cuûa ngöôøi Phaùp ôû Roma, vaøo saùng thöù 
Hai 07/6/2021, Ñöùc Thaùnh Cha caàu chuùc caùc linh muïc, trôû 
thaønh nhöõng muïc töû coù muøi chieân, nhöõng ngöôøi coù khaû naêng 
soáng, vui cöôøi vaø khoùc vôùi daân chuùng. 
 
Trong buoåi noùi chuyeän, Ñöùc Thaùnh Cha baøy toû lo laéng khi coù 
nhöõng suy tö, tö töôûng veà chöùc linh muïc nhö theå moät thöù gì ñoù 
trong phoøng thí nghieäm. Ngaøi noùi khoâng theå suy tö thieân chöùc 
linh muïc ngoaøi daân thaùnh. Neáu linh muïc taùch khoûi daân Chuùa, 
ñoù khoâng phaûi laø moät linh muïc Coâng giaùo. Linh muïc nhö ngöôøi 
chaên chieân, phaûi ôû giöõa ñaøn chieân vaø coù muøi chieân. 
 
Veà ñôøi soáng coäng ñoaøn, Ñöùc Thaùnh Cha noùi: “Trong ñôøi soáng 
coäng ñoaøn, luoân coù nhöõng caùm doã taïo ra nhöõng nhoùm nhoû 
ñoùng kín, coâ laäp, chæ trích vaø noùi xaáu ngöôøi khaùc, töï nhaän mình 
vöôït troäi, thoâng minh hôn ngöôøi khaùc. Ñoù laø thoùi quen cuûa caùc 
nhoùm ñoùng kín, coù caû nôi caùc linh muïc. Ñieàu naøy chaúng ñem 
laïi ích lôïi gì”. 
 
Theo Ñöùc Thaùnh Cha trong moät xaõ hoäi ñöôïc ñaùnh daáu bôûi chuû 
nghóa caù nhaân, töï khaúng ñònh, döûng döng, thì caùc linh muïc, 
trong ñôøi soáng thöôøng ngaøy, coù kinh nghieäm cuøng soáng nhöõng 
thöû thaùch naøy. Soáng giöõa thaønh Roma, vôùi chöùng taù ñôøi soáng 
huynh ñeä, ngoâi nhaø cuûa caùc linh muïc coù theå truyeàn ñaït cho 
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moïi ngöôøi thöôøng xuyeân lui tôùi, caùc giaù trò Tin Möøng cuûa tình 
huynh ñeä, ñaëc bieät ñoái vôùi nhöõng ai ñang traûi qua thôøi ñieåm 
khoù khaên. Neáu chuùng ta soáng tình huynh ñeä trong söï thaät, söï 
chaân thaønh cuûa caùc töông quan vaø trong ñôøi soáng caàu nguyeän, 
thì chuùng ta coù theå taïo neân moät coäng ñoaøn, trong ñoù moïi ngöôøi 
coù theå hít thôû baàu khí vui töôi vaø dòu daøng. 
 
Ñöùc Thaùnh Cha coøn môøi goïi caùc linh muïc treû xaây döïng moät 
Giaùo hoäi phuïc vuï cho moät theá giôùi huynh ñeä vaø lieân ñôùi hôn. 
Khoâng sôï haõi, daùm maïo hieåm vaø tieán leân phía tröôùc, tin töôûng 
vôùi Chuùa Kitoâ, chuùng ta coù theå trôû thaønh nhöõng toâng ñoà cuûa 
nieàm vui vaø loøng bieát ôn vì ñaõ phuïc vuï anh chò em vaø Giaùo hoäi. 
Ñöùc Thaùnh Cha noùi theâm: “Vaø nieàm vui ñi cuøng vôùi oùc haøi 
höôùc. Moät linh muïc khoâng coù oùc haøi höôùc thì coù ñieàu gì ñoù 
khoâng oån. Haøi höôùc laø moät ñaëc ñieåm cuûa söï thaùnh thieän”. 
 
Sau khi noùi veà söï yeáu ñuoái vaø khuyeán khích caùc linh muïc 
khoâng sôï ñieàu naøy, nhöng caàn nhaän ra söï yeáu ñuoái ñeå thöa 
chuyeän vôùi Chuùa, Ñöùc Thaùnh Cha noùi ñeán loøng bieát ôn. Taâm 
tình taï ôn Thieân Chuùa vì söï hieän höõu, vì söï hieäp nhaát vôùi nhöõng 
ngöôøi khaùc, vì chính mình, vôùi nhöõng giôùi haïn vaø yeáu ñuoái, khoù 
khaên. Loøng bieát ôn luoân laø vuõ khí maïnh meõ cho pheùp ngoïn löûa 
hy voïng luoân buøng chaùy trong nhöõng luùc chaùn naûn, coâ ñôn vaø 
thöû thaùch. 
 
Ngoïc Yeán - Vatican News 
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SOÁNG CHÖÙNG NHAÂN 

Hieän nay, Saøi Goøn caøng luùc caøng ngaäp saâu trong côn dòch, 
theo ñoù cuõng gia taêng bieát bao khoù khaên veà beänh taät, nhu yeáu 
phaåm, thöïc phaåm, cuoäc soáng ñaûo loän, khaéc nghieät. Moãi ngaøy 
nghe nhöõng con soá döông tính taêng naêm, baûy nghìn, Thaät khoù 
ñeå hình dung giöõa caûnh daân ñoâng ñuùc, chen chaät trong thaønh 
phoá, giôø chæ caàn hít thôû cuõng phaûi deø chöøng, sôï haõi. Nhöõng 
beänh vieän, cô sôû taïm truù ñieàu trò, khu caùch ly daàn thu heïp bôûi 
beänh nhaân, ngöôøi nghi nhieãm gia nhaäp theâm töøng giôø, trong ñoù 
caû ngöôøi löông, giaùo. Coù theå noùi, côn baõo dòch ñang queùt ngang 
Saøi Goøn, trong phaïm vi heïp nhöng maïnh meõ, hung döõ, nhu caàu 
veà chaêm soùc theå lyù vaø thieâng lieâng cho caùc beänh nhaân Covid 
voâ cuøng caàn thieát trong luùc naøy. 
 
Ñaïo Coâng giaùo, chaúng bieát töø luùc naøo ngöôøi ta nhaän ra vaø goïi 
teân raát thöïc teá: “ÑAÏO YEÂU THÖÔNG”. Teân goïi khoâng ngaãu 
nhieân, nhöng xuaát phaùt töø Thieân Chuùa cuûa hoï laø Ñaáng Tình 
Yeâu. Daàu laø Ñaáng taùc thaønh trôøi ñaát, con ngöôøi, vaïn vaät, nhöng 
Ngöôøi chaáp nhaän trôû neân xaùc phaøm: Xuoáng theá trong moät gia 
ñình bình thöôøng vaø daïy doã phaøm nhaân duy nhaát thaùi ñoä soáng 
vì TÌNH YEÂU. 
 
Moät ñieàu khoâng theå baøn caõi laø muøa dòch ôû moïi nôi, cöù coù coäng 
ñoaøn giaùo xöù laø coù cöùu trôï. Vaø ngay ôû Saøi Goøn, soá ngöôøi Coâng 
giaùo chæ khoaûng treân 8%, thì moïi con phoá, ngoõ heûm, moïi beänh 
vieän daõ chieán, beänh vieän tuyeán ñaàu ñieàu trò Covid, ñeàu coù boùng 
daùng ngöôøi Coâng giaùo thieän nguyeän phuïc vuï. Roài caùc coång 
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doøng tu, nhaø thôø roäng môû ñoùn nhöõng chuyeán haøng, rau cuû töø 
khaép nôi chuyeån veà, phaân chia xuyeân ñeâm, ñieàu phoái cho taát 
caû nhöõng ai caàu cöùu, khoâng phaân bieät löông giaùo. Nguoàn thöïc 
phaåm cöùu trôï cöù maõi tieáp noái ñöôïc do raát nhieàu tín höõu khaép 
nôi hieäp söùc, chung tay tieáp vieän…Cöù nhö theá, chuoãi thöông 
yeâu keát noái, khôûi ñi töø chính Lôøi daïy cuûa Ñöùc Gieâ-su, qua loøng 
quaûng ñaïi cuûa aân nhaân, qua hi sinh ngöôøi thieän nguyeän, roài 
ñeán taän töøng nhaø ngöôøi hoaïn naïn.  
 
Khi khôûi ñaàu muøa dòch, höôûng öùng lôøi môøi goïi cuûa Ñöùc Toång 
Giaùm muïc Giuse Nguyeãn Chí Linh, Toång Giaùm muïc Hueá, Chuû 
tòch Hoäi ñoàng Giaùm muïc Vieät Nam, Ñöùc Toång Giaùm Muïc Saøi 
Goøn Giuse Nguyeãn Naêng, caùc Ñöùc Giaùm Muïc Giaùo phaän 
khaùc, Beà Treân caùc Doøng Tu, ñaõ coù gaàn 500 linh muïc, tu só, 
chuûng sinh böôùc ra khoûi tu vieän, ñaïi chuûng vieän, ñeå ñi ñeán nôi 
caàn thieát chaêm soùc beänh nhaân Covid, caùc vò ñöôïc taäp huaán ñeå 
laøm toát coâng vieäc thieän nguyeän, phoøng beänh vaø ñaëc bieät chaêm 
lo phaàn linh hoàn cho caùc tín höõu. Hôn ai heát, ôn goïi ngöôøi con 
caùi Chuùa qua bí tích Röûa toäi, xuyeân suoát cuoäc ñôøi tín höõu phaûi 
thöïc haønh ñöùc yeâu thöông vaø phuïc vuï tha nhaân: “Con Ngöôøi 
ñeán khoâng phaûi ñeå ñöôïc ngöôøi ta phuïc vuï, nhöng laø ñeå phuïc vuï 
vaø hieán maïng soáng laøm giaù chuoäc muoân ngöôøi”. Caùc linh muïc, 
tu só nguyeän soáng ñoäc thaân, chuyeân chaêm hoïc haønh, reøn luyeän 
ñöùc tin, soáng vaø rao giaûng Lôøi Chuùa cho muoân daân. Thì hôn luùc 
naøo heát, hoâm nay caùc vò daán thaân, cuùi xuoáng phuïc vuï beänh 
nhaân Covid laø thöïc haønh Lôøi Chuùa, ñuùng ngoân ngöõ vaø taâm tình 
rao truyeàn chaân lyù ñöùc tin. Hoï theå hieän Tin Möøng baèng chính 
thaùi ñoä soáng, haønh ñoäng cuï theå vì Danh Ñöùc Ki-toâ, chöù khoâng 
phaûi vieäc “to taùt, vó ñaïi” nhö baùo chí bieåu döông kieåu göông noï, 
göông kia ngoaøi xaõ hoäi. Nhaát laø, ñoái vôùi ngöôøi tin yeâu, thôø 
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phöôïng Ñaáng Toái Cao thì thaáy Chuùa aån trong ngöôøi khoán khoù, 
ngheøo khoå, beänh naïn maø can ñaûm phuïc vuï, chaêm soùc chaân 
thaønh. Caùc vò ñaâu caàn lôøi tuïng ca, khen ngôïi hay “reâu rao 
thaønh tích” trong soå saùch, chieán dòch noï kia. 
 
Caùc linh muïc, tu só, chuûng sinh ñuû ñieàu kieän söùc khoûe tröïc tieáp 
chaêm soùc beänh nhaân Covid, coøn caùc doøng tu, chuûng vieän trôû 
thaønh nhöõng nhòp caàu, noái lieàn taám loøng nhaø haûo taâm khaép nôi 
vaø chuyeån trao cho ngöôøi trong ñaïi naïn, thieáu thoán. Ñeå chu caáp 
löông thöïc, nhu yeáu phaåm cho moät thaønh phoá gaàn chuïc trieäu 
daân “bò ñoäng”, thì ñeán nhaø nöôùc cuõng chöa thaät söï coù phöông 
aùn khaû thi, thì vieäc chung söùc cuûa caùc toân giaùo, ngöôøi thieän 
nguyeän, haûo taâm laø “moät pheùp laï” gioáng khi xöa Ñöùc Chuùa söûa 
daïy daân Israel qua caùc tai öông, thì Ngöôøi vaãn yeâu thöông, 
quaûng ñaïi, dung thöù ban haønh song song caùc pheùp laï veà 
Manna, chim cuùt ñeå hoï vaãn ñeàu böôùc tieán veà ñaát höùa.  
 
Laïy Thieân Chuùa chuùng con toân thôø. Khi dòch beänh xaûy ñeán, bao 
khoå ñau vaø maát maùt. Vôùi thaân phaän yeáu ñuoái, chuùng con thaät 
ngôø ngheäch hoaûng sôï tìm Chuùa khaép nôi! Nhöng roài traûi qua 
moïi söï, chuùng con daàn hieåu ra söï quan phoøng, Danh Thaùnh 
Cha muoán ñöôïc toû loä cho muoân daân bieát qua coäng taùc, laøm 
chöùng nhaân cuûa chuùng con. Vì laø meänh leänh cuûa Thaày, neân 
tình yeâu thöông cuûa ngöôøi moân ñeä phaûi mang chieàu kích cuûa 
Thaày: “Anh em haõy yeâu thöông nhau nhö Thaày ñaõ yeâu thöông 
anh em”. Vaø cuõng vì laø giôùi raên cuûa Thaày, neân töø nay yeâu 
thöông seõ laø daáu aán, laø baèng chöùng, laø danh hieäu cuûa ngöôøi 
moân ñeä: “moïi ngöôøi seõ nhaän bieát anh em laø moân ñeä cuûa Thaày 
khi anh em yeâu thöông nhau”. Vaø tình yeâu naøy khoâng phaûi lôøi 
noùi suoâng, hay cöû chæ “hôøi hôït” beà ngoaøi, nhöng phaûi yeâu theo 
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moät möùc ñoä tröôûng thaønh lôùn lao: Hi sinh daán thaân vaøo dòch 
giuùp beänh nhaân, ngöôøi ñoùi khoå, baùc aùi chia seû cuûa aên, ñoùn 
nhaän caû ruûi ro, nhieãm beänh, vaø caû söï cheát….neáu Chuùa muoán. 
Bôûi ôû caïnh Chuùa thì khoâng nao nuùng gì. Laïy Chuùa. Chuùng con 
tin, chuùng con chuùc tuïng, ngôïi khen vaø toân vinh Chuùa maõi 
muoân ñôøi. 
 
Doøng Kitoâ Vua - Vónh Long 
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TAÂM TÌNH MUØA COVID 

Tröôùc tình hình covid ngaøy caøng phöùc taïp,caùc gia ñình ngheøo 
laïi caøng khoå hôn, nhieàu hoaøn caûnh gia ñình thaät ñaùng thöông… 
Vì thaáu hieåu caûnh khoå cuûa moïi ngöôøi trong luùc naøy, ñaëc bieät baø 
con giaùo daân trong Hoï ñaïo ngheøo ôû vuøng queâ nôi ñaây, neân Meï 
Hoäi Doøng cuõng gôûi ñeán ít phaàn quaø ñeå chò em chuùng toâi giuùp 
ñôõ baø con ngheøo trong Hoï ñaïo.  
 

Chieàu hoâm ñoù, chuùng toâi gôûi caùc phaàn quaø ñeán cho caùc gia 
ñình gaàn tröôùc, vaøi ngöôøi haøng xoùm cuõng chaïy qua phuï rinh 
gaïo xuoáng vaø khoâng queân nhaéc: “Dì 6 cho baø Tö moät phaàn 
nöõa nha”. Baø Tö ñaõ hôn baûy möôi tuoåi, bò ung thö gan nhöng 
vaãn phaûi ñi baùn haøng rong ôû beán phaø ñeå möu sinh,nhöng hai 
thaùng qua phaø ngöng chaïy vì dòch buøng phaùt ôû Tieàn Giang. Khi 
nhaän phaàn quaø baø Tö vui möøng maét röôm röôùm: “Nhaø coøn 
ñuùng moät longaïo Dì 6 ôi!”. Nghe caâu noùi cuûa baø maø loøng toâi 
quaën thaét, vì thaät ra baø Tö coù moät ngöôøi con trai vaø coâ con daâu 
soáng gaàn ñoù, gia ñình khaù giaû nhöng khoâng thaáy chaêm lo cho 
baø, neân baø vaãn luûi thuûi moät mình trong caûnh thieáu thoán.Moãi 
laàn ñeán thaêm luùc naøo cuõng thaáy baø baän roän coâng vieäc khoâng 
nghæ tay vaø cuõng vaãn moät mình luûi thuûi. “Nhöõng luùc ñi baùn tuy 
meät nhöng maø vui, coøn noùi chuyeän vôùi ngöôøi naøy vôùi ngöôøi 
kia, coù tieàn aên uoáng sinh hoaït…coøn luùc naøy khoâng ñöôïc ra 
ngoaøi, cuõng khoâng coù tieàn mua gaïo” – baø noùi gioïng run run. 
Ñuùng laø vaäy, baø nhö bò coâ laäp hoaøn toaøn bôûi söï gheû laïnh cuûa 
con chaùu beân caïnh caøng taêng theâm söï tuûi phaän trong loøng baø. 
Phaûi chaêng do söï nuoâng chieàu yeâu thöông quaù möùc maø baø ñaõ 
daønh cho ñöùa con trai duy nhaát ñaõ taïo neân söï ích kyû cuûa hoâm 
nay? 
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Nhìn chung tình hình dòch beänh hoâm nay, noãi lo vì covid laây 
lan toác ñoä vaø nguy hieåm.Gia ñình toâi cuõng soát ruoät khi em uùt 
maéc keït ôû Saøi Goøn, nôi laây nhieãm naëng nhaát. Nhö hieåu ñöôïc 
noãi nieàm cuûa ba, anh chò em toâi thay phieân nhau gôûi ñoà tieáp teá 
cho em uùt. Caùc anh trai nhanh choùng lieân heä ñöôïc xe, caån thaän 
öôùp thòt caù, roài chia thaønh töøng bòch nhoû cho em aáy deã laáy.Chò 
daâu cuõng taän tình mua töø caù teùp khoâ, haønh toûi, gia vò…cho tôùi 
söõa taém, daàu goäi, boät giaët, kem ñaùnh raêng…khoâng thieáu thöù gì. 
Nhöõng boù rau, cuû, quaû ñöôïc goùi giaáy baùo caån thaän. Anh trai 
coøn chu ñaùo gôûi chanh, taéc, xaû, göøng vaø ñöôøng pheøn…roài daïy 
em caùch baûo quaûn. Khi nhaän ñöôïc quaø cuûa gia ñình, em uùt 
cuõng voäi chuïp ñaêng hình aûnh leân nhoùm cuûa gia ñình vôùi lôøi 
caûm ôn roái rít, roài noùi vôùi ba: “Ba an taâm, con baây giôø coøn ñaày 
ñuû hôn luùc chöa coù dòch nöõa! Ba nhôù giöõ gìn söùc khoûe nhe 
Ba!” Caùc anh ñoäng vieân: “Em nhôù aên uoáng ñaày ñuû thì con 
covid noù môùi khoâng ñuïng voâ ñöôïc, heát caùc anh laïi gôûi voâ 
nöõa”.Em uùt thì baûo: “emcaûm ôn anh chò, anh chò gôûi cho em 
nhieâu ñoù nhieàu laém roài! Anh chò cuõng coù dö giaû gì ñaâu”. Nghe 
nhöõng lôøi yeâu thöông quan taâm nhau cuûa gia ñình toâi caûm thaáy 
ñöôïc theâm söùc maïnh vaø nghò löïc daán thaân phuïc vuï, vaø caøng 
caûm taï Chuùa vì hoàng aân lôùn lao aáy toâi laïi caøng caûm thaáy 
thöông hôn nhöõng caûnh ñôøi baát haïnh, ngheøo khoå cuûa nhöõng 
ngöôøi giaø vì söï voâ tình thieáu traùch nhieäm luùc cha meï giaø yeáu, 
vaø caøng thöông hôn khi ngheøo ñoùi beänh taät laïi chaúng ñöôïc 
quan taâm ñoäng vieân giöõa ngöôøi vôùi nhau.  

Loay hoay vôùi vieäc phaân phaùt ñeán chieàu toái, ñöùa chaùu trai naêm 
tuoåi cuûa toâi goïi ñieän thoaïi khoe: “Coâ ôi, con bieát chieân tröùng 
roài, coâ veà chôi vôùi con, con chieân cho coâ aên, hôi bò ngon 
luoân”. Toâi laät ñaät chaát vaán thaèng em trai: “Noù coøn nhoû quaù maø 
sao cho laøm, nguy hieåm vaäy?!”. Em toâi baät cöôøi: “Khoâng ñöôïc 
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ñi hoïc, raûnh, taäp cho laøm heát, cho bieát kyõ naêng sinh toàn”.Thaáy 
söï noân noùng cuûa toâi em giaûi thích: “cho laøm döôùi söï giaùm saùt 
cuûa meï, taäp cho vo gaïo, laáy khaên lau khoâ noài, lau khoâ tay, roài 
ghim ñieän…Nhöng em cuõng daën kó chæ ñöôïc laøm cuøng vôùi meï 
thoâi. Chöøng naøo cao baèng meï môùi ñöôïc töï laøm”…Hình aûnh 
beù con phuï meï ñaùnh tröùng caån thaän, roài ñoå vaøo chaûo nheï 
nhaøng, ñöôïc em ñaêng leân nhoùm cuûa gia ñình, ba toâi vaøo thaû 
tim, nhaén traû lôøi: “Ba nhôù tuoåi thô cuûa caùc con quaù !”.Vaø toâi 
cuõng nhôù caùch ba daïy toâi laáy ngoùn tay canh nöôùc ra sao ñeå 
côm khoâng bò khoâ hay nhaõo; caùch meï daãn toâi ñi haùi rau ngaét 
nhö theá naøo ñeå khoâng bò dai…Caùch phôi quaàn aùo ra sao ñeå 
luoân thaúng thôùm…Vaø caû caùi caùch anh chò em nhöôøng nhòn 
nhau töøng caùi baùnh vieân keïo, hay ñôõ ñaàn ñau nhau nhöõng coâng 
vieäc nhaø, caû caùch chaêm soùc doã daønh em nhoû ra sao…Nhôù 
nhöõng lôøi kinh taï ôn Chuùa tröôùc böõa aên, vaø caû nhöõng böõa toái 
cuøng nhau ñoïc kinh caàu nguyeän tröôùc khi ñi nguû… Ñaõ theo toâi 
trong suoát tuoåi thô ñaày aép tình yeâu thöông gia ñình. 

Trong thôøi gian giaõn caùch, haïn cheá nhieàu vieäc laø luùc toâi coù 
nhieàu giôø raûnh roãi, laø luùc toâi daâng lôøi caûm taï Thieân Chuùa ñaõ 
ban cho toâi moät gia ñình haïnh phuùc. Taï ôn Chuùa vì söï quan 
taâm daïy doã cuûa ba meï maø toâi coù theå töï mình naáu nöôùng, saép 
xeáp cho cuoäc soáng töôm taát hôn. Taï ôn Chuùa vì nhöõng hy sinh 
daâng hieán con cho Chuùa cuûa ba meï ñeå toâi ñöôïc laø nöõ tu MTG, 
ñang töøng böôùc hoaøn thieän baûn thaân giöõa cuoäc soáng ñaày baát an 
trong côn ñaïi dòch naøy. 

MTG Caùi Nhum 
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CHA MEÏ- NHÖÕNG NHAØ GIAÙO DUÏC ÑAÀU TIEÂN 
CUÛA CON CAÙI 

“Cha meï ñaõ ñöôïc chính Thieân Chuùa ñaët laøm nhöõng nhaø giaùo 
duïc ñaàu tieân vaø chính yeáu cho con caùi cuûa hoï” (Familiaris 
Consortio soá 40) 

Ngaøy 5/9 Giaùo Hoäi kính nhôù Meï Thaùnh Teâreâsa Calcutta. Ngaøi 
teân thaät laø Gonxha Bojaxhiu Agnes, sinh taïi Albani, ngaøy 
26/8/1910, laø con uùt cuûa oâng baø Nikola vaø Drane Bojaxhiu. 
Ñaây laø moät gia ñình coâng giaùo, maëc duø ña soá ngöôøi Albani ôû 
ñaáy theo Hoài Giaùo.  

Khi Agnes leân 9 tuoåi, sôùm moà coâi cha. Baø Drana phaûi laøm vieäc 
vaát vaû ñeå nuoâi daïy ba ngöôøi con. Duø vaäy, baø vaãn daønh thì giôø 
ñeå giaùo duïc con caùi trong vieäc sieâng naêng caàu nguyeän, tham döï 
Thaùnh leã haèng ngaøy, laàn chuoãi Maân coâi. Tuy gia ñình tuùng 
thieáu nhöng hoï luoân quan taâm giuùp ñôõ ngöôøi ngheøo. Agnes raát 
thích ñi nhaø thôø, coâ cuõng thích ñoïc saùch, caàu nguyeän vaø ca 
haùt. 

Khi leân 12 tuoåi, coâ muoán daâng ñôøi mình ñeå laøm vieäc cho Chuùa. 
Coâ caàu nguyeän nhieàu roài taâm söï vôùi meï vaø caùc chò. Coâ cuõng 
trình baøy vôùi Cha giaûi toäi. 

Naêm 18 tuoåi, coâ böôùc vaøo Tu hoäi Chò em Loreto ôû Ireland. Hai 
möôi naêm sau, coâ ñeán giaûng daïy ôû AÁn Ñoä, ñöôïc nhieàu ngöôøi 
bieát ñeán vì loøng baùc aùi, nhieät thaønh, söï taän taâm vaø söï vui töôi. 

Ngaøy 10/ 9/1946, coâ nhaän ñöôïc töø Chuùa Gieâsu lôøi môøi goïi “ñeå 
laïi taát caû moïi thöù phía sau vaø phuïc vuï Ngaøi nôi nhöõng ngöôøi 
ngheøo nhaát trong soá nhöõng ngöôøi ngheøo”.  
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Naêm 1948, coâ nhaän ñöôïc söï cho pheùp cuûa Giaùo Hoäi ñeå baét 
ñaàu söù vuï toâng ñoà trong caùc khu oå chuoät cuûa thaønh phoá 
Calcutta. Doøng Thöøa Sai Baùc AÙi ñaõ trôû thaønh moät Tu Hoäi cuûa 
giaùo phaän vaø ñaõ ñöôïc naâng leân haøng Tu Hoäi giaùo hoaøng vaøo 
ngaøy 01/02/ 1965. Ñaëc suûng cuûa Tu Hoäi laø ñeå thoûa maõn côn 
khaùt voâ haïn cuûa Chuùa Gieâsu ñoái vôùi tình yeâu vaø ñoái vôùi caùc 
linh hoàn, baèng vieäc lo  cöùu roãi linh hoàn nhöõng ngöôøi ngheøo.  

Ngaøy 5/9/1997, Meï ñaõ chaám döùt cuoäc soáng traàn gian. Taïi thôøi 
ñieåm Meï Teâreâsa qua ñôøi, doøng coù ñeán 3.842 chò em laøm vieäc ôû 
120 quoác gia. Sau hai naêm qua ñôøi, caên cöù vaøo söï thaùnh thieän 
laãy löøng cuûa Meï cuøng nhöõng thuaän lôïi dieãn ra, Ñöùc Thaùnh Cha 
Gioan Phaoloâ II ñaõ tieán haønh vieäc phong thaùnh cho Meï.  

Theo haïnh thaùnh cho chuùng ta moät caùi nhìn chung veà gia ñình 
laø nôi ñaøo taïo con ngöôøi tröôûng thaønh toaøn dieän. Ñôøi ngöôøi töø 
khi sinh ra ñeán khi cheát seõ traûi qua quaù trình xaõ hoäi hoùa bôûi 
moâi tröôøng gia ñình, hoïc ñöôøng vaø xaõ hoäi. Töøng moâi tröôøng coù 
nhöõng taùc ñoäng khaùc nhau nhöng moâi tröôøng gia ñình giöõ vai 
troø quan troïng nhaát trong vieäc hình thaønh nhaân caùch con ngöôøi. 
Vì gia ñình laø nôi ta ñöôïc sinh ra, lôùn leân trong söï nuoâi döôõng, 
daïy baûo, chôû che cuûa ngöôøi thaân, laø tröôøng hoïc ñaàu ñôøi, laø moâi 
tröôøng giaùo duïc ñaàu tieân. Vì vaäy coù caâu: “Gia ñình laø nôi trang 
bò cho baïn nhöõng haønh trang quí giaù ñeå baïn böôùc vaøo ngöôõng 
cöûa cuoäc ñôøi”.  

Vaâng! “Töông lai cuûa nhaân loaïi seõ ñeán qua gia ñình” (F.C soá 
86). Khi coøn beù, taâm hoàn chuùng ta nhö trang giaáy traéng, chính 
caùch giaùo duïc cuûa gia ñình, caùch haønh xöû cuûa caùc thaønh vieân 
seõ in daáu leân taâm hoàn non treû naøy. Neáu gia ñình thuaän hoøa, 
caùc thaønh vieân ñeàu coù haønh vi, lôøi noùi chuaån möïc, laø taám 
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göông saùng veà nhaân caùch thì ñöôïc xem laø moâi tröôøng thuaän lôïi 
ñeå gieo vaøo taâm hoàn nhöõng haït gioáng, nhöõng ñöùc tính toát caàn 
coù ôû con ngöôøi. Ngöôïc laïi, moät ngöôøi sinh ra trong gia ñình 
thieáu tình thöông, caùc thaønh vieân khoâng phaûi laø nhöõng taám 
göông saùng ñeå noi theo thì deã trôû thaønh nhöõng keû hö hoûng. Nhö 
vaäy, caùch giaùo duïc vaø moâi tröôøng soáng trong moãi gia ñình ñoùng 
vai troø quyeát ñònh, aûnh höôûng ñeán vieäc con ngöôøi lôùn leân. 

Trong Toâng huaán “Chuùa Kitoâ ñang soáng” (soá 26-27), Ñöùc Thaùnh 
Cha Phanxicoâ môøi goïi caùc baïn treû chieâm ngaém tuoåi treû cuûa 
Ñöùc Gieâsu ñeå lôùn leân vaø tröôûng thaønh caùch toaøn dieän theo 
göông cuûa Ngöôøi: “Trong thôøi gian soáng taïi Nadareùt, Ñöùc Gieâsu 
vaâng lôøi cha meï, lôùn leân theâm khoân ngoan vaø ñaày aân suûng 
tröôùc maët Thieân Chuùa vaø ngöôøi ta” (Lc 2, 52). Döïa vaøo höôùng 
daãn treân, Hoäi Ñoàng Giaùm Muïc Vieät Nam trong thö chung naêm 
2019 ñeà nghò baäc cha meï, haõy ñoàng haønh ñeå giuùp caùc thanh 
thieáu nieân lôùn leân vaø tröôûng thaønh veà theå lyù, taâm lyù, taâm linh, 
vaø phaân ñònh ôn goïi.  

Moät trong nhöõng môøi goïi cuûa Giaùo hoäi vôùi ngöôøi treû laø bieát 
“phaân ñònh ôn goïi”. Söï phaân ñònh dieãn ra theo quaù trình “nhaän 
bieát - giaûi thích - choïn löïa” vaø coù ngöôøi ñoàng haønh giuùp mình 
phaân ñònh roài quyeát ñònh. Phaân ñònh giuùp ta phaân bieät toát, xaáu, 
phaûi, traùi. Vì vaäy, söù vuï ñoàng haønh vôùi ngöôøi treû luoân laø chieàu 
kích muïc vuï caàn thieát vaø caáp thieát, bôûi chieàu kích quan troïng 
naøy laø moät ñoùng goùp khoâng nhoû trong vieäc cuûng coá vaø xaây 
döïng neân neàn taûng vöõng chaéc cho Giaùo Hoäi vaø xaõ hoäi trong 
töông lai baèng nhöõng phieán ñaù taâm hoàn ñaày nhieät huyeát Toâng 
ñoà. 
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Ngaøy nay, coâng ngheä, internet laø ñieàu kieän khoâng theå thieáu cho 
söï phaùt trieån moïi maët cuûa ñôøi soáng xaõ hoäi hieän ñaïi. Tuy nhieân, 
cuõng coù nhöõng maët traùi neáu khoâng bieát söû duïng ñuùng caùch. 
Giôùi treû deã bò nhieãm bôûi nhöõng thoùi hö taät xaáu thì internet laïi 
coù ñaày daãy nhöõng thöù khoâng toát nhö caùc troø chôi baïo löïc, sex, 
caùc teä naïn… coù theå taùc ñoäng xaáu tôùi vieäc hoaøn thieän nhaân 
caùch cuûa giôùi treû. Maët khaùc, vôùi moâi tröôøng xaõ hoäi phöùc taïp 
nhö hieän nay, neáu khoâng ñöôïc giaùo duïc toát seõ deã daøng bò cuoán 
theo nhöõng thoùi hö, caùc teä naïn… coù theå trôû thaønh toäi phaïm 
nghieâm troïng. Nhöng neáu ñöôïc cha meï quan taâm vaø ñoàng haønh 
trong moãi böôùc tröôûng thaønh cuûa con, nhanh choùng phaùt hieän 
nhöõng bieåu hieän baát thöôøng, nhöõng gì laø khoâng ñuùng cuûa caùc 
con ñeå kòp thôøi söûa chöõa, ñònh höôùng laïi giuùp caùc con traùnh xa 
nhöõng ñieàu khoâng toát, thì seõ traùnh ñöôïc nhöõng caùm doã töø xaõ 
hoäi ñeå trôû thaønh ngöôøi toát. Nhö vaäy, gia ñình luoân laø laù chaén, laø 
boä loïc thanh tröø nhöõng ñieàu xaáu ñeå con ngöôøi tieáp nhaän nhöõng 
ñöùc tính toát giuùp ích cho quaù trình hoaøn thieän nhaân caùch con 
ngöôøi. 

Moãi ngöôøi seõ chòu söï giaùo duïc cuûa nhieàu moâi tröôøng khaùc nhau: 
gia ñình, tröôøng hoïc vaø xaõ hoäi. Tuy nhieân, nhö chuùng ta ñaõ noùi 
gia ñình laø moâi tröôøng giaùo duïc ñaàu tieân in daáu leân taâm hoàn 
con treû neân noù taùc ñoäng saâu saéc tôùi vieäc hình thaønh vaø hoaøn 
thieän nhaân caùch cuûa moãi ngöôøi. Con caùi ñöôïc cha meï sinh ra, 
laø ngöôøi gaàn guõi caùc con nhaát nhöng neáu khoâng giaùo duïc ñöôïc 
con em cuûa mình thì taïi sao laïi ñoå loãi cho caùc Cha, caùc Dì, 
giaùo lyù vieân, tröôøng hoïc...? Vì vaäy, giaùo duïc giaù trò nhaân caùch 
nôi Nhaø Thôø, trong nhaø tröôøng, ngoaøi xaõ hoäi chæ coù hieäu quaû 
khi gia ñình hoaøn thaønh ñöôïc söù meänh giaùo duïc trong gia ñình. 
“Vì cha meï ñaõ sinh ra con caùi neân quyeàn vaø boån phaän giaùo duïc 
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laø moät ñieàu naèm trong yeáu tính cuûa hoï... ñoù cuõng laø moät caùi gì 
khoâng theå thay theá vaø khoâng theå chuyeån nhöôïng ñöôïc, nhö theá 
khoâng ai coù theå hoaøn toaøn uyû quyeàn cho ngöôøi khaùc hay ñeå cho 
ngöôøi khaùc cöôùp ñoaït quyeàn naøy.” (F. C, soá 36). 

MTG Caùi Môn 
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ÑI TU ÑEÅ LAØM GÌ ? 

Aug. Traàn Cao Khaûi 

II. ÑI TU ÑEÅ PHUÏC VUÏ CHÖÔNG TRÌNH CÖÙU ROÃI CUÛA CHUÙA 
 
Chuùng ta ñeàu bieát raèng, ñi tu khoâng phaûi ñeå LAØM moät ngheà gì 
ñoù. Ôn goïi linh muïc, tu só khoâng phaûi laø moät ngheà nghieäp. Ñi tu 
khoâng phaûi laø tham gia moät ngheà nghieäp, coù bieân cheá, coù 
löông boång, coù thaêng quan tieán chöùc. Ñi tu khoâng laøm quan maø 
laø ñaày tôù phuïc vuï Chuùa vaø coäng ñoaøn cöùu roãi cuûa Ngaøi. 
ÑGM Pheâ-roâ Nguyeãn Soaïn, giaùo phaän Qui Nhôn, trong baøi 
giaûng ñeà taøi “Khuûng hoaûng trong ñôøi soáng linh muïc”, ñaõ chia seû 
nhö sau: 
 
Trong khi thi haønh muïc vuï, caùc linh muïc thích ñi vaøo chính trò, 
thích laøm caùc coâng taùc chuyeân moân ôû ñôøi, muoán laøm baùc só, kyõ 
sö, phi haønh gia, nhaø xaõ hoäi, nhaø vaên v.v... Trong luùc ñoù ngöôøi 
ta caàn nôi chuùng ta khoâng phaûi laø ñieàu hoï coù, maø laø ñieàu hoï 
khoâng coù. Jean Guitton coù laàn vieát trong baùo Le Christ au 
Monde: “Chuùng toâi khoâng caàn caùc linh muïc laøm nhöõng vieäc 
nhö chuùng toâi, maø caùc linh muïc laøm sao laøm caùc ñieàu aáy coù 
hieäu naêng nhö chuùng toâi ñöôïc. Chuùng toâi laø nhöõng nhaø chuyeân 
moân. Coøn caùc linh muïc phaûi lo nhöõng chuyeän cuûa mình nhö 
baän ñoïc kinh, baän daâng leã vaø caùc coâng taùc muïc vuï khaùc nöõa. 
Ñieàu chuùng toâi caàn, laø ñôøi soáng chöùng taù vaø caùc lôøi rao giaûng 
cuûa caùc linh muïc...” [6] 
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Nhöõng ngöôøi ñöôïc Chuùa Gieâ-su goïi vaø choïn vaøo haøng nguõ 
nhöõng ngöôøi tu trì laø ñeå phuïc vuï cho chöông trình cöùu ñoä maø 
Chuùa Cha ñaõ trao cho Ngaøi. “Nhö Chuùa Cha ñaõ sai Thaày, thì 
Thaày cuõng sai anh em” (Ga 20, 21). Moái baän taâm cuûa ngöôøi 
moân ñeä laø thi haønh yù Chuùa vaø laøm nhöõng gì Chuùa mong ñôïi. 
Ngöôøi moân ñeä caàn hieåu Chuùa muoán gì nôi mình vaø mình phaûi 
laøm gì ñuùng vôùi yù Chuùa.  
 
Ngöôøi moân ñeä laø ngöôøi ñöôïc choïn vaø sai ñi ñeå loan baùo vaø laøm 
chöùng  cho Tin Möøng, cho tình yeâu cöùu ñoä cuûa Thieân Chuùa. 
Ñöùc Gieâ-su ñaõ long troïng trao phoù söù vuï toâng ñoà cho caùc moân 
ñeä Chuùa choïn: “Thaày ñaõ ñöôïc trao toaøn quyeàn treân trôøi döôùi 
ñaát. Vaäy anh em haõy ñi vaø laøm cho muoân daân trôû thaønh moân 
ñeä, laøm pheùp röûa cho hoï nhaân danh Chuùa Cha, Chuùa Con vaø 
Chuùa Thaùnh Thaàn…” (x. Mt 28, 18-20; Mc 16, 15). Vaø “Anh 
em seõ nhaän ñöôïc söùc maïnh cuûa Thaùnh Thaàn khi Ngöôøi ngöï 
xuoáng trong anh em. Baáy giôø anh em seõ laø chöùng nhaân cuûa 
Thaày taïi Gieâ-ru-sa-lem, trong khaép caùc mieàn Giu-ñeâ, Sa-ma-ri 
vaø cho ñeán taän cuøng traùi ñaát” (x. Cv 1, 8). 
 
Moät taùc giaû ñaõ chia seû nhö sau: Laø linh muïc, chính laø trôû neân 
nhö Gieâsu, vò linh muïc ñaàu tieân vaø hoaøn haûo nhaát. Ñoù laø con 
ngöôøi gaén vôùi Cha khoâng ngôi, vaø nhôø ñoù maø luoân coù loøng 
thöông caûm daønh cho con ngöôøi, luoân thao thöùc tröôùc ñoàng luùa 
meânh moâng khoâng ngöôøi gaët vaø ñaøn chieân bô vô khoâng ngöôøi 
chaên daét. Hoï thoåi vaøo nhaân gian luoàng gioù môùi, hoï ñaùnh thöùc 
con ngöôøi khoûi giaác moäng meâ muoäi cuûa nhöõng caùi mau qua. Hoï 
chieáu saùng theá giôùi baèng aùnh saùng nhaân ñöùc vaø söôûi aám loøng 
ngöôøi baèng ngoïn löûa yeâu thöông. 
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Coù theå noùi, linh muïc laø ngöôøi mang Thieân Ñaøng xuoáng traùi ñaát 
naøy vaø ñöa con ngöôøi leân cao ñuïng chaïm vôùi Thieân Chuùa. Nhö 
Chuùa Gieâsu, hoï yù thöùc raèng hoï ñeán “ñeå phuïc vuï chöù khoâng 
phaûi ñeå ñöôïc phuïc vuï”; hoï gaén keát cuoäc ñôøi mình vôùi moïi con 
ngöôøi duø ngöôøi ñoù coù giaøu sang hay ngheøo khoå, thaùnh thieän hay 
toäi loãi, cao sang hay heøn keùm. Hoï ñaûm baûo cho ngöôøi ta haïnh 
phuùc Nöôùc Trôøi “anh seõ ñöôïc ôû treân Thieân Ñaøng vôùi toâi”; hoï 
trao ban bình an, söï tha thöù vaø ñöa ngöôøi ta ñeán cuoäc soáng môùi 
töôi ñeïp hôn “cöù veà ñi vaø töø nay ñöøng phaïm toäi nöõa”.[7] 
 
Ai cuõng bieát raèng, vieäc phuïc vuï chöông trình cöùu roãi cuûa Chuùa 
phaûi laø moái baän taâm haøng ñaàu cuûa ngöôøi Chuùa choïn. Tuy 
nhieân, ñaây ñoù tín höõu chuùng ta coù theå thaáy nhöõng söï vieäc 
khoâng phuø hôïp. Nhieàu vò ñam meâ vaøo nhöõng vieäc khoâng phaûi 
laø nhieäm vuï chính cuûa mình, nhö xaây caát, kinh doanh, môû 
mang phong traøo, xaây döïng ñoaøn theå, toå chöùc du lòch keát hôïp 
haønh höông vv… Caùc vò coi ñoù nhö laø nhöõng nhieäm vuï troïng 
taâm cuûa mình. 
 
Khi Ñaïo chæ quy chieáu vaøo nhöõng vieäc hình thöùc, beà ngoaøi thì 
ñieàu ñoù seõ khieán cho Ñaïo cuûa Chuùa maát ñi söùc soáng noäi taïi, söùc 
soáng bieán ñoåi theá giôùi baèng tình thöông cöùu ñoä, baèng tinh thaàn 
ngheøo khoù cuûa Tin Möøng vaø qua nhöõng göông saùng cuûa neáp 
soáng töø boû. Ñöùc coá HY Phan-xi-coâ Xa-vi-eâ Nguyeãn Vaên Thuaän 
ñaõ noùi: “Laøm chöùng veà Ñöùc Tin tröôùc maët moïi ngöôøi, thì quan 
troïng hôn tìm caùch thoaû maõn thò hieáu cuûa hoï” (Trích trong Möôøi 
ñieàu raên cuûa LM). 
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LM Giuse Nguyeãn Troïng Vieãn OP., trong baøi vieát coù töïa ñeà 
“Ñaïo sinh hoaït” khi baøn veà vieäc giaùo só vaø tu só khaúng ñònh 
mình trong sinh hoaït, ñaõ nhaän ñònh nhö sau:[8] 
 
Giôùi giaùo só vaø tu só VN ñang coù raát nhieàu noã löïc ñeå canh taân 
sinh hoaït toân giaùo. Giaùo hoäi VN, noùi chung, vaãn coøn khaù nhieàu 
ôn goïi vaø vaãn coøn moät nguoàn giaùo só, tu só töông ñoái treû, naêng 
ñoäng, ñeå coù theå xoay xôû trong nhöõng sinh hoaït toân giaùo nhaèm 
thu huùt söï tham gia cuûa ngöôøi Ki-toâ höõu. Quaû thaät, hieän nay, 
chính nhöõng noã löïc saùng taïo, ñoåi môùi hình thaùi sinh hoaït toân 
giaùo cho haáp daãn hôn, sinh ñoäng hôn, ñang laø söùc maïnh chính 
yeáu ñeå giöõ gìn neáp soáng ñaïo trong Giaùo hoäi VN. 
 
Tuy nhieân, trong baàu khoâng khí chung cuûa moät thöù “ñaïo sinh 
hoaït”, phaàn lôùn giaùo só vaø tu só coù leõ cuõng khoâng thoaùt ñöôïc 
taâm thöùc chung. Khaû naêng khaúng ñònh mình trong sinh hoaït 
Giaùo hoäi ñaõ trôû thaønh “giaù trò” lôùn trong loøng Giaùo hoäi VN vaø 
chính “giaù trò” aáy ñang taùc ñoäng saâu xa trong moïi laõnh vöïc, caû 
trong yù nghóa ôn goïi. 
 
Do ñoù, taàng lôùp giaùo só vaø tu só nhaän thaáy traùch nhieäm chính 
yeáu cuûa mình laø ñaûm nhaän nhöõng toå chöùc vaø sinh hoaït trong 
Giaùo hoäi, vaø ngaàm hieåu raèng ñieàu laøm neân “söùc soáng” cuûa Giaùo 
hoäi VN cuõng chính laø nhöõng sinh hoaït vaø toå chöùc saàm uaát... 
Nhieàu giaùo só vaø tu só baän taâm chuaån bò nhöõng “kyõ naêng” caàn 
thieát trong sinh hoaït cuûa Giaùo hoäi nhieàu hôn laø baän taâm soáng 
giaù trò Tin Möøng. Nhieàu giaùo só vaø tu só noã löïc laøm cho toå chöùc 
phuïng vuï ñöôïc haáp daãn vaø loâi cuoán chöù khoâng maáy öu tö caàn 
laøm gì ñeå nuoâi döôõng ñöùc tin chaân chính vaø thaät söï loan baùo 
Tin Möøng cöùu ñoä. (Coøn tieáp) 
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KHUYEÁT TAÄT 

Döôøng nhö ai cuõng coù nhöõng khuyeát taät, ñieàu khaùc nhau giöõa 
chuùng laø coù nhöõng khuyeát taät nhìn thaáy ñöôïc vaø coù nhöõng 
khuyeát taät khoâng theå nhìn thaáy! Khuyeát taät lôùn nhaát cuûa moät 
con ngöôøi ñoù laø khuyeát taät taâm hoàn! 
 

Thöôøng thì toâi deã coù caùi nhìn kyø thò vôùi nhöõng ai mang treân 
mình khuyeát taät, coù theå ôû tay, chaân hay baát cöù nôi naøo treân cô 
theå cuûa hoï. Bôûi vì, chuùng laø nhöõng khuyeát taät ñöôïc nhìn thaáy 
beân ngoaøi neân toâi thöôøng hay ñeá yù vaø xa laùnh chuùng. Nhöng 
thaät ra, coù ai muoán mình chòu nhöõng khieám khuyeát veà hình theå 
ñaâu. Hoï cuõng muoán mình nhö nhöõng ngöôøi khaùc ñeå khoâng phaûi 
höùng chòu nhöõng aùnh maét kyø thò xoi moùi cuûa ngöôøi khaùc. 

Nhöõng khieám khuyeát nhìn thaáy beân ngoaøi khoâng ñaùng sôï cho 
baèng nhöõng khuyeát taät trong taâm hoàn. Ít khi toâi ñöôïc muïc kích 
nhöõng khieám khuyeát trong taâm hoàn vì chuùng bò che khuaát bôûi 
söï hoaøn haûo cuûa cô theå. Khoù coù theå ngôø moät coâ gaùi xinh ñeïp laïi 
ham thích ñoàng tieàn vaø soáng cheát vì noù; moät thanh nieân aên 
maëc baûnh bao nhöng laïi laø moät keû löøa tình, löøa tieàn cuûa ngöôøi 
khaùc; moät ngöôøi aên noùi ngoït ngaøo nhöng laïi tìm caùch noùi xaáu 
vaø haï beä ngöôøi khaùc… Con ngöôøi nhö theá môùi thöïc söï ñaùng sôï! 

Söï khuyeát taät taâm hoàn khoù nhìn thaáy neân cuõng khoù ñöôïc chöõa 
trò, moät khi chuùng ta nhìn thaáy noù thì noù döôøng nhö ñaõ muïc naùt 
vaø hö hoaïi. Chæ coøn caùch caét boû noù môùi coù theå giuùp taâm hoàn 
laáy laïi ñöôïc söï toát ñeïp ban ñaàu. Nhöng khi toâi thöïc söï quyeát 
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taâm, töø boû caùi xaáu ñeå höôùng veà ñieàu toát thì toâi môùi coù theå caét 
boû ñöôïc ung nhoït cuûa taâm hoàn mình. 

Coù luùc, toâi coá gaéng giöõ ngoaøi hình cuûa mình thaät chænh chu, 
hoaøn myõ nhöng beân trong taâm hoàn laïi ñeå ung nhoït ñang lôùn 
daàn vì nhöõng muïc ñích, döï ñònh vaø toan tính môø aùm khieán toâi 
trôû thaønh nhöõng keû ñaùng sôï.  

Vaäy, laøm theá naøo ñeå toâi khoâng bò khuyeát taät taâm hoàn? Chæ coù 
caùch ñoù laø toâi luoân caàu nguyeän xin Chuùa gìn giöõ hoàn xaùc toâi vaø 
toâi caàn tìm cho mình nhöõng yù nghóa soáng tích cöïc vaø toát ñeïp 
hôn, traùnh xa ma löïc ñoàng tieàn vaø caïm baãy cuûa danh voïng traàn 
gian.  

Neáu toâi muoán thaønh coâng thì toâi caàn söû duïng chính khaû naêng 
cuûa mình. Khi toâi tìm caùch cheøn eùp hay aùm haïi ngöôøi khaùc ñeå 
toâi ñaït ñöôïc muïc ñích mình muoán thì thaønh coâng cuûa toâi seõ 
khoâng theå naøo beàn vöõng ñöôïc. 

Toùm laïi, khuyeát taät treân cô theå chæ laø nhöõng khuyeát taät khoâng 
mong muoán, coøn nhöõng khuyeát taät trong taâm hoàn laø do lyù töôûng 
soáng khoâng laønh maïnh vaø choïn giaù trò soáng chöa ñuùng ñaén. Vì 
vaäy, toâi coá gaéng xaùc ñònh cho mình moät höôùng ñi ñuùng ñaén, 
ngay thaät… ñeå khoâng phaûi phaãu thuaät taâm hoàn caét boû nhöõng 
khieám khuyeát khoâng ñaùng coù. 

Lm. Phaoloâ Phan Thanh Duy 
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ÑTC Phanxicoâ : Ngöôøi moân ñeä caàn nghæ ngôi vaø coù 
loøng traéc aån 
 
Tröa Chuùa nhaät 18/7/2021, töø cöûa soå dinh Toâng Toøa, Ñöùc 
Thaùnh Cha ñoïc kinh Truyeàn Tin vôùi caùc tín höõu hieän dieän taïi 
quaûng tröôøng thaùnh Pheâroâ. Cuõng nhö moïi khi, tröôùc khi caàu 
nguyeän Ñöùc Thaùnh Cha coù baøi huaán duï ngaén, dieãn giaûi Tin 
Möøng Chuùa nhaät tuaàn XVI thöôøng nieân (Mc 6, 30-34). 
 
Ngöôøi moân ñeä caàn phaûi nghæ ngôi 
 
Ñöùc Thaùnh Cha noùi raèng, thaùi ñoä cuûa Chuùa Gieâsu trong Tin 
Möøng giuùp chuùng ta naém baét ñöôïc hai khía caïnh quan troïng 
cuûa cuoäc soáng. Ñaàu tieân laø söï nghæ ngôi. Caùc Toâng ñoà trôû veà 
sau hoaït ñoäng truyeàn giaùo vaø phaán khôûi keå laïi taát caû nhöõng gì 
caùc oâng ñaõ laøm, Chuùa Gieâsu dòu daøng ñaùp laïi baèng moät lôøi môøi 
goïi: “Anh em haõy laùnh rieâng ra moät nôi thanh vaéng maø nghæ 
ngôi ñoâi chuùt” (c 31) . 
 
Ñöùc Thaùnh Cha giaûi thích: “Khi laøm nhö vaäy, Chuùa Gieâsu cho 
chuùng ta moät lôøi daïy quyù giaù. Maëc duø vui khi thaáy caùc moân ñeä 
hoan hæ vì nhöõng ñieàu kyø dieäu cuûa vieäc rao giaûng, nhöng Chuùa 
khoâng daønh thôøi gian cho nhöõng lôøi khen ngôïi vaø ñaët caâu hoûi, 
nhöng quan taâm ñeán söï meät moûi veà theå chaát vaø noäi taâm cuûa 
caùc moân ñeä. Chuùa muoán caùc oâng yù thöùc veà moät moái nguy hieåm 
luoân rình raäp, ngay caû vôùi chuùng ta. Ñoù laø ñeå baûn thaân bò loâi 
cuoán vaøo voøng xoaùy laøm vieäc ñieân cuoàng, rôi vaøo caïm baãy cuûa 
chuû nghóa hoaït ñoäng. Ñeå roài, ñieàu quan troïng nhaát ñoái vôùi 



 40 

chuùng ta chæ laø hieäu quaû cuûa coâng vieäc vaø caûm giaùc mình laø 
nhaân vaät chính tuyeät ñoái”. 
 
Theo Ñöùc Thaùnh Cha, ñieàu naøy cuõng thöôøng xaûy ra trong Giaùo 
hoäi. Chuùng ta baän roän, chuùng ta chaïy loanh quanh, chuùng ta 
nghó raèng moïi thöù phuï thuoäc vaøo chuùng ta, vaø cuoái cuøng chuùng 
ta coù nguy cô boû Chuùa. Ñoù laø lyù do vì sao Chuùa môøi caùc moân 
ñeä nghæ ngôi rieâng moät chuùt vôùi Ngöôøi. 
 
Ñöùc Thaùnh Cha quaûng dieãn theâm veà söï nghæ ngôi: “Ñaây khoâng 
chæ laø söï nghæ ngôi theå chaát, maø coøn laø söï nghæ ngôi cuûa con 
tim. Vì neáu chæ ‘ruùt phích caém’ thoâi thì chöa ñuû, chuùng ta caàn 
nghæ ngôi thöïc söï. Vaø ñeå laøm ñöôïc ñieàu naøy, chuùng ta caàn quay 
trôû laïi troïng taâm cuûa moïi söï: döøng laïi, thinh laëng, caàu nguyeän, 
ñeå keá hoaïch ñieân cuoàng cuûa coâng vieäc khoâng aûnh höôûng ñeán 
thôøi gian nghæ ngôi cuûa chuùng ta. Chuùa Gieâsu khoâng töø choái 
nhu caàu cuûa ñaùm ñoâng, traùi laïi moãi ngaøy, tröôùc heát, Ngöôøi ruùt 
lui trong caàu nguyeän, trong thinh laëng, trong tình thaân maät vôùi 
Chuùa Cha. Lôøi môøi dòu daøng cuûa Chuùa - haõy nghæ ngôi ñoâi chuùt 
– phaûi ñoàng haønh vôùi chuùng ta: chuùng ta haõy thaän troïng vôùi 
thaùi ñoä chæ quan taâm ñeán hieäu quaû, chuùng ta haõy döøng laïi cuoäc 
chaïy ñua ñieân cuoàng cuûa quyeát ñònh cho caùc chöông trình nghò 
söï. Chuùng ta haõy hoïc caùch taïm döøng, taét ñieän thoaïi di ñoäng ñeå 
nhìn thaúng vaøo maét moïi ngöôøi, trau doài söï thinh laëng, chieâm ngaém 
thieân nhieân, taùi taïo baûn thaân trong cuoäc ñoái thoaïi vôùi Chuùa”. 
 
Ngöôøi moân ñeä phaûi coù loøng traéc aån 
 
Ñöùc Thaùnh Cha noùi tieáp veà phaàn thöù hai cuûa Tin Möøng: “Tin 
Möøng thuaät laïi raèng Chuùa Gieâsu vaø caùc moân ñeä khoâng theå nghæ 
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ngôi nhö yù muoán. Moïi ngöôøi tìm thaáy Chuùa vaø caùc moân ñeä vaø 
töø khaép caùc thaønh ñoå xoâ ñeán. Taïi thôøi ñieåm ñoù, Chuùa chuyeån 
sang loøng traéc aån”. Theo Ñöùc Thaùnh Cha, ñaây laø khía caïnh thöù 
hai cuûa cuoäc soáng ngöôøi moân ñeä: loøng traéc aån. Chaïnh loøng 
thöông, Chuùa Gieâsu trao ban chính mình cho daân chuùng vaø tieáp 
tuïc giaûng daïy. Ñieàu naøy töôûng chöøng  laø maâu thuaãn nhöng thöïc 
söï khoâng phaûi vaäy. Thöïc teá, chæ coù traùi tim khoâng ñeå mình bò 
cuoán ñi bôûi söï voäi vaøng môùi coù khaû naêng xuùc ñoäng, nghóa laø 
khoâng ñeå mình bò cuoán theo nhöõng vieäc caàn laøm, nhöng ñeå yù 
ñeán ngöôøi khaùc, veát thöông vaø nhu caàu cuûa hoï. Loøng traéc aån 
naûy sinh töø vieäc chieâm nieäm. Neáu chuùng ta hoïc caùch nghæ ngôi 
thöïc söï, chuùng ta seõ coù loøng traéc aån thöïc söï; neáu chuùng ta trau 
doài moät caùi nhìn chieâm nieäm, chuùng ta seõ tieáp tuïc caùc hoaït 
ñoäng cuûa mình, khoâng coù thaùi ñoä thoâ baïo cuûa nhöõng keû muoán 
chieám höõu vaø tieâu thuï moïi thöù; neáu chuùng ta giöõ lieân laïc vôùi 
Chuùa vaø khoâng laøm cho nôi saâu thaúm nhaát cuûa chuùng ta bò gaây 
meâ, thì nhöõng vieäc caàn laøm seõ khoâng coù quyeàn laáy ñi hôi thôû 
cuûa chuùng ta vaø nuoát chöûng chuùng ta. Chuùng ta caàn moät “heä 
sinh thaùi cuûa traùi tim” ñöôïc taïo thaønh töø nghæ ngôi, chieâm nieäm 
vaø loøng traéc aån. 
 
Ñöùc Thaùnh Cha keát thuùc baøi suy nieäm vôùi lôøi môøi goïi caùc tín 
höõu cuøng caàu nguyeän vôùi Ñöùc Meï, Ñaáng ñaõ nuoâi döôõng söï 
thinh laëng, caàu nguyeän vaø chieâm nieäm, vaø luoân ñoäng loøng traéc 
aån dòu daøng ñoái vôùi nhöõng ngöôøi con cuûa Meï. 
 
Ngoïc Yeán - Vatican News 
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Gia Ñình Vaø Vieäc Soáng Lôøi Chuùa 
  
Ngaây ngaát eâm ñeàm khi töôûng nhôù 
Ngoâi nhaø kieáp soáng keû thöôøng daân 
Gieâsu cöùu Chuùa ngöôøi thaàm laëng 
Vui caûnh ñôn sô thuù thanh baàn.[1] 
 
Cuøng vôùi nhaân loaïi, chuùng ta ñaõ böôùc vaøo theá kyû XXI, moät theá 
kyû ñöôïc meänh danh thôøi ñaïi vaên minh khoa hoïc kyõ thuaät, ñaëc 
bieät laø söï phaùt trieån vöôït baäc cuûa ngaønh coâng ngheä thoâng tin, 
ñaõ laøm cho cuoäc soáng con ngöôøi ngaøy ñöôïc naâng cao. Nhöng 
ñaùng tieác thay, nhöõng giaù trò ñaïo ñöùc truyeàn thoáng bò xoùi moøn 
vaø luaân lyù ñang bò ñaûo ngöôïc bôûi chuû nghóa thöïc duïng, duy vaät 
chaát, keùo theo laø caû moät heä luïy thaät laø khuûng khieáp. Söï soáng vaø 
phaåm giaù con ngöôøi ñang bò ñe doïa nghieâm troïng.[2] 
 
Ñöùng tröôùc thöïc traïng suy thoaùi veà ñaïo ñöùc cuûa xaõ hoäi nhö theá, 
moãi Kitoâ höõu vaø caùc gia ñình Coâng giaùo chuùng ta khoâng ñöôïc 
quyeàn ñöùng ñoù maø nguyeàn ruûa boùng ñeâm, nhöng cuøng nhau 
thaép neân moät ngoïn neán ñeå xua ñi boùng ñeâm cuûa neàn “vaên 
minh söï cheát”, goùp phaàn xaây döïng neàn “vaên minh tình thöông 
vaø söï soáng.” 
 
AÙnh saùng maø moãi gia ñình thaép leân ñoù chính laø Lôøi Chuùa, vì: 
“Lôøi Chuùa laø ngoïn ñeàn soi con böôùc, laø aùnh saùng chæ ñöôøng con 
ñi.”[3] 
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Taàm quan troïng cuûa Lôøi Chuùa trong ñôøi soáng ñöùc tin 
 
Thaùnh Gieâroânimoâ ñaõ vieát: “Khoâng bieát Thaùnh Kinh laø khoâng 
bieát Chuùa Kitoâ.”[4] 
 
Lôøi Chuùa coù moät vai troø heát söùc quan troïng trong ñôøi soáng Giaùo 
Hoäi cuõng nhö ñôøi soáng ngöôøi Kitoâ höõu. Coâng ñoàng Vatican II ñaõ 
daønh rieâng  Hieán cheá Dei Verbum ñeå noùi veà Lôøi Chuùa.  Coâng 
ñoàng khaúng ñònh: “Giaùo Hoäi vaãn luoân toân kính Kinh Thaùnh nhö 
chính Thaùnh Theå Chuùa, ñaëc bieät trong Phuïng vuï thaùnh, Giaùo 
Hoäi khoâng ngöøng laáy baùnh ban söï soáng töø baøn tieäc Lôøi Chuùa vaø 
baøn tieäc Mình Chuùa Kitoâ ñeå trao ban cho caùc tín höõu.”[5] 
 
Lôøi Thieân Chuùa ñöôïc chöùa ñöïng vaø dieãn taû trong Thaùnh Kinh 
vaø Thaùnh Truyeàn.[6] Doù vaäy, Thaùnh chính laø Lôøi yeâu thöông 
cuûa Thieân Chuùa ngoû vôùi con ngöôøi. Lôøi yeâu thöông aáy phaùt xuaát 
töø Thieân Chuùa trong vieäc taïo döïng vaø cöùu ñoä con ngöôøi. Lôøi yeâu 
thöông aáy ñaõ ñöôïc theå hieän caùch roõ raøng vaø soáng ñoäng nôi 
Chuùa Gieâsu Kitoâ. Ngöôøi chính laø Ñöôøng, laø Chaân Lyù vaø laø aùnh 
saùng soi chieáu cho con ngöôøi treân böôùc ñöôøng traàn gian. Vaø 
Chuùa Thaùnh Thaàn chính laø Ñaáng ñaõ soi saùng cho caùc thaùnh söû 
trong vieäc soaïn thaûo Thaùnh Kinh, cuõng chính Ngöôøi seõ giuùp cho 
tín höõu hieåu ñöôïc lôøi yeâu thöông cuûa Thieân Chuùa trong Thaùnh 
Kinh.[7] 
 
Giaùo Hoäi nhaéc nhôû chuùng ta raèng, moïi kinh nguyeän phaûi ñi ñoâi 
vôùi vieäc ñoïc Thaùnh Kinh ñeå coù söï ñoái thoaïi giöõa Thieân Chuùa vaø 
con ngöôøi.[8] Vì leõ ñoù, ngöôøi Kitoâ höõu ñöôïc môøi goïi sieâng naêng 
tieáp caän vôùi Thaùnh Kinh baèng vieäc aân caàn ñoïc vaø suy nieäm, ñeå 
cho Lôøi Chuùa trôû thaønh nguoàn trôï löïc, söùc soáng thaàn thieâng giuùp 
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thaêng tieán ñôøi soáng ñöùc tin thöôøng ngaøy. “Lôøi Thieân Chuùa laø lôøi 
soáng ñoäng, höõu hieäu vaø saéc beùn hôn caû göôm hai löôõi: xuyeân 
thaáu choã phaân caùch taâm vôùi linh, coát vôùi tuyû; lôøi ñoù pheâ phaùn 
taâm tình cuõng nhö tö töôûng cuûa loøng ngöôøi.”[9] 
 
Lôøi Chuùa coù söùc maïnh vöôït xa trí töôûng töôïng cuûa con ngöôøi, vaø 
coù ích trong vieäc giaûng daïy, bieän baùc, khuyeân raên, giaùo duïc, ñeå 
trôû neân ngöôøi coâng chính. Nhôø vaäy, ngöôøi cuûa Thieân Chuùa trôû 
neân hoaøn haûo vaø thöïc thi ñöôïc moïi vieäc laønh.[10] 
 
YÙ thöùc ñöôïc taàm quan troïng cuûa Lôøi Chuùa nhö theá, Giaùo Hoäi 
môøi goïi moãi chuùng ta ñöa Lôøi Chua vaøo trong cuoäc soáng thöôøng 
ngaøy vaø aùp duïng trong moâi tröông soáng cuûa mình, ñeå con ngöôøi 
hoâm nay coù theå hieåu vaø lónh hoäi ñöôïc söù ñieäp Phuùc AÂm.[11] 
 
Ñöa Lôøi Chuùa vaøo trong gia ñình 
 
Tröôùc coâng ñoàng Vatican II, Lôøi Chuùa chæ ñöôïc coâng boá khi cöû 
haønh caùc bí tích vaø cöû haønh taïi nhaø thôø, nhaø nguyeän. Sôû dó nhö 
theá laø vì Lôøi Chuùa ñöôïc xem nhö laø chöùng cöù ñeå bieän minh 
raèng chính Chuùa Gieâsu ñaõ laäp caùc bí tích, hoaëc ñeå soi saùng ñöùc 
tin cuûa ngöôøi ñaõ laønh nhaän bí tích.[12] 
 
Qua Coâng ñoàng Vantican II, Giaùo Hoäi nhaän ra Lôøi Chuùa coù söùc 
taùc ñoäng, thaùnh hoùa vaø caûi hoaù taâm hoàn con  ngöôøi, soi saùng 
caùc vaán naïn ngaøn ñôøi cuõng nhö nhöõng vaán naïn cuûa con ngöôøi 
thôøi ñaïi, ñem laïi nieàm hy voïng cho theá giôùi ñang khaéc khoaûi 
hieän nay, nhaát laø ñöa con ngöôøi ñi vaøo hieäp thoâng vôùi chính 
Thieân Chuùa, seû chia nieàm vui noãi buoàn vôùi tha nhaân. “Vui 
möøng vaø hy voïng, öu saàu vaø lo laéng cuûa con ngöôøi ngaøy nay, 
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nhaát laø cuûa ngöôøi ngheøo vaø nhöõng ai ñau khoå, cuõng laø vui 
möøng vaø hy voïng, öu saàu vaø lo laéng cuûa caùc moân ñeä Chuùa Kitoâ, 
vaø khoâng coù gì thöïc söï laø cuûa con ngöôøi maø laïi khoâng gieo aâm 
höôûng trong loøng hoï”[13] 
 
Vôùi Hieán Cheá Dei Verbum, Coâng Ñoàng Vatican II cho thaáy Lôøi 
Chuùa laø chính Thieân Chuùa ñang noùi vôùi con ngöôøi qua ngoân 
ngöõ loaøi ngöôøi, baèng chính cuoäc soáng con ngöôøi.[14] Töø ñoù, 
caùc phong traøo hoïc hoûi Lôøi Chuùa, chia seû Lôøi Chuùa nôû roä trong 
Giaùo Hoäi. Taïi nhieàu gia ñình, Lôøi Chuùa cuõng ñöôïc coâng boá 
trong nhöõng giôø kinh cuûa gia ñình. 
 
Ñöùc Thaùnh Cha Beâneâñictoâ XVI luoân hoái thuùc caùc Kitoâ höõu ñoïc 
Kinh Thaùnh nhö laø phöông theá ñeå gaëp gôõ Chuùa Gieâsu Kitoâ: “Toâi 
baøy toû nieàm mong öôùc chaân thaønh veà moät söï nôû roä ‘moät muøa 
xuaân môùi nôi moïi thaønh phaàn Daân Chuùa ñoái vôùi vieäc meán yeâu 
Saùch Thaùnh hôn, ñeå vieäc ñoïc Thaùnh Kinh thaám ñaãm lôøi caàu 
nguyeän vaø ñöùc tin, theo thôøi gian, seõ khaéc saâu moái töông quan 
caù vò cuûa hoï vôùi Chuùa Gieâsu.’”[15] 
 
Ñeå thuaän tieän cho vieäc ñem Lôøi Chuùa vaøo gia ñình, Ñöùc 
Beâneâñictoâ XVI keâu goïi moãi gia ñình caàn phaûi coù moät cuoán 
Thaùnh Kinh rieâng, ñöôïc “gìn giöõ ôû moät nôi xöùng ñaùng, duøng 
ñeå ñoïc vaø caàu nguyeän.” [16] 
 
Trong nhöõng naêm gaàn ñaây, Giaùo Hoäi Vieät Nam chuùng ta ñaõ coù 
nhöõng saùng kieán ñöa Lôøi Chuùa vaøo gia ñình raát thaân thöông, 
chaúng haïn nhö: moãi gia ñình nhaän Loäc Thaùnh Lôøi Chuùa trong 
thaùnh leã ñaàu naêm naêm môùi; ñoïc Lôøi Chuùa trong giôø kinh gia 
ñình, toå lieân gia, giaùo khu, trong caùc buoåi sinh hoaït cuûa caùc hoäi 
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ñoaøn. Ngoaøi ra, taïi nhieàu nôi, khi coù leã gioã, khi toå chöùc vieáng 
xaùc, khi laøm leã gia tieân, taân gia… giaùo daân cuõng ñoïc vaø suy 
nieäm Lôøi Chuùa. 
 
Laø Kitoâ höõu, chuùng ta ñöôïc môøi goïi tieáp caän vôùi Lôøi Chuùa, 
khoâng nhöõng trong Phuïng vuï maø coøn trong ñôøi soáng thöôøng 
ngaøy, ñöa Lôøi Chuùa vaøo moâi tröôøng soáng cuûa mình vaø trôû neân 
chöùng taù soáng ñoäng cuûa Lôøi Chuùa giöõa moät xaõ hoäi ñaày bieán 
ñoäng naøy. 
 
Trong Naêm Phuùc AÂm hoaù gia ñình, chuùng ta ñöôïc môøi goïi chuù 
taâm ñaëc bieät ñeán vieäc laéng nghe Lôøi Chuùa, chia seû söùc soáng 
cuûa Lôøi Chuùa cho nhau trong thaùnh leã, trong giôø kinh gia ñình, 
trong caùc sinh hoaït nhoùm, ñeå cuøng nhau ñem Lôøi Chuùa vaøo 
cuoäc soáng. Lôøi Chuùa ñöôïc ñoùn nhaän trong taâm theá caàu nguyeän, 
döôùi aùnh saùng vaø taùc ñoäng cuûa Thaùnh Thaàn Chaân Lyù, seõ trôû 
neân nguoàn nöôùc trong laønh, vun töôùi cho haït maàm ñöùc tin ñöôïc 
phaùt trieån vaø troå sinh hoa thôm traùi ngoït trong ñôøi soáng gia 
ñình, coäng ñoaøn, vaø xaõ hoäi. Nhôø ñoù, chuùng ta xaây döïng ñöôïc 
neàn moùng gia ñình vöõng chaéc. 
 
Xaây döïng gia ñình treân neàn taûng Lôøi Chuùa 
 
Khi ñöùng tröôùc ngöôõng cöûa hoân nhaân- gia ñình, ñoâi baïn naøo 
cuõng aáp uû raát nhieàu moäng öôùc. Tuy nhieân, khi nhìn ñeán hieän 
traïng hoân nhaân hieän nay, nhieàu ngöôøi khoâng khoûi baên khoaên lo 
laéng. Trong nhöõng thaäp nieân vöøa qua, ñôøi soáng hoân nhaân vaø gia 
ñình treân theá giôùi ñaõ gaëp phaûi nhieàu khuûng hoaûng vôùi nhöõng 
khoù khaên ñöa ñeán tan vôõ. ÔÛ Vieät Nam, tyû leä caùc gia ñình ñoå vôõ, 
chia ly cuõng ñang ngaøy caøng gia taêng moät caùch ñaùng lo ngaïi. 
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Vaäy laøm sao ñeå xaây döïng cuoäc hoân nhaân beàn vöõng, laøm sao ñeå 
kieán taïo gia ñình mình thaønh toå aám yeâu thöông, traøn ñaày nieàm 
vui vaø haïnh phuùc tröôùc nhöõng thaùch ñoá cuûa thôøi ñaïi hoâm nay? 
 
“Ngöôøi baûo gì, caùc anh cöù vieäc laøm theo.”[17] 
 
Ñoù laø bí quyeát tuyeät vôøi maø Meï Maria ñaõ chæ cho ñoâi baïn treû 
naêm xöa taïi laøng Cana. Vaø quaû thaät, nieàm vui vaø haïnh phuùc 
ngaäp traøn cuoäc ñôøi cuûa ñoâi baïn khi vaâng nghe Meï, thöïc thi Lôøi 
Thaày Gieâsu truyeàn daïy. Traûi qua hai ngaøn naêm nay, bí quyeát ñoù 
vaãn coøn nguyeân giaù trò cho thôøi ñaïi hoâm nay vaø mai sau. Chæ 
nhöõng ai trung thaønh laéng nghe vaø thöïc thi Lôøi Chuùa môùi xaây 
döïng ñöôïc gia ñình haïnh phuùc. Khi laøm theo Lôøi Chuùa daïy, 
ngöôøi ngöôøi yù thöùc vaø noã löïc soáng hieáu thaûo vôùi Chuùa, soáng tình 
huynh ñeä hôïp nhaát vôùi nhau, ñoàng caûm vaø chia seû vôùi moïi 
ngöôøi. 
 
Chæ nhöõng ai xaây döïng gia ñình mình treân neàn moùng vöõng chaéc 
laø Lôøi Chuùa thì ngoâi nhaø aáy môùi ñöùng vöõng tröôùc phong ba baõo 
taùp cuoäc ñôøi, vaø khoâng thaùch ñoá naøo coù theå laøm suïp ñoå 
ñöôïc.[18] Bôûi vì Lôøi Chuùa laø Lôøi ban söï soáng môùi, laø aùnh saùng 
Chaân Lyù, Tình Yeâu, Bình An, cho nhöõng ai chuyeân caàn laéng 
nghe, suy gaãm, ñoùn nhaän vaø ñem ra thöïc haønh trong moïi hoaøn 
caûnh cuûa cuoäc ñôøi.[19] Vì theá, Lôøi Chuùa vöøa laø neàn taûng vöõng 
chaéc, vöøa laø con ñöôøng daãn con ngöôøi ñi saâu vaøo ñôøi soáng hieäp 
thoâng saâu xa trong tình Chuùa, tình ngöôøi. Nhôø chaêm chuù laéng 
nghe, suy nieäm vaø soáng Lôøi Chuùa, gia ñình tìm ñöôïc aùnh saùng 
vaø söùc maïnh cuûa Chuùa ñeå böôùc ñi trong söï thaät, tình yeâu vaø hy 
voïng, haàu xaây döïng gia ñình neân moät coäng ñoaøn ñöùc tin, yeâu 
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thöông, thuûy chung vaø haïnh phuùc, taïo ñieàu kieän cho vieäc giaùo 
duïc con caùi neân nhöõng coâng daân toát laønh vaø nhöõng Kitoâ höõu 
tröôûng thaønh. 
 
Taïm keát 
 
Ñeå keát thuùc taâm tình chia seû, ngöôøi vieát xin ñöôïc trích laïi lôøi 
nhaén nhuû cuûa thaùnh Giaùo hoaøng Gioan Phaoloâ II trong Toâng 
Huaán gia ñình raèng: “Bôûi vì gia ñình Kitoâ höõu döï phaàn vaøo söï 
soáng vaø söù meänh cuûa Hoäi Thaùnh, moät Hoäi Thaùnh ñang kieân trì 
laéng nghe Lôøi Thieân Chuùa vôùi taâm tình toân giaùo vaø ñang coâng 
boá Lôøi aáy vôùi loøng tin caäy maõnh lieät, neân gia ñình Kitoâ soáng vai 
troø tieân tri cuûa mình baèng caùch ñoùn nhaän vaø loan baùo Lôøi 
Thieân Chuùa : Nhö theá gia ñình ngaøy caøng trôû neân moät coäng 
ñoaøn tin vaø loan baùo Tin Möøng.”[20] 
 
Trong moät xaõ hoäi ñaày bieán ñoäng vaø thaùch ñoá hoâm nay, vieäc 
ñoïc vaø suy gaãm Lôøi Chuùa ngaøy caøng trôû neân quan troïng vaø caáp 
baùch hôn luùc naøo heát. Lôøi Chuùa chæ ra nhöõng ñònh höôùng vaø 
neàn taûng cho ñôøi soáng luaân lyù ñaïo ñöùc. Öôùc mong sao Lôøi Chuùa 
trôû neân söùc maïnh naâng ñôõ ñôøi soáng ñöùc tin ngöôøi Kitoâ höõu vaø 
trôû thaønh “caåm nang” xaây döïng haïnh phuùc cho caùc gia ñình 
Coâng giaùo. Ñeå roài qua ñôøi soáng chöùng taù cuûa mình, chuùng ta trôû 
thaønh Tin Möøng cho anh chò em treân queâ höông Vieät Nam thaân 
yeâu naøy. 
 
Pet. Voõ Taù Ñöông, OP 
________________ 
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HOÏC GIAÙO LYÙ VÔÙI ÑÖÙC THAÙNH CHA PHANXICOÂ 
 
Chuùa Gieâ-su luoân ôû beân chuùng ta duø chuùng ta coù theå 
khoâng bieát 
 
Trong baøi giaùo lyù taïi buoåi tieáp kieán chung saùng 12/5/2021, Ñöùc 
Thaùnh Cha noùi raèng caàu nguyeän khoâng phaûi deã daøng vì baûn 
tính con ngöôøi chuùng ta deã chia trí, chaùn naûn. Ngaøi khuyeân 
chuùng ta theo göông caùc thaùnh, duø trong ñeâm toái cuûa ñôøi soáng 
noäi taâm, luoân kieân trì caàu nguyeän hôn. Ngaøi khaúng ñònh raèng 
chuùng ta khoâng bao giôø coâ ñoäc vì Chuùa Gieâ-su luoân ôû beân 
chuùng ta,duø chuùng ta coù theå khoâng bieát. 
 
Sau 6 thaùng phaûi toå chöùc caùc buoåi tieáp kieán chung tröïc tuyeán vì 
tình hình ñaïi dòch vaãn coøn nghieâm troïng, saùng thöù Tö 12/5,  
Ñöùc Thaùnh Cha Phanxicoâ laïi coù theå gaëp gôõ tröïc tieáp caùc tín 
höõu trong buoåi tieáp kieán chung taïi saân Damaso ôû noäi thaønh 
Vatican. 
 
Ñöùc Thaùnh Cha ñi xe hôi ñeán saân Damaso giöõa tieáng hoâ “Viva 
Papa” cuûa caùc baïn treû. Sau khi chaøo caùc linh muïc thoâng dòch 
caùc ngoân ngöõ chính, Ñöùc Thaùnh Cha nhaän nhöõng böùc tranh 
cuûa caùc treû em, chaøo moät phuï nöõ ngoài xe laên, vaø ngaøi ñi voøng 
quanh chaøo hoûi, troø chuyeän vôùi caùc tín höõu, nhaän vaø kyù taëng 
caùc moùn quaø cuûa moät soá tín höõu. Khoaûng 500 tín höõu tham döï 
buoåi tieáp kieán ñeán töø caùc mieàn nöôùc YÙ, töø Hoa Kyø, 
Colombiacuõng toû ra raát vui möøng khi ñöôïc nhìn thaáy Ñöùc 
Thaùnh Cha sau moät thôøi gian daøi. 
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Baøi giaùo lyù trong buoåi tieáp kieán noùi veà ñeà taøi “cuoäc chieán 
thieâng lieâng”. Ñöùc Thaùnh Cha noùi raèng caàu nguyeän khoâng luoân 
luoân laø ñieàu deã daøng, vì baûn tính con ngöôøi chuùng ta thöôøng bò 
chia trí hoaëc bò caùm doã bôûi nhöõng öu tieân döôøng nhö quan 
troïng hôn. Lôøi caàu nguyeän coù theå bò aûnh höôûng bôûi kinh 
nghieäm chaùn naûn, buoàn baõ hoaëc thaát voïng cuûa con ngöôøi 
chuùng ta. Trong thöïc teá, nhieàu vò thaùnh ñaõ traûi qua thôøi gian daøi 
cuûa söï khoâ khan veà thieâng lieâng vaø thaäm chí laø taêm toái. Caùc 
ngaøi daïy chuùng ta raèng caùch ñaùp traû duy nhaát ñoái vôùi nhöõng 
caùm doã naøy laø söï kieân trì hôn. 
 
Thaùnh I-nhaõ söû duïng hình aûnh quaân ñoäi ñeå nhaán maïnh taàm 
quan troïng cuûa kyû luaät trong noã löïc cuûa chuùng ta ñeå phuïc vuï 
döôùi ngoïn côø cuûa Chuùa Kitoâ. Thaùnh Antoân ñaõ hoïc ñöôïc töø 
nhöõng traän chieán thieâng lieâng khoù khaên khaéc nghieät trong sa 
maïc raèng maëc duø ñoâi khi Chuùa döôøng nhö vaéng maët giöõa 
nhöõng cuoäc chieán naøy, nhöng Ngöôøi vaãn luoân ôû beân caïnh 
chuùng ta. Trong noã löïc kieân trì caàu nguyeän haøng ngaøy, chuùng ta 
coù theå tin töôûng raèng cuoäc chieán thieâng lieâng cuûa chính chuùng 
ta, gioáng nhö cuoäc chieán cuûa Gia-coùp vôùi thieân thaàn (xem St 
28,16), seõ sinh hoa keát quaû trong moái quan heä saâu saéc vaø 
tröôûng thaønh hôn vôùi Chuùa. 
 
Buoåi tieáp kieán ñöôïc baét ñaàu vôùi vieäc laéng nghe ñoaïn saùch 
thaùnh trích töø Thaùnh vònh 10 (1.12-14): 
 
Laïy CHUÙA, sao Chuùa nôõ ñöùng xa, 
ngaøy khoán quaãn, sao Ngaøi ñaønh aån maët? 
Laïy CHUÙA, xin ñöùng daäy ra tay, 
xin ñöøng queân nhöõng ngöôøi ngheøo khoå. 
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Sao keû aùc daùm khinh thöôøng Thieân Chuùa, 
daùm nhuû thaàm : “Chuùa chaúng phaït ñaâu!” 
Nhöng Chuùa nhìn noãi khoå cöïc ñau thöông, 
Chuùa ñeå yù, töï tay lo lieäu. 
Ngöôøi yeáu theá giao phoù ñôøi mình cho Chuùa, 
keû moà coâi ñöôïc chính Chuùa phuø trì. 
 
Nieàm vui gaëp gôõ 
 
Tröôùc khi baét ñaàu baøi giaùo lyù Ñöùc Thaùnh Cha noùi raèng ngaøi raát 
vui khi gaëp laïi nhau “dieän ñoái dieän”. Ngaøi noùi raèng thaät khoâng 
vui khi noùi maø khoâng coù cöû toïa, khi phaûi noùi chæ vôùi maùy quay 
phim, nhöng thaät tuyeät vôøi khi gaëp daân chuùng, moãi ngöôøi  vôùi 
caâu chuyeän ñôøi mình, nhöõng ngöôøi ôû xa nhöng luoân ñeán gaàn 
vôùi nhau. Ngaøi caûm ôn söï hieän dieän cuûa caùc tín höõu vaø yeâu caàu 
hoï mang söù ñieäp cuûa ngaøi cho taát caû moïi ngöôøi, ñoù laø: “Toâi caàu 
nguyeän cho taát caû vaø toâi xin taát caû hieäp nhaát trong caàu nguyeän, 
caàu nguyeän cho toâi.” 
 
Caàu nguyeän khoâng phaûi laø ñieàu deã daøng 
 
Môû ñaàu baøi giaùo lyù, Ñöùc Thaùnh Cha nhaán maïnh: Vieäc caàu 
nguyeän cuûa Ki-toâ  giaùo, gioáng nhö toaøn boä ñôøi soáng Ki-toâ  höõu, 
khoâng phaûi laø moät “cuoäc daïo chôi”. Khoâng moät baäc thaày caàu 
nguyeän naøo maø chuùng ta gaëp trong Kinh Thaùnh vaø trong lòch söû 
Giaùo hoäi laïi coù ñôøi soáng caàu nguyeän "thoaûi maùi". Caàu nguyeän 
chaéc chaén mang laïi hoøa bình tuyeät vôøi, nhöng thoâng qua moät 
cuoäc chieán noäi taâm, ñoâi khi khoù khaên, coù theå gaëp thaáy trong 
suoát thôøi gian daøi cuûa cuoäc ñôøi. Caàu nguyeän khoâng phaûi laø moät 
ñieàu deã daøng. vaø vì theá chuùng ta thöôøng troán caàu nguyeän. 
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 Moãi khi chuùng ta muoán caàu nguyeän, trong taâm trí ngay laäp töùc 
xuaát hieän nhieàu hoaït ñoäng khaùc, vaøo luùc ñoù döôøng nhö quan 
troïng vaø caáp baùch hôn. Haàu nhö luoân luoân, sau khi trì hoaõn 
vieäc caàu nguyeän, chuùng ta nhaän ra raèng nhöõng ñieàu ñoù khoâng 
caàn thieát chuùt naøo, vaø chuùng ta coù theå ñaõ laõng phí thôøi gian. Keû 
thuø löøa doái chuùng ta nhö theá. 
 
Ñeâm toái taâm hoàn 
 
Ñöùc Thaùnh Cha noùi tieáp: Taát caû nhöõng con ngöôøi cuûa Thieân 
Chuùa khoâng chæ keå laïi nieàm vui khi caàu nguyeän, nhöng caû söï 
buoàn chaùn vaø meät moûi maø noù coù theå gaây ra: ñoâi khi trung thaønh 
vôùi vieäc giöõ thôøi gian vaø caùch thöùc caàu nguyeän laø moät cuoäc 
chieán ñaáu  khoù khaên. Moät soá vò thaùnh ñaõ caàu nguyeän trong 
nhieàu naêm maø khoâng caûm neám ñöôïc nieàm vui, khoâng nhaän 
thöùc ñöôïc söï höõu ích cuûa caàu nguyeän. Thinh laëng, caàu nguyeän, 
taäp trung laø nhöõng baøi taäp khoù, vaø ñoâi khi baûn chaát con ngöôøi 
noåi loaïn. Chuùng ta thaø ôû baát kyø nôi naøo khaùc treân theá giôùi, 
nhöng khoâng phaûi ôû ñoù, ngoài treân gheá nhaø thôø ñoù ñeå caàu 
nguyeän. Nhöõng ai muoán caàu nguyeän phaûi nhôù raèng ñöùc tin 
khoâng deã daøng, vaø ñoâi khi noù dieãn ra gaàn nhö hoaøn toaøn trong 
boùng toái, khoâng coù ñieåm quy chieáu. Coù nhöõng thôøi ñieåm ñen toái 
trong ñôøi soáng ñöùc tin maø caùc thaùnh goïi laø “ñeâm toái taâm hoàn”, 
bôûi vì chuùng ta khoâng caûm thaáy ñöôïc ñieàu gì. Nhöng chuùng ta 
tieáp tuïc caàu nguyeän. 
 
Nhöõng keû thuø cuûa caàu nguyeän 
 
Saùch Giaùo lyù lieät keâ moät danh saùch daøi nhöõng keû thuø cuûa söï 
caàu nguyeän, nhöõng thöù gaây khoù khaên caûn trôû vieäc caàu nguyeän 



 54 

(xem 2726-2728). Moät soá ngöôøi nghi ngôø raèng lôøi caàu nguyeän 
coù theå thöïc söï ñeán ñöôïc vôùi Ñaáng Toaøn naêng: nhöng taïi sao 
Thieân Chuùa vaãn im laëng? Neáu Thieân Chuùa laø Ñaáng Toaøn naêng, 
Ngöôøi coù theå noùi hai ba tieáng vaø chaám döùt söï vieäc. Ñoái maët vôùi 
söï khoù naém baét cuûa thaàn thaùnh, nhöõng ngöôøi khaùc nghi ngôø 
raèng caàu nguyeän chæ laø moät hoaït ñoäng taâm lyù ñôn thuaàn; laø 
ñieàu gì ñoù coù theå höõu ích, nhöng khoâng ñuùng vaø cuõng khoâng 
caàn thieát: moät ngöôøi thaäm chí coù theå laø moät ngöôøi caàu nguyeän 
maø khoâng phaûi laø moät ngöôøi coù ñöùc tin. 
 
Tuy nhieân, nhöõng keû thuø toài teä nhaát cuûa söï caàu nguyeän ñöôïc 
tìm thaáy trong chuùng ta. Saùch Giaùo lyù moâ taû chuùng: “Chaùn naûn 
vì khoâ khan, buoàn phieàn vì mình khoâng tieán daâng taát caû cho 
Chuùa, (vì chuùng ta coù nhieàu cuûa caûi) , thaát voïng vì Chuùa khoâng 
theo yù mình, kieâu ngaïo neân chai lyø trong tình traïng baát xöùng 
cuûa toäi nhaân, dò öùng vôùi vieäc caàu nguyeän vì cho raèng caàu 
nguyeän laø xin xoû vaø vieäc cho khoâng cuûa Chuùa” (GLCG 2728). 
Ñoù roõ raøng laø moät danh saùch toùm taét; noù coù theå ñöôïc môû roäng. 
 
Kieân trì caàu nguyeän hôn 
 
Chuùng ta phaûi laøm gì khi bò caùm doã, khi moïi thöù döôøng nhö 
lung lay? Neáu chuùng ta nhìn vaøo lòch söû tu ñöùc, ngay laäp töùc 
chuùng ta thaáy raèng caùc baäc thaày cuûa linh hoàn bieát raát roõ raøng 
veà tình huoáng maø chuùng ta ñaõ moâ taû. Ñeå vöôït qua noù, moãi 
ngöôøi trong soá hoï ñeàu ñöa ra moät soá ñoùng goùp: moät lôøi noùi khoân 
ngoan, hoaëc moät gôïi yù ñeå ñoái phoù vôùi nhöõng thôøi ñieåm khoù 
khaên. Vaán ñeà khoâng phaûi laø nhöõng lyù thuyeát phöùc taïp, maø laø 
nhöõng lôøi khuyeân ñöôïc ñuùc keát töø kinh nghieäm, ñieàu naøy cho 
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thaáy taàm quan troïng cuûa vieäc beàn vöõng vaø kieân trì trong lôøi caàu 
nguyeän. 
 
Lôøi khuyeân cuûa thaùnh I-nhaõ 
 
Ñöùc Thaùnh Cha môøi goïi caùc tín höõu xem laïi ít nhaát moät soá lôøi 
khuyeân naøy, bôûi vì moãi lôøi khuyeân ñeàu ñaùng ñöôïc khaùm phaù 
theâm. Ngaøi noùi: Ví duï, caùc Baøi Linh thao cuûa Thaùnh I-nhaõ laø 
moät cuoán saùch ngaén chöùa ñaày söï khoân ngoan tuyeät vôøi, daïy 
caùch saép xeáp traät töï cuoäc soáng cuûa mình. Noù laøm cho chuùng ta 
hieåu raèng ôn goïi Kitoâ höõu laø chieán ñaáu, ñoù laø quyeát ñònh ñöùng 
döôùi ngoïn côø cuûa Chuùa Gieâsu Kitoâ chöù khoâng phaûi döôùi ngoïn 
côø cuûa ma quyû, baèng caùch coá gaéng laøm ñieàu toát ngay caû khi 
ñieàu ñoù trôû neân khoù khaên. 
 
Kinh nghieäm cuûa Thaùnh An-toân aån tu 
 
Vaø Ñöùc Thaùnh Cha nhaén nhuû: Trong nhöõng luùc gaëp thöû thaùch, 
chuùng ta neân nhôù raèng chuùng ta khoâng ñôn ñoäc, nhöng coù 
ngöôøi ñang quan saùt vaø baûo veä chuùng ta. Thaùnh An-toân vieän 
phuï, ngöôøi saùng laäp ra ñôøi soáng aån tu Ki-toâ giaùo, cuõng phaûi ñoái 
maët vôùi thôøi kyø khuûng khieáp ôû Ai Caäp, khi vieäc caàu nguyeän trôû 
thaønh moät cuoäc ñaáu tranh khoù khaên. Thaùnh Atanasio, Giaùm 
muïc thaønh Alexandria, ngöôøi vieát tieåu söû cuûa thaùnh An-toân, ñaõ 
keå laïi raèng moät trong nhöõng giai ñoaïn toài teä nhaát trong cuoäc ñôøi 
cuûa vò thaùnh aån tu laø vaøo khoaûng naêm 35 tuoåi, tuoåi trung nieân 
maø nhieàu ngöôøi gaëp khuûng hoaûng. Thaùnh An-toân ñaõ bò xaùo troän 
bôûi thöû thaùch, nhöng ñaõ choáng cöï. Cuoái cuøng khi ñaõ thanh thaûn 
trôû laïi, ngaøiquay sang Chuùa vôùi gioïng ñieäu gaàn nhö traùch moùc: 
“Chuùa ñaõ ôû ñaâu? Taïi sao Chuùa khoâng ñeán ngay laäp töùc ñeå 
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chaám döùt söï ñau khoå cuûa con? ” Vaø Chuùa Gieâ-su traû lôøi: “An-
toân, Ta ñaõ ôû ñoù. Nhöng Ta ñaõ chôø ñôïi ñeå xem con chieán ñaáu” 
(Cuoäc ñôøi thaùnh An-toân, 10). 
 
Moät kinh nghieäm chieán ñaáu trong caàu nguyeän 
 
Caàu nguyeän nhieàu khi laø moät cuoäc chieán. Ñöùc Thaùnh Cha thuaät 
laïi moät kinh nghieäm cuûa ngaøi: moät ngöôøi ñaõ vöôït qua chaëng 
ñöôøng 70 km ñeå ñeán ñeàn thaùnh Ñöùc Meï Lujaùn ôû Argentina ñeå 
caàu nguyeän cho ñöùa con gaùi bò beänh naëng vaø caùc baùc só khoâng 
theå giuùp ñöôïc gì hôn. Ñeán nôi vaøo luùc 10 giôø ñeâm, ñeàn thaùnh 
ñaõ ñoùng cöûa, ngöôøi naøy caàu nguyeän suoát ñeâm ôû ñeàn thôø ñeå xin 
Ñöùc Meï chöõa laønh cho con gaùi. Ñeán 6 giôø saùng, khi ñeàn thaùnh 
môû cöûa laïi, oâng vaøo chaøo Ñöùc Meï vaø trôû veà beänh vieän vaø con 
gaùi oâng ñaõ ñöôïc chöõa laønh. Ñöùc Meï ñaõ laéng nghe lôøi caàu 
nguyeän cuûa oâng. Ñöùc Thaùnh Cha khuyeân caùc tín höõu caàu 
nguyeän kieân trì, nhö moät cuoäc chieán. 
 
Chuùng ta seõ thaáy Chuùa hieän dieän beân mình 
 
Keát thuùc baøi giaùo lyù, Ñöùc Thaùnh Cha khaúng ñònh: Neáu chuùng ta 
khoâng theå nhìn thaáy söï hieän dieän cuûa Ngöôøi trong moät giaây 
phuùt muø mòt, thì chuùng ta seõ coù theå nhìn thaáy trong töông lai. 
Chuùng ta cuõng seõ laëp laïi chính caâu maø toå phuïc Gia-coùp ñaõ 
töøng noùi: “Chaéc chaén, Ñöùc Chuùa ôû nôi naøy maø toâi khoâng heà 
bieát” (St 28,16). Vaøo cuoái cuoäc ñôøi mình, nhìn laïi quaù khöù, 
chuùng ta cuõng coù theå noùi: "Toâi ñaõ nghó raèng toâi coâ ñoäc, nhöng 
khoâng, toâi ñaõ khoâng ñôn ñoäc: Chuùa Gieâ-su ñaõ ôû vôùi toâi.” 
  
Hoàng Thuûy - Vatican News 
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MAÏNH - YEÁU 

Trong cuoäc soáng haèng ngaøy, chuùng ta thöôøng nghe caâu noùi: 
“maïnh ñöôïc yeáu thua”. Nhöng chuùng ta töï hoûi ñieàu naøy coù phaûi 
luoân luoân ñuùng khoâng? Thöa, noù coù theå ñuùng trong nhöõng hoaøn 
caûnh nhaát ñònh naøo ñoù, nhö trong vieäc ñaáu tranh sinh toàn cuûa 
caùc loaøi vaät, trong chieán tranh giöõa caùc nöôùc vôùi nhau, trong 
nhöõng moân theå thao tranh taøi… Noùi chung, “maïnh ñöôïc yeáu 
thua” thöôøng xaûy ra trong nhöõng tình huoáng mang tính tranh 
giaønh vaø ñeø beïp.  
 

Nhöng cuoäc soáng con ngöôøi ñöôïc ñan keát baèng nhieàu yeáu toá 
khaùc nhau, taäp trung vaøo hai laõnh vöïc theå xaùc vaø tinh thaàn. 
Chieán thaéng hay thu phuïc moät ngöôøi naøo ñoù caùc thaät söï, khoâng 
theå chæ duøng söùc maïnh theå xaùc maø ñöôïc, nhöng ñieàu quan 
troïng hôn caû laø “chieám ñöôïc” con tim cuûa ngöôøi ñoù, nghóa laø 
phaûi laøm sao ñeå ngöôøi ñoù thaät loøng vaø töï do baøy toû loøng yeâu 
meán hay quí troïng chuùng ta. Khi ñoù môùi coù theå noùi ñöôïc raèng ta 
ñöôïc moät ngöôøi anh em. 
 

Caâu chuyeän nguï ngoân raát hay cuûa Aesop sau ñaây, cho chuùng ta 
baøi hoïc saâu saéc veà caùch chieán thaéng vaø laøm thay ñoåi moät 
ngöôøi: 
 
Sau khi gaây ra thieân tai, baõo taùp laøm ñoå saäp nhaø cöûa, caây coái, 
thaàn Gioù caøng luùc caøng toû ra ngaïo maïn vaø hung haêng hôn. 
Moät hoâm, thaàn Gioù vaø Maët Trôøi tranh caõi xem ai laø keû maïnh 
nhaát. Nhìn xuoáng maët ñaát, thaáy moät khaùch nam boä haønh, 
khoaùc chieác aùo tôi ñang ñi, Maët Trôøi baûo: 
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– Chaúng caàn caõi nhau laøm gì. Heã ai laøm cho ngöôøi khaùch boä 
haønh kia phaûi côûi chieác aùo ra, seõ thaéng cuoäc vaø laø keû maïnh 
nhaát! 
 
Thaàn Gioù ñoàng yù ngay, baét ñaàu döông oai, thoåi raát maïnh laøm 
caùt buïi boác leân muø mòt, caây coái ñoå raïp. Nhöõng côn cuoàng 
phong lieân tieáp noåi leân, keøm vôùi caùi laïnh buoát da, buoát thòt. Tuy 
nhieân, gioù caøng lôùn chöøng naøo thì ngöôøi boä haønh caøng coá giöõ 
chaët chieác aùo tôi cuûa mình, laøm cho thaàn Gioù khoâng caùch naøo 
loät ñöôïc chieác aùo kia ra. 
 
Ñeán phieân Maët Trôøi. Töø trong ñaùm maây ñen, Maët Trôøi töø töø loù 
daïng. Nhöõng tia naéng vaøng toûa ra khaép nôi, laøm ngöôøi boä haønh 
caûm thaáy aám aùp, thoaûi maùi. Maët Trôøi caøng luùc caøng noùng aám. 
Theá roài ngöôøi boä haønh töï ñoäng côûi boû chieác aùo tôi voâ duïng kia ra. 
 

Theá laø Maët Trôøi ñaõ chieán thaéng thaàn Gioù, chieán thaéng maø 
khoâng caàn phaûi toán coâng vaø hao söùc, chieán thaéng vôùi söï dòu 
daøng vaø khieâm toán cuûa mình. Thaàn Gioù phaûi cuùi ñaàu chòu thua 
caùch taâm phuïc khaåu phuïc. 
 

Caâu chuyeän thaät thaâm thuùy bieát bao. Baøi hoïc saâu saéc cho 
chuùng ta trong cuoäc ñôøi naøy laø: khoâng phaûi maïnh laø thaéng! 
Thöïc teá cuoäc soáng cho chuùng ta noùi ñöôïc raèng: Tình yeâu thöông 
bao giôø cuõng maïnh hôn vuõ löïc. Söùc maïnh baïo taøn nhieàu luùc 
phaûi cuùi ñaàu chaøo thua söï dòu daøng vaø khieâm toán. Chính söùc 
maïnh cuûa tình thöông vaø con tim aám aùp môùi coù theå mang laïi 
chieán thaéng caùch thaät söï trong cuoäc chieán thu phuïc con ngöôøi.  
 

Tình yeâu thöông laø thöù maø chuùng ta khoâng theå caân ño ñong 
ñeám ñöôïc, cuõng chaúng theå caûm nhaän baèng tay chaân hay dieän 
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maïo beân ngoaøi. Nhöng tình thöông xuaát phaùt töø taâm hoàn vaø chæ 
coù theå caûm nhaän ñöôïc baèng taâm hoàn cuûa moãi con ngöôøi. Hôn 
theá nöõa, tình yeâu thöông coøn coù yù nghóa vaø vai troø voâ cuøng lôùn 
lao trong cuoäc soáng con ngöôøi. Tröôùc heát, tình yeâu thöông chính 
laø caàu noái, giuùp con ngöôøi tieán laïi gaàn nhau hôn, cuøng seõ chia, 
giuùp nhau vöôït qua côn hoaïn naïn, khoù khaên trong cuoäc soáng, 
ñuùng nhö caâu ca dao “Yeâu nhau maáy nuùi cuõng treøo, maáy soâng 
cuõng loäi maáy ñeøo cuõng qua”. Söùc maïnh cuûa tình yeâu thaät kyø 
dieäu bieát bao!  
 

Chuùng ta coù theå caûm nhaän ñöôïc tình yeâu thöông cuûa ai ñoù 
daønh cho mình, hay mình daønh cho ngöôøi khaùc qua söï bao 
dung, quan taâm, chia seû, ñoäng vieân, giuùp ñôõ, ….  
Qua nhöõng ñieàu ñöôïc noùi treân ñaây, chuùng ta phaûi nhìn nhaän 
raèng: tình yeâu quaû thaät ñaõ trôû thaønh moät phaàn khoâng theå thieáu 
trong cuoäc ñôøi cuûa moãi con ngöôøi chuùng ta.  
 

Caâu chuyeän nguï ngoân cuûa Aesop treân ñaây coøn cho chuùng ta 
moät baøi hoïc khaùc veà cuoäc soáng cuûa con ngöôøi, ñoù laø: Khi chuùng 
ta caøng coá gaéng pheâ phaùn hay chæ trích quan ñieåm cuûa moät 
ngöôøi naøo ñoù nhaèm muïc ñích thay ñoåi quan ñieåm cuûa hoï, thì 
hoï caøng coá chaáp, baáu víu vôùi quan ñieåm aáy. Gioáng nhö ngoïn 
gioù caøng coá thoåi, thì ngöôøi boä haønh caøng giöõ chaët aùo mình laïi. 
Chieác aùo cuûa ngöôøi boä haønh laø töôïng tröng cho quan ñieåm soáng 
cuûa moät ngöôøi. Caùch hay nhaát ñeå giuùp thay ñoåi quan ñieåm soáng 
cuûa ai ñoù laø haõy giuùp hoï nhaän ra nhöõng ñieàu toát ñeïp ñang dieãn 
ra quanh hoï, vaø ñeå hoï töï nhaän xeùt veà nhöõng ñieàu ñoù. Ñoù laø 
caùch toân troïng vaø khoân kheùo trong vieäc giuùp nhau neân hoaøn 
thieän hôn trong cuoäc ñôøi naøy. 
 

Lm. PX. Leâ Lieâm 
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ÑTC Phanxicoâ: Khaùm phaù söï hieän dieän cuûa Chuùa 
trong nhöõng ñieàu beù nhoû haøng ngaøy 

Tröa Chuùa Nhaät 13/6/2021 Ñöùc Thaùnh Cha ñaõ chuû söï buoåi 
ñoïc kinh Truyeàn Tin cuøng vôùi caùc tín höõu hieän dieän taïi quaûng 
tröôøng thaùnh Pheâ-roâ. Ñöùc Thaùnh Cha môøi goïi caùc tín höõu tìm 
kieám vaø gaëp Chuùa trong moïi söï, caû trong nhöõng vieäc nhoû beù 
thöôøng ngaøy maø chuùng ta thöôøng laøm caùch lô laø vaø meät moûi. 
Thieân Chuùa luoân hoaït ñoäng trong lòch söû, trong maûnh ñaát cuoäc 
ñôøi cuûa chuùng ta, duø nhieàu khi chuùng ta khoâng nhaän ra do 
nhöõng oàn aøo cuûa cuoäc soáng, do nhöõng nghi ngôø chaùn naûn. 
 
Trong baøi huaán duï ngaén tröôùc khi ñoïc kinh, Ñöùc Thaùnh Cha 
suy tö veà hai duï ngoân trong baøi Tin Möøng Chuùa Nhaät XI Muøa 
Thöôøng nieân. 
 
Theo Ñöùc Thaùnh Cha, qua nhöõng duï ngoân naøy, Thieân Chuùa 
muoán daïy chuùng ta tìm kieám vaø gaëp Chuùa trong moïi söï. Ñöùc 
Thaùnh Cha môøi goïi caùc tín höõu ñöøng ñeå söï naûn loøng cheá ngöï 
mình nhöõng khi keát quaû cuûa coâng vieäc chuùng ta laøm khoâng nhö 
chuùng ta mong muoán. Haõy bieát caùch nhìn vöôït qua söï kieän beân 
ngoaøi ñeå thaáy Thieân Chuùa luoân yeâu thöông vaø ñang haønh ñoäng. 
Chaéc chaén nhöõng vieäc toát seõ sinh keát quaû toát. Haõy tin töôûng 
vaøo Chuùa. 
 
 
 
 



 61 

Huaán duï cuûa Ñöùc Thaùnh Cha 
 
“Tìm kieám vaø tìm thaáy Chuùa trong moïi söï” 
Caùc duï ngoân maø phuïng vuï hoâm nay trình baøy vôùi chuùng ta 
ñöôïc laáy caûm höùng töø cuoäc soáng thöôøng ngaøy cuûa chuùng ta vaø 
cho thaáy caùi nhìn chuù yù vaø saâu saéc cuûa Chuùa Gieâ-su; Ngöôøi 
quan saùt thöïc teá vaø qua nhöõng hình aûnh nho nhoû haøng ngaøy, 
Ngöôøi môû ra nhöõng cöûa soå veà maàu nhieäm cuûa Thieân Chuùa vaø 
dieãn tieán cuûa caùc söï kieän cuûa con ngöôøi. Chuùa Gieâ-su noi caùch 
raát deã hieåu, baèng nhöõng hình aûnh cuûa thöïc teá, cuûa cuoäc soáng 
haøng ngaøy. Baèng caùch naøy, Chuùa daïy chuùng ta raèng ngay caû 
nhöõng söï vieäc xaûy ra moãi ngaøy, nhöõng ñieàu maø ñoâi khi coù veû 
gioáng nhau, khoâng thay ñoåi, vaø chuùng ta thöïc hieän caùch lô laø 
vaø meät moûi, chính laø nôi coù söï hieän dieän aån daáu cuûa Thieân 
Chuùa, nghóa laø chuùng cuõng coù yù nghóa. Do ñoù, chuùng ta cuõng 
caàn nhöõng ñoâi maét chaêm chuù ñeå coù theå “tìm kieám vaø tìm thaáy 
Chuùa trong moïi söï”. 
 
Ñieàu toát ñeïp luoân phaùt trieån moät caùch khieâm toán, aâm thaàm, 
thöôøng laø voâ hình 
 
Hoâm nay, Chuùa Gieâ-su so saùnh Nöôùc Thieân Chuùa, nghóa laø söï 
hieän dieän cuûa Thieân Chuùa ôû trung taâm vaïn vaät vaø theá giôùi, vôùi 
haït caûi, töùc laø vôùi haït gioáng nhoû nhaát. Tuy nhieân, ñöôïc gieo vaøo 
loøng ñaát, noù moïc leân trôû thaønh caây lôùn nhaát (x. Mc 4,31-32). 
Ñaây laø ñieàu Thieân Chuùa laøm. Ñoâi khi, söï oàn aøo cuûa theá giôùi, 
cuøng vôùi nhieàu hoaït ñoäng dieãn ra trong ngaøy soáng cuûa chuùng ta, 
ngaên caûn chuùng ta döøng laïi vaø nhìn xem caùch Chuùa ñang 
höôùng daãn lòch söû. Tuy nhieân, Tin Möøng ñaûm baûo raèng Thieân 
Chuùa ñang laøm vieäc, gioáng nhö moät haït gioáng nhoû vaø toát, ñang 
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aâm thaàm vaø töø töø naûy maàm. Vaø, daàn daàn, noù trôû thaønh moät caùi 
caây xum xueâ, mang laïi söï soáng cho moïi ngöôøi vaø hoï coù theå nghæ 
ngôi döôùi boùng cuûa noù. Haït gioáng cuûa nhöõng vieäc toát cuûa chuùng 
ta cuõng coù veû gioáng moät ñieàu nhoû beù; tuy nhieân, taát caû nhöõng gì 
toát laønh ñeàu thuoäc veà Thieân Chuùa vaø do ñoù, noù töø töø sinh hoa 
traùi moät caùch khieâm nhöôøng. Ñieàu toát ñeïp - chuùng ta haõy nhôù - 
luoân phaùt trieån moät caùch khieâm toán, aâm thaàm, thöôøng laø voâ 
hình. 
 
Khaùm phaù söï hieän dieän cuûa Thieân Chuùa 
 
Anh chò em thaân meán, vôùi duï ngoân naøy, Chuùa Gieâsu muoán 
truyeàn cho chuùng ta nieàm tin töôûng. Thaät vaäy, trong raát nhieàu 
tình huoáng cuûa cuoäc soáng, chuùng ta coù theå naûn loøng, vì chuùng 
ta thaáy ñieàu thieän yeáu hôn so vôùi söùc maïnh roõ raøng cuûa ñieàu aùc. 
Vaø chuùng ta coù theå ñeå cho mình bò teâ lieät bôûi söï nghi ngôø khi 
chuùng ta thaáy raèng chuùng ta ñang laøm vieäc chaêm chæ nhöng 
khoâng ñaït ñöôïc keát quaû, vaø moïi thöù döôøng nhö khoâng bao giôø 
thay ñoåi. Tin Möøng yeâu caàu chuùng ta coù moät caùi nhìn môùi meû 
veà baûn thaân vaø thöïc teá; noù ñoøi chuùng ta môû ñoâi maét lôùn hôn, coù 
theå nhìn xa hôn, ñaëc bieät laø nhìn xa hôn veû beà ngoaøi, ñeå khaùm 
phaù söï hieän dieän cuûa Thieân Chuùa, Ñaáng nhö tình yeâu khieâm 
nhöôøng luoân hoaït ñoäng trong maûnh ñaát cuûa cuoäc ñôøi chuùng ta 
vaø cuûa lòch söû. Ñaây laø söï tin töôûng cuûa chuùng ta, ñaây laø ñieàu 
mang laïi cho chuùng ta söùc maïnh ñeå tieán böôùc  moãi ngaøy, caùch 
kieân nhaãn, gieo ñieàu toát seõ ñôm hoa keát traùi. 
 
Thaùi ñoä naøy cuõng quan troïng ñeå thoaùt khoûi ñaïi dòch caùch toát 
ñeïp! Ñeå nuoâi döôõng loøng tin töôûng raèng mình ôû trong tay Chuùa  
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vaø ñoàng thôøi ñeå taát caû chuùng ta cam keát xaây döïng laïi vaø baét 
ñaàu laïi, vôùi söï kieân nhaãn vaø kieân trì. 
 
Vôùi Chuùa, nôi ñaát caèn coãi nhaát vaãn luoân hy voïng coù nhöõng 
maàm non môùi 
 
Trong Giaùo hoäi cuõng vaäy, coû daïi cuûa söï nghi ngôø coù theå beùn reã, 
ñaëc bieät khi chuùng ta chöùng kieán cuoäc khuûng hoaûng ñöùc tin vaø 
söï thaát baïi cuûa caùc döï aùn vaø saùng kieán khaùc nhau. Nhöng 
chuùng ta ñöøng bao giôø queân raèng keát quaû cuûa vieäc gieo gioáng 
khoâng phuï thuoäc vaøo khaû naêng cuûa chuùng ta: chuùng phuï thuoäc 
vaøo haønh ñoäng cuûa Thieân Chuùa. Noù phuï thuoäc vaøo chuùng ta 
gieo haït, vôùi tình yeâu, söï coáng hieán, söï kieân nhaãn. Nhöng söùc 
maïnh cuûa haït gioáng thuoäc veà Thieân Chuùa. Chuùa Gieâ-su giaûi 
thích ñieàu ñoù trong moät duï ngoân khaùc trong baøi Tin Möøng hoâm 
nay: ngöôøi noâng daân gieo haït gioáng vaø sau ñoù khoâng nhaän ra noù 
sinh hoa keát traùi nhö theá naøo, bôûi vì chính haït gioáng töï phaùt 
trieån, caû ngaøy laãn ñeâm, khi ngöôøi noâng daân ít troâng ñôïi nhaát 
(xem cc. 26-29 ). Vôùi Chuùa, nôi ñaát caèn coãi nhaát luoân coù hy 
voïng veà nhöõng maàm non môùi. 
 
Xin Meï Maria Raát Thaùnh, nöõ tyø khieâm nhöôøng cuûa Chuùa, daïy 
chuùng ta thaáy ñöôïc söï vó ñaïi cuûa Thieân Chuùa, Ñaáng haønh ñoäng 
trong nhöõng vieäc nhoû beù vaø chieán thaéng caùm doã cuûa söï naûn 
loøng, vaø tin caäy nôi Chuùa moãi ngaøy. 
 
Hoàng Thuûy - Vatican News 
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CN 23 TN - Naêm B 

Mc 7,31-37 

Baøi Phuùc aâm hoâm nay thuaät laïi vieäc Chuùa Gieâsu chöõa laønh 
ngöôøi thanh nieân vöøa ñieác vöøa ngoïng. 

Nhö oâng baø vaø anh chò em ñaõ bieát, trong nghi thöùc röûa toäi linh 
muïc coù ñoïc: “Epphata”, nghóa laø: Haõy môû ra, vaø linh muïc laøm 
daáu Thaùnh giaù treân moâi mieäng vaø tai cuûa caùc beù chòu pheùp röûa 
toäi vôùi yù nghóa laø ñeå caùc em lôùn leân luoân bieát laéng nghe lôøi 
Chuùa vaø tuyeân xöng nhöõng kyø coâng cuûa Ngaøi. 

Nhöng xem ra khi lôùn leân chuùng ta chæ duøng tai vaø mieäng vaøo 
nhöõng chuyeän maø chuùng ta cho laø coù lôïi ích hôn nhö: Hoïc 
haønh, kieám tieàn, gia taêng taøi saûn, caùc moái quan heä... maø chaúng 
maõi mai duøng tai vaø mieäng ñeå laéng nghe vaø cao rao danh Chuùa 
caû, caù bieät coù nhöõng ngöôøi töø beù cho ñeán khi qua ñôøi chaúng 
bao giôø môû mieäng moät laàn naøo ñeå cao rao danh Chuùa, duø hoï ñaõ 
röûa toäi vaø theâm söùc ñaày ñuû. 

Nghó laïi, ñoâi luùc chuùng ta coøn thua moät ngöôøi ñi baùn veù soá, hoï 
daùm maïnh daïn chaøo môøi ñeå khaùch mua giuùp mình moät tôø veù 
soá duø moät tôø veù soá aáy chæ lôøi moät ñeán hai ngaøn ñoàng, traùi laïi 
chuùng ta chaúng bao giôø daùm chaøo môøi moät ai ñeå hoï bieát veà 
moät Thieân Chuùa oai nghieâm,  nhaân laønh vaø thaùnh thieän... duø 
tieáng chaøo môøi aáy ñoâi khi chæ laø caùch chuùng ta soáng aâm thaàm 
haèng ngaøy nhö moät ngöôøi kitoâ höõu göông maãu maø thoâi. 

Phaûi chaêng chuùng ta khoâng cho ñi ñöôïc vì chuùng ta coøn ñang 
thieáu caùi chuùng ta caàn coù ñeå cho? 
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Chæ trong aâm thaàm chuùng ta môùi laéng nghe ñöôïc tieáng Chuùa, 
aâm thaàm caàu nguyeän, aâm thaàm trong suy tö, aâm thaàm trong keát 
hôïp moïi söï vui buoàn cuøng Chuùa... 

Vaø trong khieâm toán chuùng ta môùi coù theå noùi veà Chuùa cho moïi 
ngöôøi ñöôïc, coù theå baèng moät ñôøi soáng ngay chính, ñaïo ñöùc, 
baùc aùi, yeâu thöông... nhö caùc linh muïc vaø caùc tu syõ nam, nöõ ñaõ 
tình nguyeän ñi vaøo taâm dòch ñeå chaêm soùc caùc beänh nhaân ñang 
bò yeáu meät vì dòch Covid. 

 

Xin cho chuùng ta luoân bieát can ñaûm vaø göông maãu trong vieäc 
laéng nghe tieáng Chuùa noùi vaø noùi veà Chuùa cho moïi ngöôøi, ñeå 
ñöôïc nhö vaäy chuùng ta phaûi bieát ngaøy moät soáng gaéng boù cuøng 
Chuùa hôn trong caàu nguyeän, cuõng nhö luoân bieát ñem Chuùa vaøo 
trong ñôøi soáng thöôøng ngaøy cuûa mình giöõa nhöõng anh chò em 
chung quanh chuùng ta coøn chöa bieát Chuùa, ñeå qua ñoù chuùng ta 
khoâng bò ñieác vaø ngoïng nhöng luoân xöùng ñaùng laø chieán só cuûa 
Chuùa Kitoâ, nhöõng ngöôøi luoân bieát noùi veà Chuùa vaø laøm chöùng veà 
Ngaøi tröôùc anh chò em cuûa mình. Amen. 

Lm. Giuse Nguyeãn Höõu Trí 
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CN 24 TN - Năm B 
Mc 8, 27-35 

CON ÑÖÔØNG THEO CHUÙA 
 

Theo leõ töï nhieân, ai cuõng thích sung söôùng vaø sôï ñoái maët vôùi 
khoå ñau. Tuy nhieân, khoâng phaûi khoå ñau naøo cuõng xaáu vaø ñaùng 
xa traùnh. Seõ khoâng coù gì laø quaù ñaùng neáu noùi raèng: caàn thieát 
phaûi coù nhöõng ñau khoå trong cuoäc ñôøi naøy. Vì khi traûi qua ñau 
khoå caùch maïnh meõ vaø khoân kheùo, con ngöôøi seõ tröôûng thaønh 
hôn, khieâm toán hôn, nhaân aùi hôn… Thaät vaäy, neáu chuùng ta 
bình taâm suy xeùt, thì ñau khoå vaø thöû thaùch luoân coù nhöõng giaù trò 
nhaát ñònh cho cuoäc ñôøi cuûa chuùng ta caùch naøo ñoù. Tuïc ngöõ Vieät 
Nam coù caâu: “Löûa thöû vaøng, gian nan thöû söùc” hay “caùi khoù loù 
caùi khoân”. Ñaëc bieät, Lôøi Chuùa trong Chuùa nhaät XXIV Thöôøng 
nieân Naêm B hoâm nay, cho chuùng ta bieát chính Chuùa Gieâsu 
cuõng choïn ñi con ñöôøng ñau khoå cuûa Thaäp giaù ñeå cöùu chuoäc 
loaøi ngöôøi.  

Sau caâu hoûi cuûa Chuùa Gieâsu: “Phaàn caùc con, caùc con baûo Thaày 
laø ai?”, thì Simon Pheâroâ ñaõ traû lôøi: “Thaày laø Ñöùc Kitoâ”. Moät caâu 
traû lôøi thaät chính xaùc nhôø ôn maïc khaûi cuûa Chuùa Cha soi daãn. 
Nhöng trong suy nghó cuûa Pheâroâ, thì ñoù laø moät Ñöùc Kitoâ vinh 
quang vaø khoâng bao giôø phaûi thaát baïi. Vì theá, Pheâroâ laäp töùc can 
ngaên Chuùa Gieâsu ñi vaøo con ñöôøng Thaäp giaù ñaày khoå ñau ñeå 
thöïc hieän coâng trình cöùu chuoäc nhaân loaïi. Nhöng söï can ngaên 
cuûa Pheâroâ khieán oâng bò Chuùa Gieâsu quôû traùch naëng neà “Satan”. 

Taát nhieân, khoâng ai trong chuùng ta töï ñi tìm ñau khoå ñeå mang 
vaøo thaân mình, vaø Thieân Chuùa cuõng chaúng vui thích gì khi thaáy 
con caùi cuûa Ngaøi phaûi ñau khoå. Nhöng chuùng ta phaûi hieåu 
raèng, ñau khoå laø haäu quaû taát yeáu cuûa toäi loãi. Coù toäi loãi, aét coù 
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ñau khoå vaø cheát choùc. Vì con ngöôøi ñaõ phaïm toäi, neân hoï phaûi 
ñoái maët vôùi ñau khoå vaø söï cheát. Chính vì muoán cöùu chuùng ta 
khoûi kieáp noâ leä cuûa toäi loãi vaø söï cheát, khoûi moïi ñau khoå ñôøi naøy 
vaø ñôøi sau maø Thieân Chuùa ñaõ sai Con cuûa Ngaøi xuoáng theá, vaø 
duøng con ñöôøng ñau khoå cuûa Thaäp giaù ñeå cöùu ñoä con ngöôøi. 

Trong Baøi ñoïc I hoâm nay, trích saùch tieân tri Isaia, chuùng ta ñöôïc 
nghe trích ñoïc baøi ca thöù ba veà ngöôøi “Toâi Tôù Thieân Chuùa”. 
Con ngöôøi naøy voán voâ toäi nhöng phaûi chòu raát nhieàu ñau khoå vì 
toäi loaøi ngöôøi. Ngöôøi Toâi Tôù aáy chính laø hình aûnh cuûa Ñöùc Kitoâ, 
Ñaáng Cöùu Ñoä chuùng ta. Ñoù chaéc haún cuõng laø con ñöôøng cuûa 
nhöõng ngöôøi tín höõu toát laønh vaø trung kieân: duø bò buûa vaây giöõa 
muoân vaøn ñau khoå nhöng vaãn moät loøng tin töôûng vaøo Chuùa vaø 
hy voïng chaéc chaén Chuùa seõ beânh ñôõ vaø giaûi thoaùt cho mình. 

Chuùa Gieâsu phaùn: "Ai muoán theo Ta, haõy töø boû mình ñi, vaùc 
thaäp giaù mình maø theo Ta" (Mc 8,34). Ngaøi töï nguyeän ñi vaøo 
con ñöôøng ñau khoå vì chuùng ta, vaø Ngaøi môøi goïi moïi ngöôøi ñi 
theo Ngaøi. Bôûi vì, ñi theo Ngaøi treân con ñöôøng naøy, tuy phaûi hy 
sinh vaø maát maùc, nhöng seõ daãn tôùi söï soáng vinh quang baát dieät. 
Chuùa khoâng môøi goïi suoâng maø chính Ngaøi ñaõ ñi tröôùc vaø môû 
ñöôøng cho chuùng ta. Ngaøi chaáp nhaän moïi söï cheâ cöôøi, sæ nhuïc, 
baét bôù, haønh haï vaø chaáp nhaän caùi cheát ñau thöông vì vaâng 
phuïc Chuùa Cha vaø vì yeâu thöông nhaân loaïi: “Ñöùc Gieâ-su Ki-toâ 
voán dó laø Thieân Chuùa maø khoâng nghó phaûi nhaát quyeát duy trì 
ñòa vò ngang haøng vôùi Thieân Chuùa, nhöng ñaõ hoaøn toaøn truùt boû 
vinh quang, maëc laáy thaân noâ leä, trôû neân gioáng phaøm nhaân, 
soáng nhö ngöôøi traàn theá. Ngöôøi laïi coøn haï mình, vaâng lôøi cho 
ñeán noãi baèng loøng chòu cheát, cheát treân caây thaäp töï. Chính vì 
theá, Thieân Chuùa ñaõ sieâu toân Ngöôøi vaø taëng ban danh hieäu troåi 
vöôït treân muoân ngaøn danh hieäu” (Pl 2, 6-9). Nhöng, sau caùi 
cheát ñau thöông vì toäi loãi cuûa nhaân loaïi treân thaäp giaù laø vinh 
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quang phuïc sinh raïng ngôøi, laø söï suy toân cao vöôït taát caû maø 
Thieân Chuùa Cha daønh cho Ngaøi. Ñoù laø con ñöôøng maø Ñöùc 
Gieâsu Kitoâ ñang mong muoán vaø môøi goïi chuùng ta böôùc ñi.  

Tuy con ñöôøng “vaùc thaäp giaù theo Chuùa” raát khoù nhöng chuùng 
ta vaãn coù theå laøm ñöôïc. Chæ caàn chuùng ta quyeát taâm vaø beàn 
chí. Bôûi leõ, treân con ñöôøng khoù nhoïc aáy, chuùng ta khoâng ñi moät 
mình nhöng coù Chuùa luoân ñoàng haønh vaø theâm söùc cho chuùng 
ta. Lôøi cuûa Chuùa luoân ôû beân chuùng ta, trôû thaønh aùnh saùng soi 
ñöôøng cho chuùng ta böôùc ñi giöõa ñeâm toái daøy ñaëc cuûa theá gian 
naøy. Hôn nöõa, ôn Chuùa qua caùc Bí tích, ñaëc bieät laø Bí tích 
Thaùnh Theå laø cuûa aên boå döôõng cho chuùng ta ñeå vöôït thaéng moïi 
khoù khaên. Ñieàu duy nhaát caàn laø chuùng ta “chieán ñaáu vaøo qua 
cöûa heïp” baèng nhöõng söï hy sinh vaø töø boû, nhaát laø töø boû nhöõng 
gì laøm caûn böôùc chuùng ta ñi theo Chuùa: tieàn cuûa, giaøu sang, 
danh voïng, khoaùi laïc, höôûng thuï…  

Söï töï huûy cuûa Chuùa Gieâsu laø baøi hoïc vaø laø baèng chöùng tình yeâu 
lôùn lao voâ cuøng maø Ngaøi ñaõ daønh cho chuùng ta, chuùng ta coøn 
lo sôï gì? Haõy soáng theo söï töï huûy cuûa Chuùa Gieâsu ñeå ñaït tôùi 
vinh quang baát dieät. Phuùc cho nhöõng ai bieát laéng nghe vaø ñaùp 
laïi lôøi môøi goïi cuûa Chuùa: "Ai lieàu maïng soáng vì Ta thì seõ ñöôïc 
soáng" (Mc.8,35). Chuùa daïy chuùng ta haõy laøm moät choïn löïa 
khoân ngoan. Ñoù laø töø boû caùi töông ñoái ñeå ñöôïc Ñaáng Tuyeät ñoá; 
khöôùc töø caùi mau qua ñeå ñoùn nhaän caùi vónh cöûu, töø boû cuoäc 
soáng höõu haïn vaø taïm thôøi naøy ñeå coù ñöôïc söï soáng ñôøi ñôøi... Ñoù 
laø con ñöôøng cuûa haït luùa mì, cheát ñi ñeå sinh nhieàu boâng haït 
khaùc, nhieàu ñeán gaáp traêm vaø coøn hôn theá nöõa.  

Chuùng ta haõy möôïn nhöõng taâm tình cuûa thaùnh Ignatioâ Loyola 
maø thöa vôùi Chuùa raèng: Laïy Chuùa, xin daïy chuùng con bieát 
chieán ñaáu maø khoâng sôï thöông tích, laøm vieäc cöïc nhoïc maø 
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khoâng tìm nghæ ngôi, bieát hy sinh maø khoâng ñoøi phaàn thöôûng, 
nhöng chæ bieát raèng : chuùng con ñang thöïc thi thaùnh yù Chuùa. 
Amen.  

Lm. PX. Leâ Lieâm 

  

CN 25 TN – Năm B 
Mc 9, 30-37 

 
Xaõ hoäi maø chuùng ta ñang soáng ñaày bon chen vaø ích kyû. Coù raát 
nhieàu ngöôøi tham quyeàn coá vò vaø cuõng coù raát nhieàu ngöôøi laïm 
duïng chöùc quyeàn ñeå vun veùn cho lôïi ích baûn thaân, gia ñình 
hoaëc phe nhoùm cuûa mình, laøm khoå ngöôøi khaùc, laøm ngheøo ñaát 
nöôùc. Nhaát laø ñoái vôùi con ngöôøi hoâm nay ñaõ quaù meät moûi vôùi 
nhöng hình thöùc mò daân, laïm quyeàn, dua nònh cuûa giôùi laõnh 
ñaïo. Thích laøm lôùn nhö laø moät baûn naêng raát maïnh trong moãi 
con ngöôøi, maø nguoàn goác laø söï kieâu ngaïo, bò chi phoái bôûi caùc 
ñam meâ baát chính, nhö thaùnh Giacoâbeâ ñaõ noùi: “Bôûi ñaâu anh 
em caïnh tranh vaø caõi coï nhau? Naøo khoâng phaûi taïi ñieàu naøy: 
töùc taïi caùc ñam meâ ñang giao chieán trong chi theå anh em ñoù 
sao? Anh em ham muoán maø khoâng ñöôïc höôûng, neân anh em 
gieát nhau. Anh em ganh tò maø khoâng ñöôïc maõn nguyeän, neân 
anh em caïnh tranh vaø caõi coï” (Gc 4, 1-2). Caùm doã veà quyeàn 
haønh laø söï kieän thöôøng xuyeân vaø maõnh lieät ñoái vôùi con ngöôøi ôû 
moïi nôi moïi thôøi.  
 
Ñoaïn Tin Möøng Chuùa nhaät hoâm nay cho thaáy chính nhöõng caùm 
doã veà quyeàn bính cuõng ñaõ xaûy ra cho nhoùm Möôøi Hai Toâng ñoà. 
Thaät vaäy, vaøo chính luùc Chuùa Gieâsu loan baùo: "Con Ngöôøi seõ bò 
noäp vaøo tay ngöôøi ta vaø hoï seõ gieát Ngöôøi”, thay vì caûm thoâng vaø 
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chia seû vôùi Thaày, hoaëc neáu chöa hieåu thì trao ñoåi vôùi Thaày ñeå 
am töôøng hôn, caùc oâng ñaõ coù thaùi ñoä ích kyû vaø vuï lôïi; caùc oâng 
töôûng thôøi laäp quoác cuûa Ñaáng Meâsia vaø ngaøy vinh quang cuûa 
caùc oâng ñaõ tôùi, theá laø caùc oâng baét ñaàu “tranh luaän xem ai laø 
ngöôøi lôùn nhaát”. Vaäy maø khi Chuùa Gieâsu hoûi: "Doïc ñaøng caùc 
con tranh luaän gì theá?" thì “Caùc oâng laøm thinh”, nhö theå chính 
caùc oâng cuõng caûm thaáy söï tranh caõi nhö theá laø ñaùng traùch. 
 
Chuùa Gieâsu ñaõ daïy caùc moân ñeä baøi hoïc khieâm nhöôøng phuïc vuï 
vaø ñoùn tieáp ngöôøi khaùc. Trong Nöôùc Trôøi, ñöøng ai ñeå yù tôùi ñòa 
vò lôùn hay nhoû. Ñieàu thöù nhaát phaûi ñeå yù laø phuïc vuï, caøng coù 
chöùc cao quyeàn troïng thì phaûi caøng phuïc vuï nhieàu. Ñeå nhaán 
maïnh yù töôûng phuïc vuï, Chuùa Gieâsu duøng hình aûnh ngöôøi ñaày 
tôù: "Ai muoán laøm lôùn nhaát, thì haõy töï laøm ngöôøi roát heát vaø laøm 
ñaày tôù moïi ngöôøi". Ñieàu thöù hai phaûi ñeå yù laø thaùi ñoä ñoùn tieáp 
moïi ngöôøi khoâng phaân bieät gì caû, duø laø moät ngöôøi heøn haï voâ 
ích. Ñeå nhaán maïnh yù töôûng tieáp ñoùn, Chuùa Gieâsu duøng hình 
aûnh moät treû nhoû: "Ai ñoùn nhaän moät trong nhöõng treû nhoû nhö 
theá naøy vì danh Thaày, töùc laø ñoùn tieáp chính mình Thaày. Vaø ai 
ñoùn tieáp Thaày, thöïc ra khoâng phaûi ñoùn tieáp Thaày, nhöng laø ñoùn 
tieáp Ñaáng ñaõ sai Thaày". Nhöõng “treû nhoû” nhö theá naøy laø hình 
aûnh nhöõng ngöôøi ngheøo heøn, yeáu theá, caùch noùi naêng cö xöû 
vuïng veà… töùc laø nhöõng ngöôøi khoâng mang laïi lôïi ích gì khi ñoùn 
tieáp, maø nhieàu khi coøn mang tôùi phieàn muoän.  
 
Baøi hoïc Chuùa daïy hoâm nay vaãn coøn giaù trò, bôûi vì caùm doã veà 
quyeàn löïc vaø laïm quyeàn ñaõ aên saâu trong moãi ngöôøi vaø trong 
moïi cô cheá xaõ hoäi.  Baøi Tin Möøng hoâm nay vaãn thöôøng ñöôïc 
duøng laøm kim chæ nam cho vieäc thi haønh quyeàn bính trong 
Giaùo hoäi. Neáu taát caû moïi ngöôøi, keû caàm quyeàn cuõng nhö ngöôøi 
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döôùi quyeàn ñeàu hieåu vaø thöïc thi giaùo huaán naøy, thì chaéc chaén 
Giaùo hoäi seõ trôû neân thu huùt hôn ñoái vôùi nhaân loaïi, ngöôøi ta seõ 
nhaän ra nôi ñoù khuoân maët cuûa Chuùa Kitoâ moät caùch roõ raøng hôn, 
moät Chuùa Kitoâ laõnh ñaïo baèng caùch trôû neân toâi tôù phuïc vuï moïi 
ngöôøi, vaø ñaõ hieán thaân ñeå bò noäp, bò gieát cheát vì ngöôøi khaùc. 
Laïy Chuùa, giöõa moät cuoäc soáng hoái haû vaø bon chen, loøng ngöôøi 
nhoû nhen vaø giaû taïo naøy, xin cho chuùng con bieát soáng khieâm 
nhöôøng, yeâu thöông vaø phuïc vuï moïi ngöôøi nhö Chuùa ñaõ daïy vaø 
ñaõ laøm göông cho chuùng con. Amen. 

 
Lm. Pheâroâ Nguyeãn Thanh Phong 
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CN 26 TN – Năm B 

Mc 9, 38-43.45.47-48 

Söù maïng cuûa Chuùa Gieâsu laø rao giaûng tin möøng nöôùc Thieân 
Chuùa cho moïi ngöôøi, song haønh vieäc rao giaûng laø nhöõng pheùp 
laï maø Chuùa Gieâsu ñaõ laøm: Chuùa chöõa laønh beänh taät, xua tröø ma 
quyû, hoùa baùnh ra nhieàu… nghóa laø Thieân Chuùa ñeán vôùi con 
ngöôøi ñeå con ngöôøi 

ñöôïc soáng vaø soáng doài daøo. Nhöõng lôøi noùi vaø vieäc laøm cuûa 
Chuùa Gieâsu ñaõ chöùng thöïc Ñöùc Gieâsu laø con Thieân Chuùa vaø laø 
Thieân Chuùa maø caùc Toâng Ñoà ñaõ tin vaø xaùc tín. Cuõng töø trong 
nhöõng vaán ñeà naøy maø chính Gioan ñaõ noùi. “Thöa Thaày, chuùng 
con thaáy coù ngöôøi laáy danh Thaày maø tröø quyû, chuùng con ñaõ coá 
ngaên caûn vì ngöôøi aáy khoâng theo chuùng ta”. 

Loái suy nghó cuûa caùc Toâng Ñoà veà vieäc tröø quyû laø vieäc cuûa Chuùa 
Gieâsu, laø quyeàn naêng cuûa Ngöôøi vaø cuõng coù theå laø khaû naêng 
maø Chuùa Gieâsu trao cho caùc Toâng Ñoà ñang tröïc tieáp soáng vôùi 
Ngöôøi. Ñaây laø caùi nhìn cuûa con ngöôøi nhöng khoâng phaûi laø caùi 
nhìn cuûa Thieân Chuùa, vì Chuùa Gieâsu ñaõ noùi vôùi Giaon: “Ai 
khoâng choáng laïi chuùng ta laø uûng hoä chuùng ta.” 

Loái suy nghó cuûa Gioan ñaõ töøng xaûy ra trong (Ds 11, 25-29) 
“Baáy giôø coù hai ngöôøi ôû laïi trong traïi, moät ngöôøi teân laø En-ñaùt, 
moät ngöôøi teân laø Meâ-ñaùt, caùc oâng ñöôïc ghi trong danh saùch kyø 
muïc, nhöng ñaõ khoâng ñeán leàu, Thaàn Khí ñaäu xuoáng treân caùc 
oâng vaø caùc oâng baét ñaàu phaùt ngoân trong traïi”. Gioâsueâ noùi vôùi 
Moâseâ. “Thöa Thaày xin Thaày ngaên caûn hoï”. 

Vaäy loái suy nghó cuûa con ngöôøi laø phaûi ” theo chuùng ta”, “ñeán 
leàu”. Môùi laø ngöôøi chính thöùc ñöôïc laøm nhöõng vieäc toát nhö: Tröø 
quyû, phaùt ngoân, giaûng daïy. Caùi tieâu chuaån “theo chuùng ta”, 
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“ñeán leàu” seõ daãn con ngöôøi ñeán cuïc boä, ñoäc taøi ñoäc ñoaùn, 
khöôùc töø söï coäng taùc. 

OÁc cuïc boä laø chæ thuoäc veà moät boä phaän, moät phaïm vi naøo ñoù 
thoâi, ñoù laø moät ñieàu laøm khoù cho söï phoå quaùt. Thieân Chuùa luoân 
môû ra ñeå doùn nhaän taát caû moïi ngöôøi “ai khoâng choáng laïi chuùng 
ta laø uûng hoä chuùng ta”. 

Ñoäc taøi laø moät mình quyeát ñònh döïa treân baïo löïc, coøn ñoäc ñoaùn 
laø duøng quyeàn cuûa mình khoâng nghe yù kieán ngöôøi khaùc. Haäu 
quaû laø laøm cho caùi thieáu hieåu bieát, thieáu kieán thöùc, söï ñoäc aùc, 
söï loaïi tröø cuûa chuùng ta ngaøy caøng nhieàu vôùi cöôøng ñoä maïnh 
daàn, daãn ñeán moät haønh ñoäng khöôùc töø söï coäng taùc, vì nhìn ñaâu 
cuõng thaáy ngöôøi khaùc ích kieán thöùc, keùm khaû naêng, khoâng cuøng 
nhoùm, neân seõ khoù traân quyù söï coäng taùc, goùp yù cuûa ngöôøi khaùc. 

Vaäy ñoù laø moät thaùi ñoä xaáu maø chính Chuùa Gieâsu môøi goïi taát caû 
moïi ngöôøi haõy loaïi boû. “neáu chaân anh laøm côù cho anh sa ngaõ, 
thì haõy chaët noù ñi”. Vaø nhö theá chuùng ta seõ coù caùi nhìn, caùch 
haønh xöû, öùng xöû gioáng Chuùa Gieâsu laø: Ñoùn nhaän, bao dung, 
traân quyù giaù trò lôøi noùi vieäc laøm cuûa ngöôøi khaùc “ai khoâng 
choáng laïi chuùng ta laø uûng hoä chuùng ta”, nghóa laø nhöõng ngöôøi 
laøm vieäc toát, vieäc thieän, thöïc thi chaân lyù, thì duø hoï khoâng phaûi 
laø coâng giaùo, khoâng thuoäc 

nhoùm Nhaø Thôø, hoaëc thaáp keùm hôn chuùng ta veà: Ñaúng caáp, 
chöùc vuï, tri thöùc, kinh teá… Hoï vaãn laø baïn vôi chuùng ta. 

Lm. Ñaminh Nguyeãn Hoaøng Vuõ 
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ÑTC Phanxicoâ: Con ñöôøng loan baùo Tin Möøng khoâng 
luoân tuøy thuoäc vaøo yù muoán vaø döï aùn cuûa chuùng ta 

Trong baøi giaùo lyù veà thö thaùnh Phaoloâ göûi caùc tín höõu Galaùt, 
Ñöùc Thaùnh Cha noùi raèng khi suy tö veà Thö göûi tín höõu Galaùt 
chuùng ta seõ thaáy raèng caùch ñích thöïc ñeå chia seû ôn giaûi thoaùt 
ñöôïc Ñaáng Cöùu Theá chòu ñoùng ñinh vaø phuïc sinh mang laïi laø 
baèng tình yeâu khieâm nhöôøng vaø huynh ñeä, tin caäy vaøo söï höôùng 
daãn cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn trong moïi thôøi ñieåm trong cuoäc löõ 
haønh cuûa Giaùo hoäi trong doøng lòch söû. 
 
Sau hôn moät naêm daønh nhöõng baøi giaùo lyù trong caùc buoåi tieáp 
kieán chung ñeå giaûng giaûi vaø suy tö veà ñeà taøi caàu nguyeän, trong 
buoåi tieáp kieán chung saùng thöù Tö 23/6/2021 Ñöùc Thaùnh Cha 
baét ñaàu loaït baøi giaùo lyù môùi, taäp trung vaøo moät soá ñeà taøi trong 
thö thaùnh Phaoloâ göûi tín höõu Galaùt. 
 
Ñöùc Thaùnh Cha nhaän ñònh raèng thö göûi tín höõu Galaùt raát quan 
troïng ñeå hieåu veà con ngöôøi cuõng nhö giaùo huaán cuûa thaùnh 
Phaoloâ veà caùc khía caïnh trung taâm cuûa söù ñieäp Kitoâ giaùo nhö 
aân suûng cuûa Chuùa Kitoâ, söï töï do maø aân suûng mang laïi vaø nhöõng 
ñoøi hoûi cuûa cuoäc soáng môùi cuûa chuùng ta trong Thaùnh Linh. Thö 
cuõng cho thaáy söï chaêm soùc muïc vuï can ñaûm cuûa thaùnh Phaoloâ 
ñoái vôùi coäng ñoaøn non treû naøy, voán ñaõ bò lung lay bôûi nhöõng 
ngöôøi tin raèng nhöõng ngöôøi ngoaïi giaùo trôû laïi ñaïo phaûi  tuaân giöõ 
caùc quy ñònh cuûa luaät Moâseâ. Ñaùp laïi ñieàu naøy, thaùnh Phaoloâ 
coâng boá veà ñieàu môùi meû do Chuùa Kitoâ mang laïi vaø noù ñöôïc theå 
hieän qua keát quaû cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn trong cuoäc soáng cuûa 
chuùng ta. 
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Laù thö phuø hôïp vôùi moïi thôøi ñaïi 
 
Môû ñaàu baøi giaùo lyù Ñöùc Thaùnh Cha nhaän ñònh: “Ñaây laø moät thö 
raát quan troïng, toâi coù theå xaùc ñònh, khoâng chæ ñeå hieåu roõ hôn veà 
thaùnh toâng ñoà, nhöng treân heát laø ñeå xem xeùt moät soá chuû ñeà maø 
ngaøi ñeà caäp caën keõ vaø cho thaáy veû ñeïp cuûa Phuùc aâm”.  Ñöùc 
Thaùnh Cha giaûi thích: “Trong Thö naøy, thaùnh Phaoloâ nhieàu laàn 
ñeà caäp ñeán tieåu söû, cho pheùp chuùng ta bieát veà cuoäc hoaùn caûi 
cuûa ngaøi vaø quyeát ñònh daâng hieán cuoäc ñôøi mình ñeå phuïng söï 
Chuùa Gieâsu Kitoâ. Ngaøi cuõng ñeà caäp ñeán moät soá vaán ñeà raát quan 
troïng ñoái vôùi ñöùc tin, chaúng haïn nhö töï do, aân suûng vaø loái soáng 
Kitoâ giaùo, nhöõng vaán ñeà cöïc kyø thôøi söï vì chuùng ñuïng chaïm 
ñeán nhieàu khía caïnh cuûa ñôøi soáng Giaùo hoäi ngaøy nay.” Ñöùc 
Thaùnh Cha noùi theâm raèng ñaây laø moät laù thö raát hôïp thôøi, döôøng 
nhö ñöôïc vieát cho moïi thôøi ñaïi. 
 
Hoaït ñoäng loan baùo Tin Möøng 
 
Ñaëc ñieåm ñaàu tieân trong Thö Galaùt ñöôïc Ñöùc Thaùnh Cha neâu 
leân chính laø coâng vieäc loan baùo Tin Möøng caùch tuyeät vôøi maø 
thaùnh Phaoloâ thöïc hieän. Thaùnh nhaân ñaõ ñeán thaêm caùc coäng 
ñoàng ôû Galaùt ít nhaát hai laàn trong cuoäc haønh trình truyeàn giaùo 
cuûa mình. Ngaøi noùi chuyeän vôùi caùc Kitoâ höõu cuûa vuøng ñoù. Ñöùc 
Thaùnh Cha noùi veà boái caûnh cuûa thö Galaùt: “Chuùng ta khoâng 
bieát chính xaùc thaùnh nhaân noùi ñeán khu vöïc ñòa lyù naøo, cuõng 
nhö khoâng theå noùi chaéc chaén veà thôøi gian ngaøi vieát Thö naøy. 
Chuùng ta bieát raèng ngöôøi Galaùt laø moät daân toäc Celtic coå ñaïi, 
traûi qua nhieàu cuoäc phieâu löu, hoï ñaõ ñònh cö ôû vuøng Anatolia 
môû roäng, nôi coù thuû ñoâ laø thaønh phoá Ancyra, ngaøy nay laø 
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Ankara, thuû ñoâ cuûa Thoå Nhó Kyø. Thaùnh Phaoloâ chæ noùi raèng, do moät 
côn baïo beänh, ngaøi buoäc phaûi döøng chaân ôû vuøng ñoù (x. Gl 4,13)." 
 
Ñöùc Thaùnh Cha löu yù veà ñoäng löïc thieâng lieâng khieán thaùnh 
Phaoloâ löu laïi vuøng naøy nhö ñöôïc thaùnh Luca ñeà caäp trong saùch 
Coâng vuï Toâng ñoà, “hoï ñi qua mieàn Phyghia vaø Galaùt vì Chuùa 
Thaùnh Thaàn ngaên caûn khoâng cho hoï rao giaûng lôøi Chuùa ôû AÙ 
chaâu” (16,6). Ñöùc Thaùnh Cha nhaän ñònh: “Hai söï kieän khoâng 
maâu thuaãn vôùi nhau: ñuùng hôn, chuùng chæ ra raèng con ñöôøng 
loan baùo Tin Möøng khoâng phaûi luùc naøo cuõng tuøy thuoäc vaøo yù 
muoán vaø döï aùn cuûa chuùng ta, nhöng ñoøi hoûi söï saün loøng ñeå cho 
mình ñöôïc nhaøo naén vaø ñi theo nhöõng con ñöôøng khaùc maø 
chuùng ta khoâng löôøng tröôùc.” 
 
Chia seû veà moät gia ñình ñaõ chaøo ngaøi trong buoåi tieáp kieán vaø 
ñaõ noùi raèng hoï phaûi hoïc tieáng Latvia vì seõ ñi truyeàn giaùo ôû 
nhöõng vuøng ñaát ñoù, Ñöùc Thaùnh Cha khaúng ñònh ngaøy nay, 
Chuùa Thaùnh Thaàn cuõng mang nhieàu nhaø truyeàn giaùo ñi, nhöõng 
ngöôøi rôøi boû queâ höông ñi ñeán moät mieàn ñaát khaùc vaø thöïc hieän 
söù vuï. 
 
Ñöùc Thaùnh Cha nhaän ñònh: “Ñieàu chuùng ta thaáy chính laø trong 
hoaït ñoäng truyeàn giaùo khoâng meät moûi cuûa mình, thaùnh toâng ñoà 
ñaõ thaønh laäp ñöôïc moät soá coäng ñoaøn nhoû, naèm raûi raùc khaép 
vuøng Galaùt.” Ñöùc Thaùnh Cha giaûi thích veà caùch thöùc haønh 
ñoäng cuûa thaùnh Phaoloâ: khi ñeán moät thaønh phoá, ñeán vôùi moät 
daân toäc, ñeán moät vuøng naøo ñoù, thaùnh nhaân khoâng ngay laäp töùc 
xaây moät nhaø thôø chính toaø to lôùn, nhöng thaønh laäp caùc coäng 
ñoaøn nhoû, laø men cuûa neàn vaên hoaù Kitoâ giaùo ngaøy nay. Caùc 
coäng ñoaøn nhoû naøy phaùt trieån vaø lôùn maïnh. Ñöùc Thaùnh Cha 
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nhaéc raèng ñaây cuõng laø phöông phaùp muïc vuï ñöôïc laøm trong 
caùc mieàn truyeàn giaùo ngaøy nay. Ngaøi chia seû veà laù thö cuûa moät 
nhaø truyeàn giaùo ôû Papua New Guinea, chia seû veà vieäc rao giaûng 
Tin Möøng trong röøng, cho nhöõng ngöôøi thaäm chí chöa bieát Chuùa 
Kitoâ laø ai. 
 
Quan taâm muïc vuï giöõa khuûng hoaûng 
 
Tieáp tuïc baøi giaùo lyù, Ñöùc Thaùnh Cha neâu baät moái quan taâm 
muïc vuï cuûa thaùnh Phaoloâ: Sau khi ñaõ thaønh laäp caùc coäng ñoaøn, 
ngaøi nhaän ra moái nguy hieåm traàm troïng maø hoï ñang gaëp phaûi 
ñoái vôùi söï phaùt trieån ñöùc tin cuûa hoï. Ñöùc Thaùnh Cha giaûi thích: 
“Moät soá Kitoâ höõu coù nguoàn goác Do Thaùi giaùo ñaõ thaâm nhaäp vaø 
xaûo quyeät gieo raéc nhöõng lyù thuyeát traùi ngöôïc vôùi giaùo huaán cuûa 
thaùnh toâng ñoà, thaäm chí coøn phæ baùng ngaøi. Ñaây laø moät caùch 
thöïc haønh coå xöa, töï giôùi thieäu mình nhö laø nhöõng ngöôøi duy 
nhaát naém giöõ chaân lyù vaø nhaèm muïc ñích haï giaù coâng vieäc cuûa 
ngöôøi khaùc ngay caû baèng caùch vu khoáng. Nhöõng ngöôøi choáng 
ñoái thaùnh Phaoloâ cho raèng ngöôøi ngoaïi giaùo cuõng phaûi caét bì vaø 
tuaân giöõ caùc quy ñònh cuûa luaät Moâseâ. Do ñoù, ngöôøi Galaùt phaûi 
töø boû baûn saéc vaên hoùa cuûa mình ñeå phuïc tuøng caùc luaät leä, quy 
ñònh vaø phong tuïc ñaëc tröng cuûa ngöôøi Do Thaùi. Khoâng chæ theá. 
Nhöõng ngöôøi choáng ñoái ñoù cho raèng thaùnh Phaoloâ khoâng phaûi 
laø moät toâng ñoà thöïc söï vaø do ñoù khoâng coù thaåm quyeàn ñeå rao 
giaûng Phuùc aâm.” Ñöùc Thaùnh Cha nhaän ñònh ñaây laø caùch cuûa 
ma quyû, cuûa nhöõng ngöôøi chia reõ chöù khoâng xaây döïng. 
 
“Ngöôøi Galaùt ôû trong tình traïng khuûng hoaûng. Hoï phaûi laøm gì? 
Laéng nghe vaø laøm theo nhöõng gì thaùnh Phaoloâ ñaõ giaûng cho hoï, 
hay laéng nghe nhöõng nhaø giaûng thuyeát môùi, nhöõng ngöôøi toá caùo 
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ngaøi?” Ñöùc Thaùnh Cha löu yù raèng loøng caùc tín höõu Galaùt caûm 
thaáy khoâng chaéc chaén, ñaëc bieät vì hoï bieát vaø tin raèng ôn cöùu 
ñoä ñöôïc thöïc hieän baèng söï cheát vaø soáng laïi cuûa Chuùa Gieâsu 
thöïc söï laø khôûi ñaàu cuûa moät cuoäc soáng môùi. Hoï ñaõ daán thaân 
vaøo moät con ñöôøng cho pheùp hoï cuoái cuøng ñöôïc töï do, baát 
chaáp lòch söû cuûa hoï ñan xen vôùi cheá ñoä noâ leä, bao goàm caû vieäc 
hoï phaûi phuïc tuøng hoaøng ñeá La Maõ. Vì vaäy, tröôùc nhöõng lôøi chæ 
trích cuûa nhöõng nhaø giaûng thuyeát môùi, hoï caûm thaáy laïc höôùng 
vaø khoâng bieát phaûi cö xöû theá naøo vaø phaûi nghe ai. Toùm laïi, coù 
raát nhieàu thöù ñang bò ñe doïa!" 
 
Khoâng khaùc vôùi hieän taïi 
 
Noái keát vôùi hieän taïi, Ñöùc Thaùnh Cha löu yù raèng tình traïng naøy 
khoâng khaùc vôùi kinh nghieäm cuûa nhieàu Kitoâ höõu ngaøy nay. 
Ngaøi nhaän ñònh raèng ngaøy nay cuõng khoâng thieáu nhöõng ngöôøi 
rao giaûng, ñaëc bieät qua caùc phöông tieän truyeàn thoâng môùi, töï 
giôùi thieäu baûn thaân laø “nhöõng ngöôøi naém giöõ söï thaät”, nhö laø 
caùch toát nhaát ñeå trôû thaønh Kitoâ höõu, thay vì loan baùo Tin möøng 
cuûa Chuùa Kitoâ. 
 
Ñöùc Thaùnh Cha than phieàn raèng nhöõng nhaø giaûng thuyeát naøy 
maïnh meõ khaúng ñònh raèng Kitoâ giaùo thaät laø ñaïo maø hoï tuaân 
theo, thöôøng ñöôïc ñoàng nhaát vôùi moät soá hình thöùc cuûa quaù khöù, 
vaø giaûi phaùp cho caùc cuoäc khuûng hoaûng ngaøy nay laø quay trôû 
laïi quaù khöù ñeå khoâng ñaùnh maát tính chaân chính cuûa ñöùc tin. 
Ñöùc Thaùnh Cha noùi theâm: “Ngaøy nay, cuõng coù moät caùm doã 
kheùp mình vaøo moät soá ñieàu chaéc chaén, ñaõ coù ñöôïc trong caùc 
truyeàn thoáng ñaõ qua.” 
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Ñöùc Thaùnh Cha chæ ra raèng thöïc hieän giaùo huaán cuûa toâng ñoà 
Phaoloâ trong Thö göûi tín höõu Galaùt “seõ giuùp chuùng ta hieåu ñöôïc 
con ñöôøng phaûi ñi theo.” Ngaøi nhaán maïnh raèng “Con ñöôøng 
ñöôïc Thaùnh Toâng ñoà chæ ra laø con ñöôøng giaûi phoùng vaø luoân 
luoân môùi cuûa Chuùa Gieâsu, Ñaáng chòu Ñoùng ñinh vaø Phuïc sinh; 
ñoù laø con ñöôøng loan baùo, ñaït ñöôïc nhôø söï khieâm nhöôøng vaø 
tình huynh ñeä; ñoù laø con ñöôøng tin töôûng caùch hieàn laønh vaø 
vaâng phuïc vaøo söï chaéc chaén maø Chuùa Thaùnh Thaàn hoaït ñoäng 
trong Giaùo hoäi trong moïi thôøi ñaïi.” 
 
Hoàng Thuyû - Vatican News 
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VÀI CẢM NHẬN VỀ ĐẠI DỊCH  COVID 

Thế giới hôm nay đang đối diện với bao biến động về sức khỏe, 

kinh tế do đại dịch Covid gây ra. Riêng tại Việt Nam số người bị lây 

nhiễm ngày càng tăng kèm theo đó là số người tử vong cũng tăng. 

Những người còn khỏe mạnh thì bị giãn cách nhiều ngày, người lao 

động thất nghiệp. Một bức tranh ảm đạm màu tối đang bao trùm trên 

đất nước. 

 

Trước một toàn cảnh u ám như thế thì xuất hiện những đóm sáng từ 

những tấm lòng bác ái, từ thiện đã quảng đại biết sẻ chia, trao gửi 

yêu thương bằng những việc làm cụ thể, như : chợ  rau 00, những cây 

ATM gạo miễn phí, siêu thị 00. 

 

Điều không thể quên kế tiếp, đó là những tấm lòng vàng của đội ngũ 

nhân viên y tế, với trái tim y đức đã bước vào một trận tuyến thật sự 
nguy hiểm mà báo chí gọi là tuyến đầu vì mức độ bị lây nhiễm rất 

cao. Họ vất vả ngày đêm. Nhưng điều đó không ngăn cản lòng nhiệt 

huyết, sự quyết tâm của họ với công việc mà họ đã chọn. Các bệnh 

nhân trong tình trạng bất động. Con Covid quái ác hành hạ họ khổ 
sở. Họ thoi thóp trong từng hơi thở mà không người thân bên cạnh. 

Họ giao phó mạng sống cho bác sĩ y tá. Niềm vui của đội ngũ phục 

vụ bệnh nhân là mong sao bệnh nhân được phục hồi. Và ngược lại, 

nếu một bệnh nhân không qua khỏi thì nó là nỗi buồn mang theo sự 

day dứt của người thầy thuốc. Họ là những anh hùng âm thầm đã 
thực hiện những nghĩa cử tuyệt vời nơi tuyến đầu. Xin nghiêng mình 

kính phục!  

  

Một thành phần khác, nếu không nói tới sẽ là điều vô cùng thiếu sót, 

là những tình nguyện viên nói chung và cách riêng là các linh mục tu 

sĩ. Họ lên đường đáp lại lời mời gọi của vị chủ chăn. Họ hăng hái can 

đảm xông ra “chiến trận” để cố xoa dịu và chia sẻ phần nào những 

đau đớn của những bệnh nhân Covid.  
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Cho dù các tu sĩ không chuyên môn về y tế, lại tiếp xúc hằng ngày 

với F0, là con người họ cũng lắng lo và hãi sợ trước bao mối hiểm 

nguy lây lan đang chờ đợi họ trong những tháng ngày phục vụ. Điều 

gì đã thúc đẩy họ can đảm dấn thân như thế? Thưa chính tình yêu và 

lòng tín thác vào Thiên Chúa, Đấng mà họ đã chọn làm lý tưởng và 

lẽ sống cho cuộc đời mình. Điều đó làm nên sức mạnh và hành trang 

giúp các tu sĩ hăng hái lên đường mà lòng không vấn vương. Xin 

chân thành nể phục! 

 

Theo chia sẻ của các tu sĩ, công việc hằng ngày của Nhóm phục vụ ở 

Trung Tâm Cấp cứu và Hồi sức Thủ Đức, là giúp vệ sinh cho những 

bệnh nhân ở dạng nặng. Anh chị phục vụ trong âm thầm; thế nhưng 

trong chính cung cách phục vụ cách tận tâm tận tình đã gây ngạc 

nhiên cho các điều dưỡng, bác sĩ trong cùng ê-kíp. Nghe chia sẻ của 

vài thiện nguyện viên thì khi họ phục vụ qua việc lo cho những bệnh 

nhân đó, thì họ cảm thấy rằng mình đang phục vụ cho chính Chúa 

Kitô. Chính ý nghĩ đó khiến họ phục vụ hết tình với lòng yêu mến 

trào dâng trong họ. 

 

Những bệnh nhân Covid hoàn toàn cô độc trong bệnh viện không 

một người thân. Có người không nói được lời nào từ lúc nhập viện 

đến khi họ không may ra đi, vì miệng ngậm đầy những dây ống. Nếu 

còn tỉnh táo thì có thể phản ứng qua những giọt nước mắt lăn dài trên 

má! Như vậy, họ không nói nhưng không có nghĩa là không nghe và 

thôi cảm xúc. Vì thế sự chăm sóc nhẹ nhàng với cả trái tim chắc hẳn 

cũng làm cho người bệnh nhân phần nào được an ủi. Đó chính là 

công việc của các tình nguyện viên tu sĩ Công giáo. 

 

Đi hết cuộc đời ta còn lại gì? Trong cơn dịch bệnh nầy ta nhận thấy 

con Covid này chẳng chừa một ai. Nó xâm nhập đủ mọi thành phần 

trong xã hội, những người tài giỏi, địa vị, nghèo khó..... khi đã bị lây 

nhiễm tất cả đều như nhau. Tất cả đều quay về con số 0. Sự cô đơn 

sợ hãi không có người thân bên cạnh, hết cuộc đời tìm kiếm bao mối 

tương quan hoặc kiếm tìm danh vọng, một chỗ đứng trong xã hội… 

giờ chỉ một mình đối diện với cái chết cận kề thật là xót xa. Ngẫm 
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nghĩ cuộc đời sao mong manh dễ vỡ quá đỗi! Những tháng ngày giãn 

cách phong tỏa để suy ngẫm những điều mong manh đó. 

 

Đi hết cuộc đời ta còn lại gì? Xin thắp nén nhang và những lời cầu 

cho những người ra đi mãi mãi không trở về đoàn tụ với người thân 

nơi gia đình...!!  

 

Không quên dâng lời nguyện cầu cho tất cả các chiến sĩ ở tuyến đầu : 

các y bác sĩ, thiện nguyện viên. Mong sao lửa tình yêu, lòng nhiệt 

thành, sự can đảm nơi họ không hề bị dập tắt để các bệnh nhân sớm 

được trở về gia đình và nếu phải ra đi họ cũng tìm được sự an ủi. 

 

Cũng không quên nguyện cầu cho những bệnh nhân đang hằng giây 

hằng phút chống chọi với cơn bệnh quái ác để giành lại sự sống. Cầu 

cho họ sớm bình phục để được đoàn tụ với gia đình. 

 

Caritas Vĩnh Long 
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Ngöôøi ngheøo cheøo thuyeàn, ngöôøi giaøu saém caùnh 
buoàm: Hieåu ñöôïc ñieàu naøy, baïn seõ tìm ñöôïc caùch 
kieám ñöôïc nhieàu tieàn hôn 
 

 
  
Duøng moät chieác thuyeàn cheøo laùi giöõa ñaïi döông laø chöa ñuû, 
ñaây môùi laø yeáu toá coát loõi mang ñeán söï thaønh coâng cho chieác 
thuyeàn söï nghieäp cuûa baïn : ngöôøi ngheøo cheøo thuyeàn, ngöôøi 
giaøu saém caùnh buoàm: Hieåu ñöôïc ñieàu naøy, baïn seõ tìm ñöôïc 
caùch kieám ñöôïc nhieàu tieàn hôn 
 
Francisco García Pimentel vaø Salvador Manzano laø taùc giaû cuûa 
cuoán saùch “Why the rich get richer (and you still do not reach a 

BAØI HOÏC CUOÄC SOÁNG 
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fortnight)” ñöôïc xuaát baûn vaøo thaùng 11/ 2020. Môû ñaàu cuoán 
saùch, hai taùc giaû ñöa nhöõng ngöôøi ñoïc ñeán vôùi khung caûnh cuûa 
moät ñaïi döông bao la, roäng lôùn. ÔÛ ñoù, baïn ñang leânh ñeânh giöõa 
bieån nöôùc vôùi chieác thuyeàn nhoû cuøng maùi cheøo. Muïc tieâu cuûa 
baïn baây giôø laø tìm ñöôïc moät hoøn ñaûo ñeå sinh soáng vaø vôùi yù chí 
maïnh meõ, baïn ñaõ quyeát ñònh cheøo 10 tieáng/ ngaøy ñeå ñi tôùi 
ñích. 
 
Khi baïn coøn 1000m nöõa laø tôùi nôi, duø kieät söùc, baïn vaãn tieáp tuïc 
cheøo. Ñoät nhieân, moät chieác thuyeàn khaùc tieán ñeán vaø baét kòp 
baïn. Ngöôøi ngoài treân chieác thuyeàn ñoù laø moät trieäu phuù, moät 
ngöôøi khoâng khoûe hôn hay thoâng minh hôn baïn nhöng chæ trong 
voøng chöa ñaày 3 phuùt sau, chieác thuyeàn ñoù ñaõ boû laïi baïn phía 
sau. 
 
Baïn töï nhuû: “Taïi sao laïi coù theå nhö theá ñöôïc? Anh ta chaéc chaén 
ñang gian laän. Thaät khoâng coâng baèng”. Tuy nhieân, ñaây laø 2 lyù 
giaûi cuûa Francisco García Pimentel vaø Salvador Manzano veà taïi 
sao moïi ngöôøi coù theå ñöa thuyeàn cuûa mình veà ñeán ñích nhanh 
hôn nhöng baïn duø coá gaéng laïi khoâng theå laøm ñöôïc ñieàu ñoù. 
 
1. Thay ñoåi ñaàu tieân : Khoâng phaûi cöù tieáp tuïc vöõng tay laùi vaø 
cheøo thuyeàn seõ coù theå ñi ñeán ñích 
 
Baïn ñaõ töøng nghe nhieàu ngöôøi raèng: “Neáu tieáp tuïc coá gaéng, baïn 
seõ coù ñöôïc thaønh coâng vaø giaøu coù”. Chính vì vaäy, khi chieác 
thuyeàn cuûa baïn chaäm hôn ngöôøi trieäu phuù aáy, baïn ñaõ ñaët muïc 
tieâu cao hôn laø cheøo 12 tieáng/ ngaøy ñeå coù theå ñuoåi kòp anh aáy.  
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Tuy nhieân, treân chieác thuyeàn cuûa baïn luùc naøy khoâng chæ coù 
mình baïn, maø laø nhöõng ngöôøi thaân trong gia ñình. Baïn khoâng 
naûn loøng maø vaãn coá gaéng cheøo theâm 2 tieáng nöõa ñeå coù theå ñöa 
moïi ngöôøi ñeán moät hoøn ñaûo toát ñeïp hôn. Vì vaäy, baïn buoäc 
theâm 2 maùi cheøo vaøo chaân cuûa baïn. Baây giôø baïn ñang cheøo caû 
baèng tay vaø chaân vôùi taát caû noã löïc vaø söï coáng hieán cuûa baïn. 
 
Nhöng vaøo moät khoaûnh khaéc nhoû, baïn caûm thaáy thaát voïng. Coù 
nhöõng ngöôøi baïn thôøi thô aáu cuûa baïn cuõng treân chieác thuyeàn coù 
kích thöôùc töông ñöông nhö cuûa baïn ñaõ baét kòp vaø boû baïn laïi 
phía sau. Hoï cheøo laùi raát nhanh vaø baây giôø taát caû ñaõ saép ñeán 
hoøn ñaûo… vaø baïn vöøa chôït nhaän ra, mình ñaõ cheøo thuyeàn 
trong caùc voøng xoaùy cuûa ñaïi döông.  
 
Thaäm chí, chieác thuyeàn cuûa baïn baây giôø ñang bò thuûng vaø 
khieán nöôùc traøn vaøo choã gia ñình baïn ñang ngoài. Baïn coá gaéng 
söûa nhöng khoâng coù ích gì. Chæ coøn moät löïa choïn laø baïn phaûi 
bòt ñöôïc loã thuûng vaø tieáp tuïc cheøo baèng nhöõng söùc löïc coøn laïi 
cuûa baûn thaân. 
 
Roài moät buoåi saùng, coù moät con thuyeàn döøng laïi beân baïn vaø 
chaøo hoûi. Baïn nhìn leân vaø thaáy ñoù laø moät chieác thuyeàn lôùn, 
laøm baèng goã toát vaø chaïm khaéc baèng vaøng. Ñoù laø moät chieác 
thuyeàn ñeïp. Ngöôøi ñi chieác thuyeàn ñoù ñoäng vieân baïn vaø noùi 
baïn haõy nhìn leân nhöõng vaät duïng ñang giuùp ngöôøi ñoù ñi nhanh 
hôn. Baïn ngaïc nhieân vaø nhaän ra, treân chieác thuyeàn ñoù coù moät 
coät buoàm nhoû, vaø treân coät buoàm ñoù laø moät caùnh buoàm. 
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2. Thay ñoåi thöù hai: Xaây döïng caùnh buoàm 
 
Ñaõ ñeán luùc phaûi thay ñoåi chieán löôïc. Vôùi moät khuùc goã treân 
thuyeàn vaø chieác aùo sô mi cuûa chính mình, baïn ñaõ daønh 3 ngaøy 
ñeå ñoùng moät caùnh buoàm nhoû. Trong 3 ngaøy ñoù, coù raát nhieàu 
chieác thuyeàn coù ngöôøi cheøo gioáng nhö baïn tröôùc ñaây vöôït qua 
baïn. Tuy nhieân, baïn vaãn vöõng chí vôùi quyeát taâm ñoùng baèng 
ñöôïc coät buoàm. Cuoái cuøng, chieác buoàm ñaõ ñöôïc hoaøn thaønh vaø 
baïn caûm thaáy ñieàu maø baïn chöa bao giôø caûm thaáy tröôùc ñaây, 
chính laø chieác thuyeàn cuûa baïn ñang di chuyeån maø khoâng caàn 
baïn cheøo. 
 
Thaäm chí, khi baïn ñeán ñieåm döøng chaân cuoái cuøng laø hoøn ñaûo, 
baïn laïi nhaän ra, coøn coù raát nhieàu ngoïn nuùi, ñaïi döông bao la vaø 
hoøn ñaûo tuyeät ñeïp khaùc ñang chôø ñôïi baïn. Treân ñaûo, baïn gaëp 
gôõ nhieàu thuûy thuû hôn! Taát caû boïn hoï ñeàu ñaõ khaùm phaù ra bí 
maät laøm theá naøo ñeå ñi ñeán ñích vaø taát caû nhöõng ngöôøi ñoù ñeàu 
coù buoàm vaø hoï noùi giôø baûn thaân coù theå ñi baát cöù ñaâu mình 
mong muoán. 
 
Baïn cuõng vaäy, sau moät vaøi ngaøy nghæ chaân taïi hoøn ñaûo, baïn coá 
gaéng tìm moät caây neán, coät buoàm, goã ñoùng thuyeàn chaéc chaén, 
lôùn hôn cho nhöõng cuoäc haønh trình tieáp theo cuûa baïn. Con 
thuyeàn cuûa baïn hieän nay coøn lôùn ñeán möùc baïn thaäm chí coøn 
thueâ nhieàu ngöôøi. Chaéc chaén baïn phaûi beû laùi vaø ñoâi khi cheøo 
laùi neáu caàn.  
 
Tuy nhieân, baïn bieát raèng cho duø laø baát keå laø ngaøy hay ñeâm, 
con thuyeàn cuûa baïn vaãn tieáp tuïc ñi bôûi vì noù khoâng phuï thuoäc 
vaøo caùnh tay cuûa baïn, maø laø vaøo moät thöù maïnh meõ hôn nhieàu, 
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ñoù chính laø gioù. Gioù chính laø ñoäng löïc thuùc ñaåy laøm cho caùnh 
buoàm cuûa con thuyeàn baïn ñi nhanh hôn, baïn chæ caàn laõnh ñaïo 
vaø khoâng vi phaïm baát kyø quy taéc naøo.  
 
Giôø ñaây, baïn ñaõ bieát quy taéc cuûa nhöõng ngöôøi thuûy thuû taøi gioûi 
hay ôû ñaây, chính laø nhöõng ngöôøi giaøu. Ñeå laøm giaøu, chuùng ta 
khoâng chæ caàn laøm vieäc chaêm chæ ngaøy qua ngaøy, maø coøn phaûi 
söû duïng söùc saùng taïo cuûa mình ñeå ñoùng moät chieác thuyeàn vôùi 
nhöõng caùnh buoàm ñuû maïnh ñeå ñöa noù ñi khaép theá giôùi. 
 
Trong caâu chuyeän naøy, aån duï nhöõng yù nghóa saâu saéc. Ñaïi 
döông chính laø theá giôùi coøn khoâng khí laø tieàn baïc. Moïi ngöôøi 
ñeàu caàn khoâng khí ñeå soáng nhöng trong khi moät soá söû duïng noù 
chæ ñeå toàn taïi, thì nhöõng ngöôøi khaùc laïi söû duïng noù ñeå thuùc 
ñaåy baûn thaân vaø tieán xa hôn. Nhöõng ngöôøi khoâng coù thuyeàn, 
hay cheøo thuyeàn thöôøng chæ coáng hieán söùc lao ñoäng ñeán noãi 
kieät söùc vaø chæ daùm nghæ ngôi trong giaây laùt.  
 
Tuy nhieân, nhöõng ngöôøi bieát söû duïng söï saùng taïo seõ giuùp cho 
con thuyeàn cuûa hoï ñi raát nhanh maø coøn coù nhieàu thôøi gian taän 
höôûng khoâng khí trong laønh vôùi côn gioù thoaùng maùt. Moät hình 
aûnh khaùc chính laø khoaûnh khaéc nöôùc traøn vaøo thuyeàn, ñoù chính 
laø Nôï. Noù khieán chuùng ta bò taïo theâm nhieàu gaùnh naëng, ñi 
chaäm hôn. Chuùng ta coøn phaûi bòt loã thuûng coù nöôùc traøn vaøo 
thuyeàn baèng moät tay vaø tieáp tuïc cheøo baèng tay kia. Hôn nöõa, 
neáu chuùng khoâng ñöôïc kieåm soaùt hoaëc loaïi boû, chuùng seõ bò 
chìm xuoàng. 
 
Beân caïnh ñoù, ñeå con thuyeàn coù khaû naêng di chuyeån nhanh 
hôn, chuùng ta caàn coù nhöõng thuyeàn tröôûng caàm laùi con thuyeàn. 
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Chính thuyeàn tröôûng seõ laø ngöôøi caàm ñaàu, ngöôøi höôùng nhöõng 
caùnh buoàm ñi muoân nôi treân ñaïi döông vaø laø ngöôøi ñöa ra 
meänh leänh, chieán löôïc ñeå giöõ cho con thuyeàn luoân hoaït ñoäng 
toát. Khoâng nhöõng vaäy, thuyeàn tröôûng coøn coù traùch nhieäm chaêm 
soùc con thuyeàn cuûa mình vaø thuûy thuû treân ñoù. 
 
Hoaøng Lan - Nhòp soáng kinh teá   
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 89 

 
 

Nhöõng caâu noùi hay veà cuoäc soáng ñaùng ñeå 
chuùng ta suy ngaãm: 

“Cuoäc soáng voán dó khoâng coâng baèng, muoán noù coâng 
baèng chuùng ta phaûi ñaáu tranh.” 

Baïn aø! Coù ñoâi luùc baïn caûm thaáy baát löïc vôùi cuoäc soáng. 
Coù ñoâi luùc baïn muoán boû ñi ñaâu ñoù thaät xa ñeå traùnh xa 
caùi hieän taïi ñaày phuõ phaøng naøy. Nhöng bieát laøm sao? 
Qua ñeâm nay ngaøy mai baïn vaãn phaûi ñoái maët vôùi noù vaø 
chæ coù “maïnh meõ”, “ñaáu tranh”, “vöôn leân” thì baïn môùi 
nhaän ra raèng: “OÀ! cuoäc soáng naøy töôi ñeïp ñaáy chöù!”. 

1. Ñôøi seõ dòu daøng hôn bieát maáy, khi con ngöôøi bieát ñaët 
mình vaøo vò trí cuûa nhau. 

2. Ñöøng chæ vì ai ñoù troâng maïnh meõ, khoâng coù nghóa laø 
taát caû moïi thöù ñeàu oån. Ngay caû nhöõng ngöôøi maïnh meõ 
nhaát cuõng caàn moät ngöôøi baïn ñeå döïa vaøo vai maø khoùc. 
Haõy keát hoân vôùi ngöôøi maø baïn thích chuyeän troø vôùi ngöôøi 
ñoù, vì khi baïn giaø ñi, baïn seõ phaùt hieän ra raèng thích 
chuyeän troø laø moät öu ñieåm lôùn. 

3. Baïn beø baïn seõ khoâng caàn baïn phaûi giaûi thích gì caû, 
coøn vôùi keû thuø thì duø baïn coù giaûi thích bao nhieâu hoï 
cuõng chaúng tin ñaâu. Haõy cöù laøm nhöõng gì maø thaâm taâm 
baïn bieát laø ñuùng. 
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4. Ngöôøi thoâng minh laø ngöôøi coù theå che daáu ñi söï thoâng 
minh cuûa mình. 

5. Nhieàu thöù chuùng ta mong moûi coù ñöôïc coù giaù ñaét. 
Nhöng söï thaät laø, nhöõng gì thöïc söï khieán chuùng ta haøi 
loøng laïi hoaøn toaøn mieãn phí. Ñoù laø tình yeâu, laø tieáng 
cöôøi vaø laø nhöõng giaây phuùt mieät maøi theo ñuoåi ñam meâ 
cuûa mình. 

6. Ñöøng xem troïng beà ngoaøi vì noù coù theå ñaùnh löøa baïn. 
Ñöøng xem troïng söï giaøu sang vì noù coù theå maát daàn. Haõy 
ñeán vôùi ngöôøi bieát laøm baïn cöôøi, vì chæ coù nuï cöôøi môùi 
bieán ngaøy buoàn thaønh vui. 

7. Ñôøi naøy, chæ coù chính baïn môùi hieåu baïn nhaát. Khoâng 
phaûi meï baïn, khoâng phaûi ngöôøi yeâu baïn, khoâng phaûi baïn 
thaân baïn, khoâng phaûi thaày boùi… maø laø baïn. Vaäy neân 
haõy tænh taùo tröôùc khoå ñau vaø nheï nhaøng tröôùc sung 
söôùng. Söôùng khoå laø do taâm mình thoâi. 

8. Moät lôøi baát caån coù theå gaây baát hoøa. Moät lôøi ñoäc aùc coù 
theå laøm hoûng caû cuoäc ñôøi. Moät lôøi ñuùng luùc coù theå laøm 
giaûm caêng thaúng. Moät lôøi yeâu thöông coù theå ñem laïi 
haïnh phuùc. 

9. Luoân ñaët mình vaøo vò trí cuûa ngöôøi khaùc. Neáu trong vò trí ñoù, 
baïn thaáy ñau, coù leõ ngöôøi kia cuõng seõ caûm thaáy nhö vaäy.  

10. Ñöøng haï thaáp giaù trò baûn thaân baèng caùch so saùnh 
mình vôùi nhöõng ngöôøi khaùc. Ñoù laø vì moãi chuùng ta laø 
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nhöõng con ngöôøi hoaøn toaøn khaùc nhau, chuùng ta laø nhöõng 
caù nhaân ñoäc laäp vôùi nhöõng taøi naêng rieâng bieät. 

11. Laøm ngöôøi phaûi töï tin, nhöng khoâng ñöôïc töï tin ñeán möùc 
töï phuï. Laøm ngöôøi neân khieâm toán, nhöng khoâng ñöôïc khieâm 
toán ñeán möùc ñaùnh maát loøng töï tin cuûa mình. 

12. Baïn khoâng theå ñieàu khieån höôùng gioù, chæ coù theå ñieàu 
khieån caùnh buoàm. Baïn khoâng caàn phaûi thaáy heát caùc baäc 
thang maø chæ caàn ñi böôùc ñaàu tieân vôùi moät nieàm tin. 

13. Trong loøng moãi ngöôøi ñeàu coù nhieàu caùnh cöûa, nhöõng ñau 
buoàn suy nghó, ñoâi khi khoâng caàn thieát phaûi môû toang cho 
moïi ngöôøi cuøng thaáy. 

14. Ai cuõng coù chuyeän khoù khaên cuûa mình, cuõng coù ñieàu baát 
löïc vôùi baûn thaân, cuõng coù vaøi noãi beá taéc vaø nhöõng khi sôï 
haõi. Thay vì khuyeân nhau nhöõng lôøi khuyeân saùo roãng, thì 
chuùng ta neân tìm moät ai ñoù, ñuû an taâm, ñuû bình yeân ñeå baûo 
laø meät, döïa ñaàu vaøo ngöôøi kia maø khoùc. Ai cuøng töøng nhieàu 
laàn yeáu ñuoái nhöng chöa ai daùm thöøa nhaän, chæ vôø khoaùc 
leân mình söï cöùng raén. Ñeå roài theo naêm thaùng maø khoâng 
nhìn ra baûn thaân mình. 

15. Soáng ôû ñôøi chaúng ai muoán mình trôû thaønh ngöôøi xaáu, ai 
cuõng muoán moät cuoäc soáng ngaång cao ñaàu khoâng hoå vôùi 
ngöôøi, khoâng theïn vôùi loøng. Theá nhöng söï ñôøi ñoâi khi chaúng 
nhö yù muoán, ñoâi khi ngöôøi ta phaûi soáng hai maët ñeå ñoåi laáy 
hai chöõ bình yeân. 
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16. Chôù ñeå cuoäc soáng troâi tuoät qua keõ tay vì maõi ñaém mình 
trong quaù khöù hoaëc mô moäng aûo töôûng veà töông lai. Haõy taän 
höôûng cuoäc soáng trong töøng khoaûnh khaéc, baïn seõ caûm thaáy 
töøng ngaøy troâi qua thaät troïn veïn. 

17. Chôù voäi vaõ baêng nhanh qua cuoäc ñôøi ñeán noãi queân maát 
mình ñeán töø nôi naøo vaø ñieåm döøng chaân seõ laø ôû ñaâu. 

18. Quaù khöù ñaõ laø lòch söû. Töông lai laø moät pheùp maøu 
nhieäm. Coøn hieän taïi laø moät moùn quaø cuûa cuoäc soáng, chính 
vì theá maø chuùng ta goïi ñoù laø moät taëng phaåm quyù giaù. 

19. Cuoäc soáng quan troïng nhaát laø söï löïa choïn 

20. Thieân Chuùa ban cho taát caû moïi ngöôøi 24 giôø, coøn 24 giôø 
aáy coù giaù trò bao nhieâu laø do moãi ngöôøi töï ñònh laáy. 

(söu taàm internet) 

 


